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Consciencidlogo ftinerante - ampliando honizontes

O professor Waldo Vieira, presidente do [IPC, ministrou, em fevereiro, o curso Existential Program no hotel
St. Moritz, Nova York (foto). Setenia e seis pessoas participaram do evento, no qual houve, também, o
langamento do livro Existential Program Manual (Manual da Proéxis). O professor Waldo realizou outros
cursos e palestras em Nova York e Miemi, sempre com a presenga de um grande publico.

lA tafefa do Imersio na Pesquisa II A n;)ssa Sgciedad:;.sob 0

esclarecimento e a enfoque do paradigma
itinerdncia no CEAEC consciencial

A importincia da formagao Ap6s o sucesso da Imersdo na Pesqui - A nossa sociedade, vista

de docentes itinerantes, o ini- sa I realizada no Centro de Altos Estudos pela 6tica do paradigma cons-
cio da Unidade do IIPC em da Consciéncia (CEAEC), em final de
Londres, € a vivéncia de seu  ™MArso, estd programada para 28 de maioa 1°
coordenador com a cultura lo-  9¢ junho a Imersdo na Pesquisa II. O
langamento do livro 200 Tedticas da Con-  hipbteses de trabalho na
scienciologia: pesquisa e especialidades da  pesquisa social. Algumas sdo
Conscienciologia do professor Waldo  apresentadas no artigo da
Vieira e o Semindrio de Vivéncias incluem- Pdg. 3

se neste evento.

ciencial, se predispde a mu-
dangas na formulagdo de

cal sdo t6picos abordados no
artigo Itinerdncia Interna-
cional: uma experiéncia uni-
versalista. Pdg. 5
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EDITORIAL

aradigmas s30 formas de ver o mundo,

de entender as pessoas, seus atos €
oconseqiiéncias, possibilidades de compreender
a mesologja, sua sociedade e momento cultural
em que se estd inserido nesta existéncia in-
trafisica O paradigma pode ser um conjunto
solido e rigido de crengas, dogmas, repressdes
que carregamos conosco através de nosso ciclo
de vidas intrafisicas. Um padrdo, um modo
pré-programado de ag3o.

Os paradigmas estfio intimamente rela-
cionados s percepobes do mundo, as  quais
podem reforgar o comportamento humano ou
provocar mudangas. Claro, néio se pode esque-
cer a vontade, com ela € possivel intervir nos
proprios desempenhos conscienciais. A predis-
posi¢do intima influi sobre nossa apreensdo da
realidade e vice-versa.

A possibilidade da vivéncia tedtica
(tedrico-pritica) do paradigma consciencial,
através de nossa experimentagdo pela pro-
jetabilidade ltcida, cria a chance de renovagdo.

“Quando a oconscin esta projetada no ex-
trafisico, seja através do psicossoma ou do
mentalsoma, o processo pelo qual recebe infor-
magdes difere dos 5 ou mais sentidos do soma,
que respira no plano fisico. Para comegar, antes
de tudo, o projetor consciente ¢, a0 mesmo
tempo, o objeto e o observador da experiéncia
projetiva” (Waldo Vieira, Projeciologia, 1990,
p. 375). Logo, através da auto-experimentacio
concretizada pela vivéncia da Conscienciologia
e da Projeciologia vamos nos descobrindo, nos
conhecendo melhor, através inclusive de novos
tipos de percepgles antes ndo utilizados com
lucidez. Por exemplo: as parapercepgdes.

A cadanova existéncia intrafisica, com os
inputs que recebemos (mesologia) e com os
que trazemos em nossa genética (paragenética)
e de nossos aursos intermissivos, precisamos
reclaborar um novo paradigma pessoal, um
novo holopensene, através do qual nos expres-
samos €, a0 mesmo tempo, compreendemos o
que ocorre a0 nosso redor. Provavelmente s6
estaremos com este paradigma ou holopensene
relativamente consolidado por volta dos 26
anos de idade ao consolidarmos a maturidade
biolégica, ou seja, quando atingimos a adulti-
dade.

Nés, oolaboradores do IIPC, somos antes
de mais nada os tedticos da Conscienciologia e
da Projeciologia. Somos os construtores da
Histéria do Instituto e da Projeciologia e Cons-
cienciologia. Veja bem, isso € mais que sermos
pesquisadores tebricos, exige a vivéncia pes-
soal da tedtica de duas ciéncias que sfo mais do
cia convencional. Ser4 que nesta condiglio

temos o direito de nos deixar enfernijar, es-
tagnar em nossas acomodagdes anti-reno-
vadoras? Permitir que as idéias se cristali-
zem, e se consolidem definitivamente pontos
de vista?

Estamos aqui, no intrafisico, trabalhando
pela Tares (tarefa do esclarecimento), des-
fazendo nossos antigos erros de informaggo,
falando de renovagio e maturidade. Antes de
mais nada, precisamos vivenciar tudo isso.
Precisamos ter cultura geral e interago com
as consciéncias para ampliar nosso filtro,
para que tenhamos capacidade de aceitar e
enxergar mais ¢ melhor os fatos (gerados
pelas consciéncias) e elas mesmas. Ampliar
nossa visdo de oconjunto. Manter um
holopensene de abertura permanente, flexi-
bilidade e lucidez, com idéias de discerni-
mento altruista em prol da vivéncia 4 policar-
malidade.

Oportunidades de renovaciio dos
Paradigmas

Além de praticar a projetabilidade Iiici-
da, e dominar cosmoeticamente as bioener-
gias, podemos nos otimizar mesmo no in-
trafisico, dinamizando nossa renovagdo.

Como consciencidlogo itinerante, esse
desafio se intensifica, contudo de forma mais
critica quando fora do Brasil. Quem estd I4,
se expondo, se esforgando para se fazer en-
tender tem que fazer isso em outra lingua,
acessando suas informagdes da holomeméria
- mesmo que estejamos em um determinado
lugar, terra nova, ndo € pela primeira vez em
outras vidas, em outros somas, com outras
familias e culturas, ja criamos raizes. Agora,
voltamos para renovar € resgatar 0s nossos
oolegas que ainda nfo tiveram a oportu-
nidade de receber a Tares mais efetiva quan-
to 4 realidade consciencial. Nés, colabo-
radores do IIPC (docentes e pesquisadores) j&
lemos os livros Projeciologia e/ou 700 Expe-
rimentos da Conscienciologia e conhecemos
o seu contetido. J4 precisamos transmitir suas
idéias em outra lingua? Como passar o con-
ceito X de forma que aquela conscin - oriun-
da, neste momento, de uma mesologia com-
pletamente diferente da sua - entenda a idéia
da mesma maneira, a0 menos de uma forma
correta? Ja pensou que até a assisténcia ex-
trafisica é especializada? O rapport com a
nova cultura comega pelo acesso extrafisioo
de amparadores locais. Eles intermediam os
contatos, 08 encontros casuais, as sincronias
e outras coincidéncias. Vooé acha que em
pleno curso Conscienciograma (em espa-
nhol) a assisténcia extrafisica usa apenas o

conscienciés? Pense bem, os amparadores es-
tdo ali para auxiliar as pessoas que habitual-
mente raciocinam em espanhol para compreen-
der idéias sendo faladas em espanhol. Fazem o
trabalho de desassédio, limpam o ambiente,
mas, € claro, também véo precisar atuar através
do espanhol. Para poderem interagir, precisam
persenar (pensar, sentir e emitir energjas cons-
cienciais) em espanhol num padrdo positivo.

Ja pensou quanto podemos renovar nossos
paradigmas praticando a tares em outra lingua,
atingindo outros niveis da policarmalidade ain-
da nfio atingidos intrafisicamente? Aprender
uma outra lingua € criar a possibilidade de
assistir mais oconscins, ¢ um investimento na
qualidade de sua tares.

Quem estd em outro pais abrindo novas
frentes da tares, atingindo novos horizontes in-
trafisioos dentro da assistencialidade policirmi-
ca entende a necessidade de renovag3o. Reno-
vagdo, claro, ndo € para quem diz que quer,
mas para quem se habilita.

Muitas frentes estfio por ai, por serem aber-
tas. Muitas frentes ja abertas estdo por ai, pre-
cisando de suporte, de recursos conscienciais
para se manter e poder expandir-se. N6s esta-
mos aqui, na intrafisicalidade, repletos de
possibilidades, deixando as oportunidades irem
passando, umas, bem devagarinho e, outras,

COMO UM raio.

Paradigmas, existemn tantas formas de re-
novéi-los. Cada um de nds tem uma maneira
mais adequada de promover nossa propria
renovagdo, técnicas de autoconhecimento nfio
nos faltam.

Todos podemos nos candidatar 4 docéncia,
colaborar com a tares em alto-nivel de featici-
dade e desenvolver pesquisas sobre a conscién-
cia.

Afinal, pesquisar a consciéncia € pesquisar
voog mesmo, vocé é seu objeto de estudo, o
instrumento para sua pesquisa, seu laboratério.
Voct ja age em prol de si mesmo e das con-
mindo alguns desses desafios?

E nossa responsabilidade nfo nos deixar-
mos aristalizar até mesmo na colaboragio com
o IIPC. Dessa forma nos colocamos mais
disponiveis e habilitados para desempenhar a
tares com maior Qualidade Consciencial.

Sugestdio de leitura: livio Projeciologia,
caps. 238a241,p.372a377.

Ténia Ferraro
Sede Matriz - Coordenadora dos Grupos
de Pesquisa de Ponta
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ARTIGO

MODELO CONSCIENCIAL: A EMERGENCIA DE UM NOVO PARADIGMA NA PESQUISA SOCIAL.

Aristételes (384-322 a. C.),
filosofo grego, um dos pre-
cursores do estudo sistemadtico
sobre a vida social, afirmou que
“o homem nasce para viver em
sociedade”. Influéncias filoséficas
e religiosas (propondo a so-
ciedade humana ideal) predomi-
naram nas formas de compreen-
sdo da vida social desde a
Antigiiidade, até o inicio da Idade
Moderna. A partir do Re-
nascimento, desenvolveu-se abor-
dagem mais real dos fendmenos
sociais, através de escritores da
época, como Maquiavel (O
Principe) e Francis Bacon (Nova
Atlantida). No século XIX, esta
abordagem revestiu-se de carater
cientifico (modelo mecanicista) ,
com Augusto Comte (1798-1857)
¢ Emile Durkheim (1858-1917),
entre outros. Comte usou, pela
pri- meira vez, a palavra Soci-
ologia, ¢ Durkheim demonstrou
que os fatos sociais tém carac-
teristicas proprias.

Neste Século, emergem o
questionamento contundente, a
rejeigéio do paradigma cartesjano-
newtoniano enquanto modelo de
cientificidade (marca o pensa-
mento ocidental desde o século
XVI), e o confronto de racio-
n.alidades, em diversos campos da
ciéncia, como a Fisica, a Mate-
matica, a Medicina, a Educagdo,
a Psicologia e as Ciéncias Sociais,

Pesquisadores mais licidos
em todo o Planeta buscam res-
postas. Surgem alternativas na
proposta de teorias-lideres que,
em geral, ainda tendem a limi-
tagdes quanto a sua aplicabilidade

Mariangela Lilckmann

IIPC - CEAEC (Centro de Altos Estudos da Consciéncia)

em varios campos do co-
nhecimento humano, como por
exemplo, os modelos: holistico
(Fisica); do caos (Matematica);
hermenéutico (Ciéncias Soci-
ais) e o holotrépico (Psico-
logia).

Exce¢do € o modelo cons-
ciencial (Vieira, 1994). Prepos-
ta paradigmatica, surge com
forca e amplitude alcangando
diferentes dreas do conhecimen-
to humano na segunda metade
do século XX, consolidando-se,
e norteando duas novas ciéncias
- a Projeciologia e a Conscien-
ciologia. Este paradigma tem
como foco principal a conscién-
cia e suas manifestagdes e,
como pressupostos bdsicos, a
multidimensionalidade; a holos-
somatica; a bioenergética e a
multiexistencialidade.

Buscando abordagem teori-
ca e pratica acerca das possibili-
dades de pesquisa oferecidas
pela dtica do modelo conscien-
cial, quanto aos fendmenos liga-
dos a manifestag@o da conscién-
cia na sociedade intrafisica
(socin) e na sociedade extrafisi-
ca (sociex), multidimensional-
mente, enfocamos algumas hi-
péteses ja estabelecidas pela
bibliografia consciencioldgica,
propondo temas de trabalho que
suscitam aprofundamento:

1. As consciéncias evoluem em
grupos na multidimensionali-
dade (abordagem consciencial)
(Vieira, 1994). A abordagem
mecanicista admite que os
homens vivem em grupos

(intrafisicalidade, apenas).

2. Ha consenso entre os soci6lo-
gos sobre alguns pré-requisitos
para que uma sociedade, seja
qual for, exista: toda sociedade
deve promover a reprodugdo bi-
olégica e a sobrevivéncia de seus
membros; a socializagdo de
novos membros e a sua moti-
vagdo para desempenhar os pa-
péis sociais necessdrios; e a
manutengio de algum grau de
ordem social (Chinoy, 1971). Nas
dimensdes extrafisicas, se des-
cartarmos a possibilidade da
reprodugio biologica e a necessi-
dade de sobreviver (vida somati-
ca apenas), teremos, como pré-
requisitos basicos para a existén-
cia de sociexes, os vinculos cons-
cienciais, complexos, profundos,
de afinidades pensénicas entre as
consciéncias de determinado
grupo ou comunidade, permitin-
do, inclusive, a manutengdo da
estrutura extrafisica da sociex -
os morfopensenes (Vieira, 1994);
a parassocializagdo de novas
consciexes e a motivagdo para
que desempenhem o0s papéis
parassociais necessarios durante
sua permanéncia naquela comu-
nidade extrafisica.

3. O conceito de que “a Sociolo-
gia € o estudo das logicas internas
da sociedade” (Houtart, 1996)
pode ser ampliado a partir de
uma  abordagem  conscien-
ciolégica através do estudo do
que nfo é diretamente visivel na
sociedade humana: como se
constr6i uma socin; quais sio as
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légicas que presidem.a cons-
trugdo por parte dos atores sociais
ou das consciéncias € seus
multiplos egos (Vieira, 1994).
Pode-se questionar: até que ponto
as logicas internas a existéncia de
uma socin sdo validas a existéncia
de uma sociex, no que se refere a
cosmoeticidade ?

4. Grande parcela dos modos
comportamentais do homem so-
cial é adquirida no decorrer de
sua  serialidade  existencial
(seri€xis). A cultura € aprendida e
compartilhada. Como comporta-
mento condicionado, pode refle-
tir-se em qualquer outra dimen-
sdo consciencial onde a cons-
ciéncia esteja se manifestando e
em seriéxis futuras. O que €
aprendido, intra e extrafisica-
mente, se deve principalmente
aos grupos sociais e parassociais
em que estdo inseridos (multi-
dimensionalidade).

5. Os relatos de projetores cons-
cientes humanos ao longo da
histéria  (ver bibliografia especia-
lizada do ITPC) sobre a existéncia
e as caracteristicas de diversas
sociexes visitadas durante pro-
jecOes conscientes, inclusive com
a ocorréncia de interagdo entre as
consciéncias visitantes e as resi-
dentes, tem indicado que as
socins, a priori, sdo reprodugdes
rudimentares de primdrias ou
avangadas sociedades extrafisi-
cas. Encontram, na intrafisicali-
dade, socins correspondentes em
termos de holopensenidade. As
pressdes decorrentes dos
holopensenes sustentados por
socins e sociexes afins atuam
dentro de um continuum multidi-
mensional, isto é, manifestam
interferéncia sadia e/ou doentia a
consciéncia (neste caso, aquela

que ainda ndo se descartou do
psicossoma como veiculo de
manifestagdo) independente da
dimensio e da sociedade em que
ela esteja atuando; ajustando-se
a consciéncia, por pressdo
holopensénica e pré-disposi¢do
acomodativa, @ média pensénica
dessas comunidades.

A partir disto, pode-se cogitar
que as Instituigdes das so-
ciedades existentes nas diversas
dimensdes onde a consciéncia se
manifesta definem as relagGes
sociais e parassociais, estabele-
cendo os modos de comporta-
mento na multidimensionali-
dade:

a) Nas socins, a adequa-
¢d0 as normas e crengas € a
acumulagdo de status e papéis
tendem a conferir maior evidén-
cia e poder ao individuo na co-
munidade intrafisica.

....Socins e Sociexes
afins atuam dentro de
um continuum
multidimensional....

b) Nas sociexes, priori-
prioritariamente, a partir dos
graus de consciencialidade e
cosmoeticidade das conscién-
cias. Quanto maior forem os
graus, maior serd a condi¢do de
intangibilidade cosmoética, e
maior sera o raio de a¢do multi-
dimensional da consciéncia para
a assistencialidade. Ha que se
estudar com maior profundidade
a localizagdo dimensional das
comunidades extrafisicas; as
tarefas assistenciais priorizadas
nestes ambientes; suas interre-
lagdes por afinidades holopen-
sénicas com as socins; os confli-
tos holopensénicos (dos grupos
que compdem as sociedades); as

pressdes holopensénicas decor-
rentes (afinidade e repulsdo) e
seus efeitos; o transito de cons-
cins licidas entre socins e soci-
exes durante o fendmeno da pro-
jecdo consciente com finalidades
diversas.

6. A sociedade, sob qualquer
perspectiva que se a considere,
corresponde a um sistema em
acdo, uma totalidade formada por
elementos dinamicamente inter-
relacionados e interdependentes,
que devem ser analisados con-
siderando o todo multidimensio-
nal. Separados dele, tem seu sig-
nificado restrito. Os avangos dos
estudos cientificos da sociedade
admitem esse aspecto de totali-
dade e integridade como funda-
mento de um sistema que define o
seu efeito sinergético. Podemos
representar as socins e as soci-
€xes como um sistema no qual a
homeostase se encontra constan-
temente ameagada e, de alguma
forma, reestabelecida. A condi¢do
de homeostase favoravel as trans-
formagdes na sociedade depende
da troca entre os elementos do
sistema, da sua retroalimentago
€ ressondncia no todo, provocan-
do um efeito catalisador. A
Pensenologia (Vieira, 1994) ad-
mite os movimentos de agdo e
reacdo no aAmbito das relagdes
sociais e parassociais sujeitas as
pressdes holopensénicas inerentes
as estruturas das socins e soci-
€xes.

Dai a importdncia de com-
preendermos com profundidade
de que forma atuam as pressdes
holopensénicas multidimension-
ais sobre nds, conscins e cons-
ciexes, a fim de as controlarmos
com técnicas mais avangadas, na
medida do possivel, e ndo sermos
simplesmente “engolidos” pelas




Os pensadores modernos sdo itinerantes.
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ondas ou repercussdes de holo-
pensenes estagnadores da evo-
lugdo nas sociedades onde es-
tivermos inseridos. O que se co-
nhece até o presente momento so-
bre holopensenidade e bioener-
gética, nos permite fazer a opgéo
de sermos mais receptivos aos
holopensenes renovadores e suas
pressdes. Nos somos e podemos
permanecer livres para escolher.
“A faganha do executor ou exe-
cutora da proéxis € transcender as
forgas que modelam a sua vida
intrafisica” (Vieira, 1997).

Glossério

Cosmoeticidade - relativo a ética ou re-
flexdo sobre a moral césmica, multidi-
mensional, que define a holomaturidade,
situada além da moral social intrafisica,

ou que se apresenta sob qualquer rétulo
humano.

Extrafisico - relativo aquilo que esteja

fora, ou além do estado intrafisico ou
humano.

Holopensene - pensenes agregados ou
consolidados.

Holossomdtica - relativo ao holosso-
ma, conjunto dos veiculos de manifes-
tagdo da consciéncia.

Parassociais - relativo a sociedades
extrafisicas.

Pensénicas - relativo a pensene,
unidade de manifestagfio pratica da
consciéncia, segundo a Conscienciolo-
gia, que considera o pensamento ou
idéia (concepgdo), sentimento ou a
emogdo e a energia consciencial em
conjunto, de modo indissocidvel.

Psicossoma - paracorpo emocional da
consciéncia.
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ARTIGO

ITINERANCIA INTERNACIONAL: UMA EXPERIENCIA UNIVERSALISTA

A expressio da Tares no
idioma inglés terd o seu maior
alcance e tudo indica fazer parte
das proéxis atacadistas. Preten-
demos, aqui, motivar a criagfo
de oportunidades universalistas
mais amplas, buscando dar
apoio na formagdo e qualifi-
cagdo aos docentes itinerantes.

A Experimentologia, uma das
areas da Conscienciologia dire-
tamente ligada 2 teoria e a pra-
tica, observa a vivéncia da -
nerdncia como instrumento ca-
talizador da auto-consciéneia, A
palavra “itinerario”, segundo
Aurélio Buarque Ferreira no Di-
ciondrio da Lingua Portuguesa,
1986, significa: “Concernente
ou relativo a caminhos.

Descri¢do de viagem; roteiro.
Caminho que se vai percorrer,
ou se percorreu. Caminho,
trajeto, percurso”.

A itinerdncia, em nossa
experiéncia, comegou em 1991
com um final de semana,
depois dois, dez dias e, a
seguir, 30 ou 40 dias em vdrios
locais, parecendo infindaveis,
€, ao que parece, tornou-se
permanente. Alids, ndo seria a
seriéxis uma itinerdncia? A
acdo internacional teve inicio
em 1994 ao participarmos da
Frankfurt International Book
Fair apresentando o recém
langado livto 700 Experi-
mentos da Conscienciologia.
Enquanto nos preparavamos

Antonio Pitaguari
[IPC-Londres

para este evento fomos in-
formados sobre a “II Feira de
Livros Brasileiros em Lisboa”.
Assim comegou nossa unidade
portuguesa, seguindo os passos
internacionais do IIPC na
Argentina e nos Estados Uni-
dos.

A unidade ITPC-Londres or-
ganizou seu primeiro evento em
setembro de 1995, apés as par-
ticipagdes em palestra pro-
ferida pelo Dr. Oliver Sacks no
Royal Geographical Society e,
como expositores, do evento
“Beyond the Brain: New Av-
enues on Consciousness Re-
search” (Pitaguari, 1996), or-
ganizado pelo Scientific and
Medical Network e pelo
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Institute of Noetic Sciences.
Neste evento o contato com
Willis Harman, presidente do
IONS, resultou na tradugdo do
livto 4 Exploragdo Cientifica
da Consciéncia: Rumo a Nova
Epistemologia, a ser publicado
pelo IIPC. Aqui, temos a fa-
cilidade do intercimbio com
institui¢gdes, pesquisadores e
editoras britdnicas, além de
propiciar oportunidades a al-
guns membros do grupocarma
ainda vivendo no velho conti-
nente.

O Reino Unido fez mais para
modelar o mundo atual do que
qualquer outra cultura. O
idioma inglés é bom exemplo
desta influéncia. Sua capital,
Londres, é considerada The
Coolest City of the World, e este
pais € apontado como o destino
nimero um, ou seja, para onde
mais pessoas viajam interna-

... ndo seria a seriéxis
uma itinerdncia?

cionalmente. Talvez, o mais
competitivo mercado de im-
prensa com cinco jornais
nacionais de qualidade, duas
revistas cientificas semanais
(New Scientist e Nature) e,
quanto aos livros, a Gri-Breta -
nha ¢ o pais que indis-
cutivelmente vem publicando
maior nimero de obras em
nossa area de interesse. Em
termos de pesquisa, 0 que
parece ser sua principal drea de
conquista, o0 Reino Unido vem
sendo o melhor nas “olimpiadas
da ciéncia” (Motluk, 1997).
Com 1% da populagdo do
planeta, este pais é responsavel
por 6% da pesquisa, 8% de toda
a publicacdo cientifica, recebeu

S e oS i

9% das citagdes e 10% de
todos os prémios cientificos
neste século (incluindo o
Nobel), além de desenvolver a
pesquisa mais efetiva em
custos entre os paises que
formam o Grupo dos sete.
Trafores como a mental-
somatica € a conse qiiente
produtividade intelectual deste
povo precisam ser reconhe-
cidos.

Mas nem tudo sdo flores no
holopensene britanico. Filmes
recentes como Michael Collins
e Coragdo Valente ilustram o
comprometimento grupocar-
mico deste pais, que até agora
ainda ndo definiu sua inte-
gragdo a Unido Européia. Con-
ceitos como eurosceptics,
europhobia e europhilia sdo
normalmente usados na midia
britdnica ao abordar o tema.
Com uma organizaggo politica
incomum, os britdnicos ndo
possuem um documento que
sirva como Constitui¢do, mas
um sistema baseado na honra e
confianga, que parece funcio-
nar bem. Em janeiro deste ano,
a emissora de televisio ITV
organizou um debate publico
sobre o futuro da monarquia.
Recorde de participagdo e
audiéncia, o resultado obtido
foi que 66% dos britanicos
querem a manutengcdo da
monarquia (The Times, 1997).
Para n6s foi uma surpresa, pois
tal fato ndo parece logico para
quem tem a melhor ciéncia.
Quais as razdes “praticas” para
manterem esta milenar insti-
tuigdo? Por que outros paises
fizeram revolugdes democra-
ticas, fascistas ou comunistas e
os britdnicos mantiveram-se
sob a mesma forma de
governo?

Para este povo, a defesa
desta institui¢do comega quando
ela expressa valores antigos e
que devem subsistir. Alegam
que alguns reis e rainhas
conquistaram grande expressdo
social e consequentes resultados
que ndo poderiam ser al-
cancados de outra forma. Por
outro lado, consideram impor-
tante um poder superior as
“inconstancias politicas”. O Rei-
no Unido, segundo afirmam,
tem dispensado revolugdes e
garantido estabilidade por terem
seus antepassados desenvolvido
um poder sem paixdes humanas.
Sua sociedade civil tem interes-
se na voz independente, na
lideranga descomprometida de
obrigagdes a facgdes e portado-
ra de ideais coerentes a valores
mais permanentes. Seria vidvel
um All Party Government?
Como seria a relagéo de poder,
hierarquia e lideranga com
cooperagdo, ao invés de
competicdo? Em um futuro
governo mundial teremos
partidos facciosos? Como serd a
estrutura de organizagdo das
sociedades extrafisicas?

A vivéncia destas diferengas tem
permitido ricas experiéncias,
como expor nossas idéias a
grupos desde nobelistas e
personalidades da academia a
simples donas de casa, e
observarmos ficarem radiantes
com a logica da tares ou,
simplesmente, a ficha ndo cair.
Estamos percebendo na pratica
e no pais da ciéncia que, por
aqui, cientistas e espiritualistas
ao abordarem a multidimen-
sionalidade supervalorizam o
transitério mesmo que, parado-
xalmente, algumas vezes en-
riquecendo a verdade relativa de
ponta. N&o conseguem discernir




Tentemos algo novo.
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a correta direc@o da causalidade
esquecendo-se de questionar até
onde sera possivel seguir com
valores intrafisicos.

Estamos num grande centro
internacional com represen-
tantes de muitos segmentos
raciais e culturais com seus
trajes tipicos de indianos, chine-
ses, africanos e arabes. Esta
diversidade, em propor¢des
incomuns aos brasileiros €, por
vezes, considerada um fator que
contribui para a independéncia
do pensamento inglés, embora
nas ruas se observe que ndo ha
muito contato entre as pessoas.
Nos transportes, os tradicionais
Onibus vermelhos de dois anda-
res, € 0 underground, os pas-
sageiros quase ndo se olham e
ndo costumam ceder o lugar aos
mais idosos. Avisos publicos,
como um divulgado no metro,
chegam a sugerir que ndo se
aceite ajuda de estranhos. Maior
interdependéncia parece esbar-
rar na tradi¢do e no orgulho que
escondem insegurangas € geram
neofobia. Estas repressdes po-
dem, por vezes, resultar em
desvios de comportamento. Tal-
vez, como reflexo, os jovens
ingleses usem cabelos coloridos,
brincos e tatuagens por todo o
corpo, vestimentas punk e meta-
leiras contrastando com senho-
res usando o antigo chapéu
coco. Seria esta forma de apre-
sentagdo uma agressdo visual?
Isto nfo parece demonstrar difi-
culdade de expressdo? Nio
estariam comprometendo suas
proéxis? Estes fatos ressaltam o
quio necessaria € a estruturagéo
de unidades que possam assistir,
orientar e esclarecer consci-
éncias portadoras de cursos
intermissivos visando contribuir
para a materializagdo de rela-

¢des socioculturais mais uni-
versalistas e estaveis. A tares,
como ponte multidimensional,
tem na expansdo internacional
e no poliglotismo uma contin-
géncia. Os riscos e obstaculos
sdo grandes, pois muitos cor-
rem de um projeto a curto-
prazo para outro na esperanca
de algum triunfo rapido. Tare-
fas atacadistas, comprometidas
com o completismo, devem ser
tratadas como perspectivas a
longo prazo. William James
sugeriu que medissemos nosso
progresso em meio-século ou
séculos (Stevenson, 1996).

Fica a idéia aos inversores e
reciclantes: Promover a recu-
peragdo de cons para acelerar
uma vivéncia universalista é o
nosso grande desafio.
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Londres (conscins e consciexes),
cujo apoio viabiliza este trabalho.

Glossério

Completismo - condigdo confor -
tivel da completude na execugiio
satisfatoria da proéxis da cons-
ciéncia humana.

Curso intermissivo - conjunto de
disciplinas e experiéncias tedrico-
préaticas administradas & consciéncia
extrafisica, depois de determinado
nivel evolutivo, anterior ao seu
renascimento intrafisico.

Grupocarma - principio de causa e
efeito atuante na evolugdo da cons-
ciéncia quando centrada no grupo
evolutivo,

Holopensene - pensenes agregados
ou consolidados.

Inversor - consciéncia intrafisica
que se dispde a executar a inversdo
existencial. A inversdo consiste no

planejamento técnico maximo para a
vida intrafisica.

Mentalsomdtica - relativo ao
mentalsoma, corpo mental ou
paracorpo do discernimento da
consciéncia.

Multidimensional - relativo as
multiplas dimensfes existenciais,
como dimensdo fisica e extrafisica.

Proéxis - programagdo existencial de
cada consciéncia intrafisica em sua
nova vida, planejada antes do
renascimento somdtico.

Reciclante - consciéncia intrafisica
que se dipde a executar a reciclagem
existencial. Consiste na mudanga
para melhor de todo o curso e
perspectiva da vida humana.

Tares - tarefa do esclarecimento
assistencial,  pessoal ou grupal

avangada.

Trafores -  tragos-forga  da
personalidade = da  consciéncia
intrafisica.
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SEDE MATRIZ

s primeiros meses de
1997 marcaram 0 mesmo
ritmo de produgdo do ano
anterior: cinco titulos publicados
diferentes,

em trés idiomas

perfazendo um total de oito mil.

volumes, com a previsdo de
outras publicagdes em breve.

Hoje, a Sede Matriz prioriza a
realizagiio de Palestras Publicas e
cursos de Projeciologia - nivel 1
ao 4 - , em todas as Unidades do
IIPC, o que exige um cOrpo
docente efetivo e de qualidade, e
a valorizagdo da itinerdncia.

J4 iniciaram-se os preparativos
para a comemoragdo dos 10 anos
do IIPC (16/01/1998). Uma
década de muito trabalho e
realizagdes! Tal comemoragdo
realizar-se-4 durante o congras-
samento do ITPC que este ano
serd no Rio de Janeiro: “ Com o
nosso reconhecimento as conscins
e conciexes, convocamos, agora,
as consciéncias interessadas a
caminhar conosco, com justi-
ficado sacrificio e crescente
otimismo, para outras € maiores
conquistas evolutivas, em uma
coalisdo de interesses em favor do
bem comum, na segunda década
que vamos iniciar a breve tempo.”
( trecho da carta IIPC: convo-
cagdo para nova década, pro-
fessor Waldo Vieira).

A Sede Matriz aguarda sua par-
ticipagdo em mais esse Mmega
evento do ITPC, que serd uin
marco do inicio desta nova
década de realizagGes.

GRUPOS DE PESQUISA DA CONSCIENCIA

eguem, abaixo, as novas infor-

magdes que o CPQ - Centro de
Pesquisas - recebeu desde dezem-
bro, renovando os dados dispo-
niveis.

Caso vocé (ou seu grupo) ndo
tenha informado sua pesquisa, entre
em contato conosco para Ssomarmos
conhecimentos, enriquecendo nossa
drea de pesquisa da consciéncia.
Equipe CPQ - Ténia Ferraro.

Os novos Grupos de Pesquisa de
Ponta (GRUPON) sdo: Parabiologia
(Fortaleza - 4 integrantes); Mulher
Mentalsomética ( Florianépolis - 4
integrantes); 700 Experimentos (Rio
de Janeiro - 5 integrantes); 700 Ex-
perimentos (Foz do Iguacgu - 11 inte-
grantes). Ressaltamos que o
GRUPON 700 experimentos é uma
continua¢do do Programa Perma-
nente de Estudos.

As unidades de Londrina e
Buenos Aires possuem agora dois
Grupos de Pesquisa (GPC), respecti-
vamente: 0 GRECEX (Grupo de Re-
ciclantes Existenciais) com 6 inte-
grantes, € GRINVEX (Grupo de In-
versores Existenciais) com 3. No
total h4 6 novos grupos com 33
integrantes.

T1és novos pesquisadores inde-
pendentes foram registrados. S&o
eles: Michael Chad (IIPC-Sdo
Paulo), com o tema Sinonimia; Ana
Luiza Drummond (IIPC-Belo Hori-
zonte) com o tema Continuismo
Consciencial e, Otdvio Araujo com
o tema Inversdo Existencial.

Publicagdes

O GPC Grecex estd com o seu
periédico “Folha do Grecex” em ple-
na atividade. Informe-se e participe.
Em fevereiro/97 foi langado o niimero
4,

Estdo em fase final de editoragdo
duas novas edi¢des das publicagdes do
GPC-Grinvex: Gestagdes Conscienci-
ais, volume 3, e Jornal da Invéxis,
nimero 5.

Reunides virtuais

Os GPCs Grinvex estdo pro-
movendo suas reunides virtuais. Elas
sdo realizadas quinzenalmente, aos
sédbados, as 20h (hora de Brasilia).
Para participar € preciso:

- um computador com acesso a Inter-
net, com software para comunicac¢io
via IRC - Internet Relay Chat - um
sistema de tele-conferéncia escrita
que permite a interagdo simultdnea. O
Grinvex recomenda o Pirch, um pro-
grama que pode ser obtido na maioria
dos provedores que, além de ser
shareware, é bem facil de usar. En-
derego virtual das reunides:
irc.procergs.com.br - port 6667 canal;
#invexis. Se para entrar no canal for
solicitada uma senha, basta dar o co-
mando: /join #invexis senha.

Todos os interessados na Técnica
da Inversdo Existencial podem parti-
cipar. Informe-se sobre as datas das
préximas reunides.

GPC -Grupo de Pesquisas da Consci€ncia Quantidade de GPCs no N°de
IIPC pesquisadores
Grupon - Grupo de Pesquisa de Ponta 12 66
Socin Consciencioldgica 05 28
Consciencioterapia 04 24
Grecex - Grupo de Reciclantes Existenciais 14 95
Grinvex - Grupo de Inversores Existenciais 14 99
Grinfo - Grupo de Informatica 04 19
Pesquisa Independente - 43
Total 53 374




A tendéncia da evolug#o é eliminar as fronteiras.
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O IIPC NO MUNDO

Conscienciograma

Realizou-se na Unidade Flérida,
nos dias 8 e 9 de fevereiro, o curso
Conscienciograma com o prof.
Waldo Vieira, com 11 horas de
duragdo e a participagdo de 32
alunos. O grupo participou, discutiu
e, alguns alunos, candidataram-se a
autoaplicagdo do Conscienciograma
durante o curso. A atividade,
segundo os colegas da Unidade
Florida, foi um marco que permitiu
evidenciar o patamar de cons-
ciencialidade ja atingido pelo grupo
intra e extrafisico.

Doac¢do

Os livros Conscienciograma €
Nossa Evolugédo, ambos de Waldo
Vieira, em breve serdo editados em
espanhol. Uma doagdo feita através
da campanha dos memberships da
Unidade Flérida, possibilitou esse
feito. A Unidade tem recebido outras
doagdes (computadores, scanner,
assinatura da revista Nature, livros,
etc.), as quais tem auxiliado muito o
trabalho diario.

Membership Program

O Membership Program langado
na Unidade Florida sera estendido a
outras unidades. A Unidade Nova
York € a primeira a iniciar a implan-
tagdo do programa. Portanto, o©
Homo projectius (boletim informati-
Vo) passaré a ser distribuido também
para os membros daquela unidade.
A Unidade Flérida chegou a ter 65
membros, namero muito bom con-
siderando-se as metas iniciais. As
Unidades Londres e Canadd ja
mostraram interesse em iniciar o
mesmo programa,

Desbravando fronteiras

Juntamente com Rodrigo Milano,

a Unidade Florida se prepara para
iniciar as aulas em Atlanta e Geor-
gia (estado vizinho da Flérida). Ro-
drigo ja comegou as pesquisas so-
bre a cidade, e os cursos serio em
maio proximo. Quanto ao corpo
docente, hd, no momento, 3 pessoas
preparando-se para ministrar o cur-
so de Projeciologia.

Docéncia

Os professores Nanci Trivellato
e Wagner Alegretti estardo minis-
trando cursos extracurriculares em
Nova York, Ottawa, Londres e Lis-
boa, a partir do més de abril . Ao
retornar 4 Florida a equipe conti-
nuari ministrando aulas de Projeci-
ologia na Universidade de Miami, o
que deverd ocorrer em setembro
(Spring Term).

CEAEC em revista inglesa

A revista Kindred Spirit, (uma
das melhores do Reino Unido na
area alternativa) langada em 15 de
fevereiro, publicou uma entrevista
com o prof. Waldo Vieira sob o
titulo: Multidimensional man. Sem
divida, a melhor divulgacdo até
agora de nossa unidade no Reino
Unido. A matéria tem nas quatro
paginas, um glossdrio com 2]
termos, fotos de Foz do Iguagu e da
casa modelo construida no con-
dominio conscienciolégico, a cargo
do editor da revista John Clamp que
visitou o Centro de Altos Estudos
da Consciéncia (CEAEC) em
dezembro passado por ocasifo da IT
Convengio Internacional do ITPC,

Projetor participa de cursos
regulares no ITPC

William Howell, autor do livro
The Way to Why (c6pia na bibliote-
ca da sede-matriz do IIPC), par-

ticipou da palestra proferida pelo
professor Waldo Vieira e cursou os
Stages 1 e 11, em margo, na Unidade
Londres. Em seu livro Howell des-
creve as projegdes que comegou a ter
enquanto presididrio na década de
80. Estas experiéncias tiveram inicio
quando foi requisitado por uma cons-
ciex para partipar do ouija-board
(prancha com copo e letras). A partir
dai teve amparo, aprendeu a se proje-
tar lucidamente descrevendo expe-
riéncias curiosas como a criagdo de
teias energéticas onde imobilizava
moscas.

Experiéncia projetiva

Em um dos cursos praticos pro-
movidos pela Unidade Londres, uma
aluna teve uma projegdo amparada e
foi levada até o CEAEC, o qual
desconhecia. Na volta, relatou a ex-
periéncia para o grupo de dez alunos
com detalhes que coincidem com a
realidade local.

O Feng-Shui

Uma das novidades em Londres é
0 Feng-Shui (vento-adgua), um sis-
tema que sugere a disposigdo dos
fluxos de energia em ambientes in-
ternos e externos. Conhecido na Chi-
na ha 5000 anos, se utilizavava da
geomancia (habilidade de fazer a
psicometria das geoenergias) para
desenhar cidades, castelos e seus
interiores. Entendiam que o desen-
volvimento intimo permitia a leitura
das energias fluindo ao redor, e a
habilidade em manipular o mundo
exterior. Hoje, até a arquitetura oci-
dental comega a aceitar estes
conceitos. Um passo adiante,
Terence Lee, professor de Psicologia
na universidade de Surrey, tem
estudado os efeitos das edificagdes
nos homens. Em seu livro
Psychology and the Environment,
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sugere que a experiéncia do meio-
ambiente por sensagdes e percepgdes
deixa residuos de conhecimento e
cognigdes no sistema nervoso
central. A idéia do holopensene esta
muito perto dos pesquisadores, até ja
se fala de Sick building syndrome. .

Pesquisador da SPR visita
Unidade do ITPC

O prof. Arthur Elisson, duas
vezes presidente da Society for Psy-
chical Research (SPR), esteve na
Unidade Londres em diversas opor-
tunidades. Autor de véarias obras (ver
bibliografia internacional da Cons-
cienciologia) e, hda muito tempo,
pesquisador das Experiéncias Fora-
do-Corpo, sonho licido e processos
paranormais. Sempre pergunta se o
ITPC possui projetores disponiveis
para ver Os numeros que mantém
como alvo projetivo.

ECP1

A Unidade Buenos Aires esta or-
ganizando o primeiro curso de Ex-
tensdo em Projeciologia e Conscien-
ciologia (ECP1) Internacional pre-
visto para Junho. J4 existem muitos
alunos interessados, 12 ja fizeram o
ECP1 e ECP2 no Brasil.

Realizou-se no més de abril o pri-
meiro ECP1 em inglés, ministrado
pelos professores Mabel Teles e Ka-
tia Arakaki, no Rio de Janeiro. As
Unidades de Manaus e Brasilia ja
oferecem o ECP1.

ECP2

Os dois primeiros cursos deste
ano foram realizados em novo ho-

tel, com infraestrutura compativel
com suas necessidades. Partici-
param 125 alunos.

Novos docentes

Mais dois professores - Cristina

Toriano e Hugo Alvarez (da
Unidade Patagbnia) - estio sendo
formados pela Unidade Buenos
Aires. O atual Corpo Docente ¢é
formado por 3 professores
brasileiros - Eliana Esquiante (SP),
Raphael Vogado (SP) e Milu
Balona; e 2 professores argentinos,
Emilio Guilenea e Liliana Terré
que coordena a Unidade com a pro-
fessora M4lu Balona.

1 FINVEXIS

De 19 a 21 de Setembro do
corrente ano ocorrerd no Cambirela
Hotel, em Floriandpolis - SC, o /
Férum Internacional de Inversdo
Existencial (I FINVEXIS). O even-
to, promovido pelo Instituto Inter-
nacional de Projeciologia e Cons-
cienciologia, através da Filiada
FlorianOpolis, terd como tema
Evolugdo no Contrafluxo. No dia
19, o Forum iniciard com palestra
ministrada ao publico em geral.
Nos dias 20 e 21, além da apresen-
tagdo dos palestrantes nacionais e
internacionais, haverd um debate
aberto a participagdo do publico do
Férum em torno de assuntos
polémicos que envolvem a tematica
da Inversio Existencial, como:
aborto, dupla evolutiva, pordo
consciencial e a reciclagem intra-
consciencial. Haver4, também, a
apresentagio de trabalhos dispostos
em Painéis nos auditérios do hotel.
Se vocé se interessa pela temdtica
da Inversdo Existencial ndo perca
essa oportunidade, e contribua para
o somatério de idéias acerca da

Invéxis.

Projeto FLY-IN

O Centro de Educagio e
Departamento de Comunicagéo do
IIPC  pretendem organizar e
documentar um Projeto FLY-IN -

voo conjunto, nos moldes do
realizado na American Society for
Psychical Research (ASPR). A idéia
surgiu com a Diregao de uma TV em
Belo Horizonte e, depois, a TV
Manchete também propls. Jd
existem idéias bdsicas para
apresentar um projeto envolvendo
cinquenta projetores das diversas
Unidades nacionais e internacionais
do ITIPC. A apresentagdo do projeto
as duas emissoras de televisdo
devera ocorrer em mais ou menos 6
meses.

Eventos em Uberaba

O evento realizado pela professo-
ra Malu Balona teve uma receptivi-
dade surpreendente, tendo-se organi-
zado uma Unidade local com a for-
magdo de Grupos de Pesquisas. A
palestra contou coma presenga de
150 pessoas e o P1 com trinta. Regi-
strou-se o excelente nivel de ques-
tionamento dos participantes, e o
padrdo de consideragdo a pessoa do
professor Waldo Vieira que viveu
em Uberaba parcela considerdvel do

Seu tempo.

Participe do Bipro

Sua participagdio no Bipro ¢é
muito importante para manter o
boletim. Ela pode ser através do
envio de artigos (se possivel
texto com no maximo até trés
paginas, fonte 12, espago
duplo), noticias breves de sua
Unidade ou pela recomendagéio
de livros.

Contamos com o empenho
de cada um nesta tarefa.




Livro: porta aberta.
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CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA CONSCIENCIA (CEAEC)

CEAEC dispde de mais uma

estrutura para o fomento da
Pesquisa Conscienciolégica: a bi-
blioteca foi reformada, e o acervo
ampliado em mais 7 mil volumes,
doados pelo professor Waldo
Vieira. Além da bibliografia basica
ja existente, utilizada na edig¢do dos
livros Projeciologia e Cons-
cienciologia, em breve, o0s
pesquisadores e alunos do IIPC
terdo acesso a obras de parapsi-
cologia, literatura, historia e es-
piritismo. Ao todo o acervo inclui
20 mil volumes. Entre as obras
estdo as de autores como Mirabelli,
Swedenborg, Raymond Jr, Chico
Xavier e Allan Kardec. Alguns
volumes estdo nos idiomas inglés,
alemdo e francés. Como fonte de
pesquisa, além dos livros de dife-
rentes areas do conhecimento, ha a
Enciclopédia Britanica e periddi-
cos.

Um dos destaques da Bibliote-
ca sdo as obras raras, que tratam
dos fénomenos da projegdo,
morte, parapsiquismo € outros
temas.

Antologia
da Mutidimensionalidade

Durante o evento Imersdo na
Pesquisa da Consciéncia I, rea-
lizado em margo, no Centro de
Altos Estudos da Consciéncia -
CEAEC, surgiu o projeto da An-
tologia -da Multidimensionali-
dade. O projeto prevé a publi-
cagdo de um livro reunindo arti-
gos do staff do IIPC em co-auto-
ria com o professor Waldo

Vieira.
Manual de Redagao

Ainda no evento Imerséo I; foi

langado o Manual de Redagdo da
Conscienciologia, uma publicagdo
voltada 4 comunica¢do escrita e
cientifica, que traz métodos e técni-
cas para a divulgagdo e o relato de
pesquisas.

Imerséo IT

A série Imersdo na Pesquisa da
Consciéncia, que tem mais trés
eventos programados, prosseguira,
de 29 de maio a 01 de junho, no
CEAEC, com o curso 200 Teaticas
da Conscienciologia - Pesquisa e
Especialidades da Conscienciolo-
gia.

O curso abordard os métodos
para o desenvolvimento da
Pesquisa Conscienciolégica. Tam-
bém serdo ministrados o Curso
Avangado e o Curso das Respostas
para cooperados com o tema Ofiex
(oficina extrafisica).

ONDE SABER MAIS

histéria nos mostra que a

busca de respostas as
questdes sobre quem somos, por
que vivemos e a vida apds a
morte sempre esteve presente na
vida do homem. Bem antes de
600 a.C., quando os filésofos
deram o primeiro passo para uma
nova forma de pensar, ji se
procurava explicar, através de
mitos, o porqué da vida. O inte-
resse em saber quem somos €
porqué vivemos continua desde
tempos remotos, e as diferentes
respostas relacionadas as diversas
culturas ainda hoje encontram-se
apoiadas nas crengas € mitos

religiosos ou mesmo na restrigdo
de um paradigma limitado a
intrafisicalidade. Por exemplo,
32% dos entrevistados no Brasil
e 61% nos Estados Unidos
acreditam que irdo diretamente
para o paraiso apds a morte.
(revista Veja, abril, n. 13, 1997).

Hoje, o modelo consciencial
procura explicagdes naturais
para essas questdes, nao se
restringindo a intrafisicalidade,
embasado na teoria e préatica dos
seguintes pontos: consciéncia
ndo é o corpo (cérebro) ou
resultado dele; a consciéncia
pode manifestar-se em vdrias

dimensdes da vida, pois atua na
multidimensionalidade; a cons-
ciéncia pode manifestar-se por
mais de um veiculo, além do
corpo biolégico e, ainda, a
consciéncia possui existéncias
sucessivas. Assim, o modelo
consciencial muda o modo de
pensar, enfocando suas pesquisas
na experiéncia € na raciona-
lidade. Para saber como as
polémicas indagagdes filosoficas
sdo respondidas sob o ponto de
vista do modelo consciencial leia
o livro Nossa Evolugdo de Waldo
Vieira, editado em 1996 pelo

npC.
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BUHLMAN, William 1997. Adven-
tures Beyond the Body, How to Expe-
rience Out-of-Body Travel Editora
Harper Collins Publishers. Prego em
libras esterlinas: £ 16.99

William Buhlman € hipnoterapeu-
ta comportamental e autor de diversos
livros. Sua pesquisa com Experién-
cia-Fora-do-Corpo (EFC) tem duas
décadas. Registrou mais de 100 ex-
periéncias pessoais e declara, neste
livro, ter desenvolvido um sistema
efetivo para instruir interessados a
alcangar aventuras fora-do-corpo,
auto-iniciadas e auto-controladas. Es-
tabelece relagdes cientificas com as
EFCs sob o enfoque das novas teorias
fisicas de Stephen Hawking, Paul
Davies e Fred Alan Wolf. O livro tem
um glossério de 33 termos incluindo
o de estado vibracional, descrito
como vibragBes internas e sons,
acompanhados por vibragdes do tipo
elétricas, geralmente ocorrendo nos
estagios preliminares das EFCs.
Encontramos, ao final, um ques-
tionario de 34 perguntas que o autor
pede para ser respondido e enviado
para enriquecer sua pesquisa. Esta
obra no possui uma bibliografia.

DAMASIO, Antonio R. 1996. O Erro
de Descartes. Sdo Paulo. Ed. Com-
panhia das Letras. 330 p.

O autor expde neste livro as suas
hipéteses para a relagio entre mente-

cérebro-corpo. Através das suas

pesquisas em neurobiologia fornece
dados e interpretagdes sobre alguns
pontos do complexo funcicnamento
da mente. O livro, basicamente,
divide-se em trés etapas: inicial-
mente 0 autor comenta scbre a li-
gacdo entre uma lesdo cerebral es-
pecifica e a limitagdo da racio-
nalidade, examinando o caso clas-
sico de Phineas Gage, ocorrido no
século XIX; em seguida aborda o
tema emog8o, procurando entender
a maquinaria cognitiva ¢ neuro-
légica subjacente & razfo e 4 tomada
de decisdes e, por fim, discute a
perspectiva de que o corpo, tal como
é, representado no cérebro, pode
constituir o quadro de referéncia
indispensavel para os processos
neurais que experienciamos como
sendo a mente. Leia o livro € saiba
qual foi, segundo o autor, o erro de
Descartes.

EBY, Carol. 1996. Astral Odissey,
Exploring QOut-of-Body Experi-
ences. Editor: Samuel Weiser Preco
em dolares: US$ 14,95

Este € o primeiro.livro de Carol
Eby, que é formada em Matematica,
Quimica e Biologia, tem mestrado
pela universidade de South Dakota e
¢ auto-didata nas Experiéncias Fora-
do-Corpo. A autora explica as dife-
rengas € similaridades entre pro-
jecdo astral, experiéncia fora-do-
corpo (EFCs), sonhos, inspiragdes

criativas, proje¢do mental e clarivi-
déncia. Sua abordagem sobre os
sonhos € rica ao classificar grande
numero de diferentes tipos de sonhos.
Procura definir as EFCs e colocd-las
em um contexto de “continuo da
consciéncia” e realidades
alternativas. Estabelece orientagdes
para o alcance de diferentes estados
de consciéncia. O livro inclui diversos
relatos de inéditas projegdes que
descrevem vividos detalhes como as
visdes, sons, sensagles e pensamentos
associados com visitas a dimensdo
extrafisica. O livro conta com 96
referéncias bibliogréficas.

GERBER, Richard. 1988. Medicina
Vibracional: uma medicina para o
Juturo. Sdo Paulo, Ed. Cultrix. 463p.
Formado em Medicina pela Uni-
versidade Estadual de Wayne, Estado
Unidos, o autor apresenta uma viséo
da Medicina sob os pontos de vista
newtoniano (materialista e mecani-
sista) e einsteiniano (quantica e holis-
tica). Como o proprio titulo sugere,
praticamente todo o texto é dirigido
para explicar o funcionamento e a
estrutura do corpo energético (holo-
chacra) e sua relagdio com o corpo
fisico (soma), chegando, por fim, a
exposi¢io de como fazer uso da
medicina vibracional (entendimento
da frequéncia de energias). Leitura
obrigatdria as pessoas que possuem
atividades relacionadas a saude.

Alegre, RS. Brasil.
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