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O IIPC na VIII Bienal do Livro

Estresse - Abordagem
Consciencial

Séo abordados, no artigo do
professor Hernande Leite, den-
tre outros temas, os sintomas,
causas e terapéutica do es-
tresse. Ao final, apresenta-se a
Teoria da Personalidade Anti-
estressante. Pdg. 5

Docéncia-Tarefa
Energética Pessoal
(Tenepes)

Saiba as vantagens da pratica
da Assistencialidade através da
combina¢do Docéncia-Tarefa
energética pessoal (Tenepes)
lendo o artigo da professora
Malu Balona. Pdg. 3

Atencio Professores do
IPC

A Equipe Bipro e o Centro
de Educagdo estiio organizan-
do um encarte sobre os cursos
extracurriculares do IIPC para
ser publicado em breve. Sua
concretizagio depende do au-
xilio dos docentes. Pdg.2

O Instituto Internacional de Projeciologia e
Conscienciologia (IIPC) participou da VIII Bienal
Internacional do livro que ocorreu, neste més de
agosto, no Rio de Janeiro. Neste evento, 500
expositores comercializaram 3 milhdes de livros.
Mais de sessenta colaboradores auxiliaram nas ativi-
dades promovidas pelo IIPC, que incluiram, além da
montagem de um estande, um workshop sobre Bio-
energias e uma palestra com o professor Waldo
Vieira sobre Projeciologia e Conscienciologia, assis-
tidos por 240 pessoas. Aproximadamente trés mil
pessoas visitaram o estande do Instituto.
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EDITORIAL

As atividades desenvolvidas
pelo IIPC - cursos, palestras e
videoclube - e a participagido em
eventos como o da VIII Bienal do
livro realizada no més de agosto
no Rio de Janeiro, tém como
objetivo primordial realizar a
tarefa do esclarecimento. E espe-
cialmente com esta finalidade que
as Unidades estabelecem suas
metas e desenvolvem sua progra-
macgdo, sempre com resultado fi-
nal gratificante. Entretanto, sem-
pre cabe a pergunta: vocé sabe o

que esta acontecendo nas
Unidades do ITIPC?
Estar em dia com as infor-

macgdes € muito importante para
repassar ao publico a visdo atual
do Instituto. Nesta tarefa somos
imprescindiveis. Sdo muitas as
noticias das Unidades, especial-
mente das internacionais, que es-
tdo continuamente disponiveis, e
¢ preciso estar atento a elas.
Hoje, existem no IIPC, 9 boletins
informativos, 1 jornal eletrénico
internacional e 3 homepages na
internet. Ha, também, murais
informativos presentes em todas
as Unidades que auxiliam na cir-
culagdo e atualizagdo local de
noticias. O mais importante e
fundamental, ao nosso ver, € que
toda a rede de informagdes seja,
com alguma regularidade, con-
sultada por todos. Este ¢ um
habito que se faz necessario para
se estar bem informado sobre as
atividades do ITPC.

Equipe do Bipro

SEDE MATRIZ

A tendéncia do IIPC, enquanto insti-
tuicdo, € a do constante movimento e
ajuste, impulsionado pela esséncia da
proposta da Conscienciologia. Tal re-
alidade pode ser ilustrada através de
alguns dados expostos abaixo:

*O intercdmbio entre coordenadores
de unidades internacionais, através de
cursos e idéias, reforcando o holo-
pensene representativo da consci-
enciologia. Verificamos também, o
aumento do intercimbio de colabo-
radores e professores em dmbito in-
ternacional.

Este ano tivemos visitas, colaboragio
e intercdmbio mais intenso de coorde-
nadores internacionais na Sede Ma-
triz, comparado ao ano de 1996.
Tivemos contato direto com a coorde-
nagdo de Buenos Aires, Londres,
Miami e Nova York. Neste final de
ano estamos contando com a presenca
de todos os coordenadores e profes-
sores internacionais no décimo Con-
gracamento - 1 Década ITPC - no Rio
de Janeiro.

Podemos constatar o crescimento do
IIPC através de alguns dados numéri-
cos: o numero de pessoas cadastradas
desde a sua fundagdio, em janeiro de
1988, até hoje, agosto de 1997, é de
97.107 pessoas. Neste total, além de
alunos, incluem-se 621 colaboradores
diretos, 340 pesquisadores e 174 pro-
fessores de Conscienciologia e Proje-
ciologia.

Em 1996 tivemos em média de 8,6
eventos didrios, somando-se todos os
eventos promovidos pelo IIPC, na-
cionais e internacionais.

Desde a sua fundag#o até o presente
momento foram publicados pelo IIPC
22 titulos de livro, perfazendo um
total de 102.250 exemplares. Alguns
dos titulos foram publicados em por-
tugués, inglés e espanhol. O
patrimoénio do IIPC em livros é de R$
406.881,00.

As conquistas do Instituto se re-
fletem na construgio do CEAEC -
Centro de Altos Estudos da Conscién-
cia, que continua sua consolidago,
estruturando-se nos moldes de um
laboratério de pesquisas conscienci-

olégicas. Além do patriménio finan-
ceiro do CEAEC, ressalta-se a con-
quista do patrimdnio energético-mul-
tidimensional. O CEAEC esta aberto
aos interessados para verificarem in
loco a aglutinagdo de possibilidades
que este complexo conscienciolégico
reine, pois somente a biblioteca, ja
estruturada, contém obras raras e é
uma fonte de pesquisa ativa e singu-
lar.

A coesdo do trabalho em equipe é
uma constante exigida pelas ativi-
dades que o [IPC desenvolve e &
facilmente observada nos remaneja-
mentos, ajustando as consciéncias de
acordo com os laboratérios evolutivos
necessarios as experiéncias previstas
na programacio existencial intergru-
pal, dinamizando a vida humana.

Atualize seu CEC na Sede Matriz

Um dos principais objetivos do
Bipro €é divulgar ao publico em geral
as atividades do Instituto Interna-
cional de Projeciologia e Conscienci-
ologia. E de conhecimento dos
colaboradores, e pretendemos que
seja do publico leitor do Bipro, que o
IIPC oferece Cursos Extracurricu-
lares (CECs) cujos principais obje-
tivos visam desenvolver e apronfun-
dar temas abordados nos cursos regu-
lares. Atualmente existem 16 CECs
sendo ministrados e outros em fase de
preparagdo. Seus temas abrangem
praticamente todas as linhas de
pesquisa da Conscienciologia e Proje-
ciologia, tais como Conscienciome-
tria, Holochacralidade, Holossomatica
, Evoluciologia e Sexossomdtica. Pela
importéncia de tais cursos no apro-
fundamento de temas de pesquisa e de
interesse da Projeciologia e Conscien-
ciologia, a Equipe responsavel pelo
Bipro est4 propondo a publicagdo de
um encarte especial sobre os CECs,
seus respectivos professores e contel-
dos. Para que isto se torne possivel é
necessario que todos os professores
responsaveis por cursos extracurricu-
lares atalizem seus dados junto ao
Centro de Educacfo - Sede Matriz.




Escolhamos apoios positivos. *
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ARTIGO

ASSISTENCIALIDADE: BINOMIO DOCENCIA-TENEPES

1. Aspectos praticos - Dentre
seus multiplos aspectos de apli-
cagdo pratica, a Projeciologia e a
Conscienciologia apresentam a
assistencialidade como elemento
fundamental para a agilizagdo
evolutiva.

E consenso universal que a tare-
fa de amparo, arrimo, auxilio, aju-
da e protegdo aos demais seres
seja um principio ético natural e
permanente, segunda natureza
das consciéncias mais maduras.

A Assistencialidade ou
prestagdo de servigo para a
melhoria e a ajuda desinteressada
a conscins - consciéncias intra-
isicas e consciexes - consciéncias
extrafisicas, estd na base das
programagdes  existenciais -
Proéxis - mais simples ou mais
avangadas.

2. Tipos de Assistencialidade -
Toda classificagdo, embora ine-
vitavel, limita. Contudo, verifi-
camos que existem formas mais
ou menos eficientes de assistén-
cia. Por outro lado, pode-se com-
binar os processos mais eficientes
de ajuda consciencial pratica.

Passada a fase priméria da ag-
sisténcia somente para encher eg.
tomagos, € natural que a con-
sciéncia venha a buscar uma tée-
nica ass{istencial mais avangada e
eficaz. E quando compreende que
0 importante agora € encher mep.-
taissomas de maior esclarecimen-
to.

Levar &nimo € motivagio, des-
pertar as consciéncias quanto 3

existéncia de outras dimensdes,
sdo aspectos sofisticados que
qualificam a tarefa da assisten-
cialidade.

E o que pretendemos estudar
aqui. Para tanto, dividimos o pro-
cesso assistencial em dois mo-
mentos: Docéncia e Tenepes -
Tarefa Energética Pessoal. Am-
bas técnicas avangadas de assis-
tencialidade, quando justificadas
pela VP - Vivéncia Pessoal, po-
dem ser utilizadas de forma si-
multanea, permitindo ao Assis-
tente dar um atendimento mais
completo ao Assistido.

Na sala de aula
despersonaliza-se a ajuda
para individualizar-se a

assisténcia.

3. Docente - A educacdo con-
sciencial esta na linha de frente e
¢ prioridade dos processos rela-
tivos a assisténcia. O mestre, pro-
fessor ou docente é aquele que
ensina, que transmite o conheci-
mento. Na docéncia projeciologi-
ca e conscienciologica, o profes-
sor-comunicador-educador-au-
tor-experimentador-autodidata-
pesquisador, encontra-s€ na
condi¢do impar de lider multidi-
mensional. Como educador con-
sciencial moderno € itinerante,
levando o esclarecimento a qual-
quer lugar ou dimenséo.

A assistencialidade de esclareci-
mento ou Tares - Tarefa do
Esclarecimento, permite a con-

Malu Balona
[TIPC Buenos Aires

sciéncia-docente alcangar o nivel
atacadista, universalista e policar-
mico indiscutivel.
Docéncia ¢é sindnimo de
Evolu¢ao. Waldo Vieira

A sala de aula constitui o ele-
mento ideal para a Tares devido as
miltiplas vantagens que oferece
ao Agente Retrocognitor:
Liberdade - O aluno-consciéncia
veio buscar a informagdo priori-
taria de forma espontdnea, uti-
lizando o atributo do livre-ar-
bitrio. O professor minimiza 0s
riscos da doutrinag¢do ao transmi-
tir o contetido que vai esclarecer
e acordar a Holomemoria quando
calgado na Cosmoética, lei auto-
regulamentavel do processo evo-
lutivo de cada conscin. Se a con-
sciéncia consegue acessar certa
informagdo é porque ja pode en-
tendé-la e pratica-la.

Isengiio - O professor-assistente
torna-se um amplificador licido
da consciencialidade pessoal e a-
lheia, quando mais isento para
esclarecer a todas as conscién-
cias-aluno. Na sala de aula des-
personaliza-se a ajuda para indi-
vidualizar-se a assisténcia. Atra-
vés dessa condigiio, o assistente
passa a adentrar a psicosfera
intrafisica libertaria do Holo-
pensene de Homo sapiens
serenissimus - o modelo evoluti-
vo mais evoluido ja detectado ex-
trafisicamente no Planeta.
Oportunidade - Posto diaria-
mente a prova da Cosmogética, o

* Frases retiradas de Vieira, W. Méximas da Conscierciologia, 1996.
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docente vai ensinar aquilo que
também necessita aprender. Ja
ndo pretende mudar quem quer
que seja, mesmo com a maior
boa vontade ou boa intengdo.
Sabe que somente com a apli-
cagdo do discernimento exercera
o livre-arbitrio cosmoético para
mudar a si mesmo. E, antes de
tudo, auto-educador permanen-
te. Sua disserta¢do informa e li-
berta. Nio se defende, ndo quer
provar nada e nem convencer a
ninguém da realidade multidi-
mensional

Rapto assistencial - Assim
como na livre volitagdo extrafisi-
ca projetiva, o projetor-assistente
pode resgatar de surpresa o as-
sistido, alterando para melhor a
sua conduta, utilizando a mu-
danga providencial de dimensdo;
na sala de aula o Agente da Tares
contribui para mudar, de forma
instantdnea, a dimensdo penséni-
ca do assistido, através da insta-
lagdo do campo assistencial tera-
péutico, alterando para melhor a
sua pensenidade.

4. Tenepes - Tarefa Energética
Pessoal - E a tarefa magna da
Tenepes o caminho assistencial
mais pratico, tanto para o Ampa-
rador veferano como para o aspi-
rante a Amparador. Por este moti-
vo, € considerada um instrumento
da alta paratecnologia da con-
sciéncia.

Baseada no principio cosmoéti-
co que acontega o melhor para
todos, nos requisitos basicos da
intimidade com a multidimen-
sionalidade, nos processos para-
psiquicos ¢ na maturidade pro-
fildtica autodefensiva alcangada
pelo EV - Estado Vibracional, a
Tenepes podera ser praticada por

todos aqueles que ja compreen-
dem a relag@o entre assisténcia e
evolugdo.

Abragando a cooperagdo mitua
com os Amparadores, o prati-
cante desenvolve, com o tempo, a
intangibilidade ética relativa que
0 manterd ao abrigo dos mini-as-
sédios inconscientes. A motiva-
¢80 para a assistencialidade leva
a satisfagdo intima constante,
acabando com as autoculpas, as
fragilizagSes e diminuindo os sur-
tos de imaturidade. Desta forma,
a consciéncia compreende que
ndo mais necessita pedir nada
para si.

Como seguir pedindo para si,
quando recebemos muito mais do
que o merecido?

Enquanto para tantos o nosso
pouco nivel de tranqgiiilidade inti-
ma ja € um odsis? Quando muitos

- ndo desfrutam da certeza do am-

paro, recebido de forma perma-
nente? Quando a maioria ainda
desconhece a esperanca e o jus-
tificado otimismo por nds viven-
ciado perante a Evolugdo Con-
sciencial?

A pratica da Tenepes garante as
conscins manter a conexio com a
procedéncia extrafisica, afastan-
do a ilusdo persistente de per-
tencer somente a espécie huma-
na. A conscin estd humana. Nio
é um ser humano com experién-
cias extrafisicas e sim uma con-
sciéncia extrafisica com exper-
iéncias humanas.

5. Vantagens - A combinagio
Docéncia-Tenepes reune ele-
mentos ideais para a assisténcia:
na sala de aula transmitimos a
informacio de forma publica; em
privacidade, através da Tenepes,
de forma anénima garantimos o

desassédio e as condigdes ener-
géticas para-higiénicas neces-
sérias para a assimilagdo, moti-
vagdo e sustentagdo das idéias
esclarecedoras.

Ao tomar sobre si as responsa-
bilidades assistenciais, 0
Tarefeiro do Esclarecimento €
Praticante da Tenepes deixara im-
presso na sua atual existéncia o
rastro evolutivo benigno para to-
das as suas proximas seriexis -
série de existéncias humanas, de
forma indelével e multidimen-
sional.

Que fago na Terra? Sei ajudar as
outras consciéncias a evoluirem
associando idéias,
reorganizando pensenes ¢ soman-
do pontos de vista? (Vieira, 1994:
386).

E vocé, ja estd se preparando
para realizar a dupla tarefa assis-
tencial Docéncia-Tenepes?

Glossario

Agente Retrocognitor - agente desper-
tador das consciéncias obnubiladas

pela vida intrafisica.

Amparadores - consciexes-assis ten-
tes, normalmente conhecidas do
assistido de outras seriexis, que
auxiliam de forma técnica para o
cumprimento cosmoético da proéxis.
O ideal para o assistido-assistente €
evitar toda conotacdo mistica com 0s
seres extrafisicos.

EV - Estado Vibracional - estado de
aceleragio vibratéria maxima das e-
nergias da conscin, produzido pela
vontade.

Holomeméria - polimemoéria ou
memoéria integral, a memoria con-
sciencial de todas as existéncias.

Holopensene - conjunto dos Pensenes
coletivos de conscins € consciexes.




Colaboremos com harmonia.
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Psicosfera - atmosfera pensénica con-
sciencial: idéias, sentimentos e ener-
gias. Clima energético pessoal.

Volitacdo extrafisica projetiva - vdo
livre extrafisico da consciéncia proje-

tada pelo psicossoma pouco lastreado.
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ARTIGO

ESTRESSE - ABORDAGEM CONSCIENCIAL

A palavra estresse, derivada do
latim, foi inicialmente usada para
designar adversidade ou afligdo,
significando, a partir do século
XVIII, forga, pressdo ou esforgo
exercido pela mente ou organismo.
Sua importincia para a satde esta-
beleceu-se a partir dos trabalhos de
Friedman e Rosenman que procu-
raram relacionar o tipo de persona-
lidade e a predisposi¢do a “ataque
cardiaco”. Os resultados foram
surpreendentes, pois até aquele mo-
mento, as doengas isquémicas do
coragdo eram consideradas de etio-
logia genética. Estes pesquisadores
descreveram um tipo comporta-
mental considerado crénico, auto-
induzido e caracteristico de
personalidade autodestrutiva, de-
nominando-o  personalidade tipo
A. Este tipo de personalidade apre-
senta um comportamento impa-
ciente, competitivo, hostil, irritavel
e de extrema preocupagdo com 0
sucesso.

O estresse € um dos principais
fatores de risco para as doengas
isquémicas do coragdo e acidentes
vasculares cerebrais, que represen-
tam metade das mortes nos Estados
Unidos. E definido como a resul-
tante de adaptagdes mentais e
orgénicas que podemos apresentar
a qualquer instante de nossa e-
xisténcia. O homem primitivo ne-

cessitava exageradamente deste
estado, pois lutava contra feras
para sua sobrevivéncia e a pro-
dugdo de adrenalina permitia a
reagdo.

Fisiopatclogia

O cérebro controla as fungdes do
nosso organismo através do sis-
tema nervoso autonomo (SNA),
que fornece inervagdo para glan-
dulas, visceras, musculo cardiaco
e musculatura lisa de todos os
orgdos e vasos. O SNA consiste
de duas divisdes: o sistema ner-
voso simpatico (SNS) e o sistema
nervoso parassimpatico (SNP).
Cada um possui neurotransmis-
sores especificos para desenca-
dear suas respostas. O principal
neurotransmissor do SNS ¢é a
adrenalina e do SNP a acetilcoli-
na.

As respostas orgénicas do SNS
e SNP sido opostas: o SNS, quan-
do estimulado pela produgdo de
adrenalina, produz taquicardia,
sudorese, aumento da pressdo ar-
terial por constri¢do dos vasos; o
SNP, quando estimulado pela pro-
dugdo de acetilcolina, promove
bradicardia, dilatacdo dos vasos
com queda da pressao arterial.

O estimulo simpatico medeia as
respostas do organismo ao es-

Hernande Leite
[IPC - Sdo Paulo

tresse, mobilizando os estoques de
energia para as emergéncias,
preparando o organismo para a
agdo. O estimulo parassimpdtico
atua no sentido de conservagédo de
energia do organismo, da restau-
ragdo da homeostase e prepara o
organismo para o repouso, dai as
manifestagdes noturnas de algumas
doengas que dependem da estimu-
lagdo parassimpatica, como a
asma. O SNA é controlado pelo
hipotalamo, através dos seus nu-
cleos posteriores e laterais com
descargas simpéticas e nucleos an-
teriores e mediais com descargas
parassimpaticas.

O hipotéalamo faz parte do circuito
de Papez, conhecido como sistema
limbico, responsavel pelas manifes-
tagdes psicossométicas, muito estu-
dadas na atualidade, sendo-lhe
atribuida a responsabilidade da
ponte entre a mente € 0 COrpo.

Aspecto consciencial

Por que ainda somos uma
personalidade estressante?

Ndo mais vivemos nas cavernas,
mas nossa adrenalina ainda coman-
da nossa conduta, porque transferi-
mos a imagem daquela fera que
enfrentdvamos com o intuito de
sobrevivéncia, para as outras con-
sciéncias do nosso convivio, com
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atitudes muito mais atrozes, até
num simples incidente de transito.
A psicologia nos trouxe a des-
crigdo da personalidade tipo A.
O conteado desta personalidade
nada mais representa sendo seus
aspectos trafaristas que dominam
sua estrutura intraconsciencial.
Esta estrutura determina o padrdo
pensénico comportamental da con-
sciéncia. Dai a medicina e a psi-
cologia afirmarem que o estresse
possui caracteristicas pessoais.
Nao € o estimulo que determina o
estresse € sim a maneira como a
consciéncia o interpreta.
Observamos que o fator precipi-
tante do estresse € a interpretagdo
do estimulo que provocou alguma
mudanga e a consciéncia passa a
adaptar-se a nova situagdo, geran-
do grande dispéndio de energia.
O que determina a percep¢do e
interpretagdo do estimulo? Sdo os
veiculos de manifestagdo que cap-
tam (percebem) o estimulo e a es-
trutura intraconsciencial os inter-
preta de acordo com a relagdo entre
seus trafares e trafores, ou seja,
proporcional ao seu grau de ma-
turidade. Portanto, quanto mais
imatura for a consciéncia mais es-
tressante, adrenérgica, impulsiva e
agressiva serd.

Relagdo mente-corpo e pensene

As ciéncias médicas procuram
atuar no contexto mente-corpo,
mas defrontam-se com a limitagdo
de percepgio e concepgdo da
mente. Limitam-se a observar a
mente como um conjunto de pensa-
mento e sentimento desencadeado
por uma atividade neural, ficando
a mente impossibilitada de mani-
festar-se consciente fora do estado
de vigilia ordinéria.

A teoria do inconsciente, desen-
volvida por Sigmund Freud, foi
estruturada em pesquisas sobre a
histeria, com os pacientes em esta-
do de hipnose, que é um estado
alterado de consciéncia.

Os estados conscientes da mente,
estudados através de projegdes de
projetores licidos e de pessoas que
passaram pela EQM revelam, até
o presente momento, a relagéo
PENSENE-SOMA. E estudando
esta relagio que podemos desen-
volver técnicas de autocontrole,
procurando identificar o veiculo
que desencadeia o estresse em
determinadas situagdes.

Sintomas do Estresse

Geralmente a percepgao do es-
tresse ocorre quando ha exteriori-
zagdo energética através do soma,
pelo quadro de estresse oxidativo
descrito pela medicina orto-
molecular. O estresse, de qualquer
etiologia, provoca a produgido
exagerada de radicais livres in-
tracelulares, predispondo a sin-
tomas como insonia; fadiga fisica
¢ psiquica; ansiedade; abuso de
alcool, fumo, drogas e medicamen-
tos; queda da defesa imunolégica;
agudizagdo de processos cronicos,
como diabetes, hipertensdo arteri-
al, asma, angina; anorexia; enxa-
quecas e impoténcia sexual.

Por que ainda somos uma
personalidade
estressante?

Causas e veiculo desencadeante

a) Relacionadas ao soma: poluigdo
ambiental (do ar, sonora); tempe-
ratura ambiental; sobrecarga fi-
sica; alimentagdo inadequada; al-
cool; fumo; drogas; sono irregular;
abstinéncia sexual; obesidade;
sedentarismo.

b) Relacionadas ao holochacra:
bloqueios energéticos; assimila-
¢des simpaticas (ambientais, con-
scienciais);  descompensagdes
(vampirismo).

d) Relacionadas ao psicossoma:
medo; raiva; ressentimento; de-

pressao; inseguranga; timidez.

d) Relacionadas ao mentalsoma:
devaneios que apresentam enredos
estressantes; intrusdes pensénicas;
patopensenes; desorganizagio;
auséncia de autoconsciéncia.

Terapéutica

Toda assisténcia com bases con-
scienciais parte do esclarecimento
(heteroajuda) com a finalidade
basica de propiciar condigdes ele-
mentares para a autoconsciéncia.
Nenhuma consciéncia investira no
autoconhecimento e autoenfrenta-
mento, ignorando sua realidade
holossomatica e multidimensional.
Superada esta condigdo basica,
usando dos atributos mentalsomati-
cos, a consciéncia encontrara
razdes légicas para investir'no seu
holossoma, priorizando sua pro-
éxis. Identificard seu soma como
instrumento impulsionador da sua
evolugido, seu holochacra como me-
diador de suas relagdes interdimen-
sionais € o mentalsoma como a
mola mestra da sua estrutura holos-
somatica, harmonizando, enobre-
cendo e universalizando seus senti-
mentos.

Teoria da personalidade
antiestressante - Evolugao
Consciencial

Evoluir € sair de uma condigdo
anterior mais simples para uma
mais complexa. Christian de Duve,
prémio Nobel de biologia em 1974,
em seu livro Poeira Vital, descreve
que a vida é o fenébmeno mais com-
plexo que conhecemos e que o
homem € o ser mais complexo que
a vida produziu até o momento.

De que nos interessa tal afirmagado?
Duce faz uma retrospectiva da vida
no planeta, fazendo uma viagem
por diversas épocas denominadas
ERA, passando pela era da pro-
tocélula, organismos multicelulares
até a era da mente.

As diversas ciéncias ocupam-se em
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estudar aspectos particulares do
cosmo e dos seres nele imersos. A
ciéncia dedicada ao estudo da con-
sciéncia atém-se mais ao estudo do
seu comportamento. Toda con-
sciéncia, da mais simples a mais
complexa, apresenta compor-
tamento. Um organismo unice-
lular, desprovido de cérebro, reage
a estimulos internos e externos
(ambientais), apresentando um
comportamento. Este comporta-
mento vai se tornando mais com-
plexo a medida em que se desen-
volve o sistema nervoso que passa
a comanda-lo. Tal comportamento
adquire maior complexidade que o
sistema nervoso que o controla e
depende de um comando superior
conhecido como MENTE. E a
mente que diferencia o ser humano
dos outros seres vivos, pois pode
controlar suas a¢des de forma con-
sciente.

A concep¢do de mente ja a discu-
timos anteriormente, sob o ponto
de vista da neurociéncia e con-
sciencial. O que nos interessa, no
momento, € entender o comporta-
mento dentro de uma mesma espé-
cie. Por que tamanha discrepancia
comportamental entre os seres
dotados de mente?

Sem o modelo consciencial ndo
teremos critérios para distinguir
diferengas evolutivas dentro de
uma espécie.

A conceituagdo neural para a
mente, proposta pela neurociéncia,
delimita esta distingdo entre as
consciéncias e poderia igualar o ser
humano ao macaco, pois nosso
cérebro e até nossa genética
assemelham-se em mais de 90%.

O comportamento é reflexo da per-
sonalidade e esta da estrutura in-
traconsciencial que denota o mo-
mento evolutivo da consciéncia.

A personalidade que se manifesta
com extremo estresse, refletindo
um comportamento de expressiva
agressividade, estd mais proximo
do modelo animal em relagdo ao

humano, expressando-se muito
mais pelo corpo do que mental-
mente.

Ao estudarmos o modelo do
Homo sapiens serenissimus, per-
sonalidade antiestressante, enten-
deremos a evolugdo consciencial e
o comportamento peculiar de cada
elemento de uma mesma espécie e
poderemos sugerir hipéteses para
o ultimo capitulo do livro Poeira
Vital que trata da era do desco-
nhecido, interrogando o futuro e o
sentido da vida, apos a era da
Mente.

Glossario

Assimilagdes simpaticas - € a quali-
dade e o ato de uma consciéncia
absorver as energias conscienciais de
outrem e perscrutar-lhe condigdes
holossomaticas, parafisiolégicas e
parapatologicas.

Holochacra - paracorpo energético da
consciéncia intrafisica.

Holossomatica - relativo ao holos-
soma, conjunto dos veiculos de
manifestacdo da consciéncia.

Homo sapiens serenissimus -
consciéncia altamente evoluida com
a vivéncia integral da condi¢do do
serenismo lucido.

Mentalsoma - corpo mental ou para-
corpo do discernimento da con-
sciéncia.
Mentalsomatica - relativo ao
mentalsoma.

Patopensenes - pensenes patologicos.

Pensene - unidade de manifesta¢do
prética da consciéncia, segundo a
Conscienciologia, que considera o
pensamento ou idéia (concepgdo),
sentimento ou a emogdo € a energia
consciencial em conjunto, de modo
indissociavel.

Pensénico - relativo a pensene.

Psicossoma - paracorpo emocional da

consciéncia.

Trafares - tragos-fardos da personali-
dade da consciéncia intrafisica.

Trafaristas - relativo a trafares.

Trafores - tragos-fora da perso-
nalidade da consciéncia intrafisica.

Veiculos de manifestagdo - instrumen-
tos ou corpos pelos quais a
consciéncia se manifesta na
intrafisicalidade (conscin) e nas
dimensdes extrafisicas (conscin e
conciex).
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O IMPC NO MUNDO

Projeto Abstracts

O Projeto Abstracts visa a orga-
nizagdo do PC Abstracts - Projec-
tiological and Conscientiological
Abstracts. Semelhantes aos Abs-
Iracts ja existentes € que servem
para divulgar as pesquisas feitas na
ciéncia convencional, esta em fase
de elaboragdo o nosso Abstracts.
Nele deverdo constar resumos de
obras, publicagdes, periodicos, so-
bre os temas da Projeciologia e
Conscienciologia produzidos du-
rante o ano. O nimero inicial (ou
iniciais) divulgara as produgdes do
passado. No momento, estuda-se a
melhor maneira para organizar e
divulgar os contetidos. Maiores in-
formagdes: Leonel Tractenberg,
DTC-CID e DTC-CPQ.

Jornal eletronico
comunicaciio entre as Unidades
Internacionais

O news MICA a MICA, que em
Cataldo significa "pouco a pouco”
€ 0 mais recente jornal eletronico
do IIPC. O seu objetivo € atualizar
as unidades do IIPC sobre as ativi-
dades e objetivos alcangados na
Unidade Barcelona, e informes em
nivel de Europa. O news MICA a
MICA surgiu devido a crescente
necessidade de comunicagdo entre
as unidades internacionais, apos
uma reunido em Londres com as
Unidades Londres, Nova York e
Barcelona. Fique por dentro das
atividades além fronteira fisica e
acesse rapidamente o MICA a
MICA. Caso voce deseje receber o
news MICA a MICA, e ainda ndo
esteja na lista, contacte a
responsavel pela  editoragdo
Fabiana Cerato: iipcbar@ibm.net

ITPC na livraria virtual

O IIPC ja estd na Booknet:

primeira livraria virtual brasileira.
O enderego na Internet é http://
www.booknet.com.br Vale a pena
entrar na Internet e fazer uma visi-
ta.

I Forum Internacional de
[nversdo Existencial com nova
data

Foi alterada a data para realiza-
¢io deste grande evento da Invexo-
logia (inversdo existencial). Sera
de 23 a 25 de janeiro de 1998. O
Férum tem como organizadores a
Unidade Floriandpolis e o Grinvex
(Grupo de Inversores Existenciais)
desta unidade. Os trabalhos sele-
cionados serdo divulgados até 15
de outubro de 1997. Contamos
com a contribui¢do mentalsomati-
ca e a presenga de todos.

Olha a Itinerdancia

A Unidade Barcelona esta acei-
tando intercimbios. As suas portas
estdo abertas para qualquer suge-
stio ou visitas de colaboradores
dispostos a trabalhar, aprender es-
panhol e conhecer uma das cidades
com indice de turismo mais eleva-
do. Com a geréncia da professora
Sonia Cerato, colaboradora e
pesquisadora do IIPC ha quase 10
anos, a Unidade Barcelona iniciou
suas atividades em 11 de janeiro de
1997 e tem sua sede na calle Con-
sell de Cent, 425 - 3°E .08009 -
Barcelona. Fone: (34-3) 232-80-
08 Fax : (34-3) 232-80-10. E-mail
iipcbar@ibm.net

Segunda edic@o do livro
Projegdes da Consciéncia

I.angada a segunda edi¢do do
livro Projegdes da Consciéncia em
inglés. O total de exemplares edita-
dos nos trés idiomas (portugués,
inglés e espanhol) ultrapassa

40.000 unidades.
Distribuidora Catavento

O IIPC ja esta trabalhando com a
distribuidora Catavento, uma das
maiores ¢ mais conceituadas dis-
tribuidoras de livros do pais. A
Catavento é responsavel pela dis-
tribuigdo dos livros das Editoras
Cultrix e Pensamento. Assim, vai
ficar mais facil entrar numa livraria
e encontrar informagdes sobre Pro-
jeciologia e Conscienciologia. As
megastores da Editora Saraiva de
Sdo Paulo e do Rio de Janeiro ja
tem disponivel alguns livros do
IIPC.

Novo curso em fase de
implantacio

O curso pratico Técnicas Ener-
géticas para la Inmunidad (TEN),
estd sendo oferecido pela Unidade
Buenos Aires e ja conta com muitos
interessados. Apresentado ao De-
partamento Técnico-Cientifico o
curso estd em fase experimental na
sede matriz. Em breve sera minis-
trado nas demais unidades

Cursos matutinos na Unidade
Buenos Aires

Além de aulas a tarde e a noite,
com horérios permanentes de se-
gunda a sexta-feira € 0s cursos
intensivos de fim de semana, a
Unidade inaugurou, com éxito, 0s
cursos matutinos, ministrados das
10h as 12h30min.

Unidade Flérida com ECP1

Ap6s o sucesso do primeiro curso
de Extensiio em Conscienciologia e
Projeciologia 1 (ECP1) ministrado
fora do Brasil, oferecido pela
Unidade Buenos Aires (com 21
alunos), chegou a vez da Unidade
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Flérida. O primeiro ECP1 sera
dado, em inglés, no més de outubro.
Em novembro, o curso ser4 realiza-
do no idioma espanhol. Os prepara-
tivos ji estdo em andamento e o
hotel ja foi reservado. Em 1998 a
Unidade pretende realizar o curso
ECP2 com o professor Waldo
Vieira.

Itineriancia em Atlanta
Estados Unidos

Os professores da Unidade Fléri-
da palestraram em Atlanta, Geor-
gia, no més de junho. Afora as
dificuldades iniciais naturais en-
frentadas em uma cidade conser-
vadora como aquela (sede da Guer-
ra Civil Americana e do holo-
pensene escravagista), o resultado
maior foi a divulgagéo. Varias TVs
e radios procuraram o IIPC para
entrevistas e cobertura da palestra.

Itinerancia Internacional

Professores das Unidades

européias estdo ampliando seus
cursos e palestras para outras
localidades que ndo possuem
representagdo do IIPC. Unidade
Barcelona: Madrid, Santander
(Espanha) e Bérgamo (Itélia);
Unidade Lisboa: Abrantes e Leiria
(Portugal).

Novo Curso Extracurricular no
exterior

O Prof. Luis Minero (da Unidade
Flérida) realizou no més de agosto
Sua primeira itinerancia para minis-
trar, em inglés e espanhol, seu CEC
“Vocé e seu Nivel de Assistenciali-
dade” em Nova York.

IMPC Bulletin

O IIPC Bulletin/Boletin del 11IPC
(editado em inglés e espanhol) € a
mala direta usada pela Unidade
Flérida para atualizar seus estu-
dantes sobre suas atividades. A-

presenta resumos dos cursos a
serem dados além de outras noti-
cias de interesse geral. Muito bem
produzido e informativo, é uma
6tima idéia que, na medida do pos-
sivel, deve ser imitada. Entre os
varios cursos incluidos no Bulletin
estda o Holo-karma - Evolutionary
Account que sera ministrado pela
professora Nancy Trivellato nos
dias 27 e 28 de setembro, na
Unidade Florida.

Unidades Ottawa e Londres de
Cara Nova

As Unidades Ottawa e Londres
transferiram-se para novas sedes,
proporcionando aos seus colabo-
radores, socios e alunos um ambi-
ente mais propicio ao trabalho da
tarefa do esclarecimento e da
pesquisa conscienciolégica. Novo
enderego da Unidade Ottawa:
1400 Highgate Rd., Suite 202, Ot-
tawa, ON, K2C 2Y6, Canada. E-
mail: iipcotwca@cyberus.ca
Novo enderego da Unidade Lon-
dres: Suite 1. 136 New Cavendish
Street. London WIM 7FG. Tel./
Fax 0171 6372849. E-mail:
iipclonuk@aol.com

Programa Membership em
Ottawa

Desde abril de 1997, o programa
Membership estd funcionando a
todo vapor na Unidade Ottawa,
contando com 10 sécios que se
reiinem mensalmente para discutir
os conceitos ¢ os fendbmenos con-
scienciologicos e projeciologicos.
Como resultado deste programa,
esta Unidade langou em julho a
publicagdo bimestral Members’
News, com o objetivo de divulgar
as atividades locais do IIPC e de
sintetizar os pontos discutidos e
estudados em suas reunides men-
sais. E um espago para comunica-
¢do interna dos sdcios que também
tém acesso ao informativo interna-

cional do IIPC, Homo projectius.
Em setembro, a Unidade inaugura a
sua biblioteca com uma cole¢do
variada de livros e revistas que
estara disponivel aos seus associa-
dos.

Unidade Lisboa

Com mais um docente, Professora
Luisa Fernandes, a Unidade reini-
ciou suas atividades nos meses de
junho e julho fora de Lisboa, nas
cidades de Abrantes e Leiria.

Agenda

Extensfio em Conscienciologia e Proje-
ciologia 1 (ECP1):

10-12/outubro - Curitiba

17-19/outubro - Rio de Janeiro
24-26/outubro - Belo Horizonte
31/outubro-02/novembro - Curitiba (para
professores)

07-09/novembro - Brasilia; P. Alegre
28-30/novembro - Sdo Paulo

Extensdio em Conscienciologia ¢ Proje-
ciologia 2 (ECP2):

03-05/outubro - Rio de Janeiro
07-09/novembro - Rio de Janeiro

Cursos Extracurriculares:

Autocura Através da  Reconciliagio
Professora Malu Balona

05/outubro - Belo Horizonte
09/novembro - Curitiba

Satide Consciencial
Professor Hernande Leite
05/outubro - Brasilia

Inteligéncia e Evolugdo
Professora Gloria Thiago
26/outubro - Porto Alegre

Tenepes

25/outubro - Rio de Janeiro
Teoria dos Serendes
23/novembro - Sdo Paulo
Professor Waldo Viera

Programagéo do Congragamento do [IPC
(05 a 21 de dezembro, Rio de Janeiro):

05-07 - ECP2

12-14 - Reunido Geral
15-17 - ECP1

19-21 - ECP2
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CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA CONSCIENCIA (CEAEC)

CEAEC investe na pesquisa
conscienciologica

Com o objetivo de melhor
desenvolver a teoria e pratica
(tedtica) da pesquisa conscien-
ciolégica, o CEAEC langou o
projeto Village, uma pousada
para hospedar pesquisadores
do Brasil e exterior que
participardo de cursos e expe-
Parte do CEAEC

Village sera finalizado até o

rimentos.

final do ano, possibilitando a
realizagdo de cursos de Imer-
sdo ministrados pelo professor
Waldo Vieira.

O primeiro curso, “Sensi-
bilizagdo Energética”, sera
dividido em duas turmas e esta
marcado para os dias 23 a 28

de dezembro e 30 dezembro a

04 de janeiro de 1998. O
curso “Sensibilizacdo Ene-
rgética”, de carater teatico,
tera atividades de discrimi-
nagdo energética no CEAEC,
nas cataratas do Iguagu, na
Itaipu binacional e em Ciudad
del Este, no Paraguai. Havera
também aulas teoricas e avali-
acoes.

Além do curso, os alunos
poderdo fazer visitas a biblio-
teca do CEAEC, as expo-
sigdes de artefatos do saber e
participar de videoprojegdes e
caminhadas bioenergéticas.

Auto-experimentagio - Outro
projeto langado pelo CEAEC
¢ a autopesquisa “Imobilidade
Fisica Vigil®, cujos relatos

serdo usados como fonte de
dados para mais um livro do
professor Waldo Vieira. A
pesquisa no CEAEC também
sera aprimorada com a organi-
zagdo de uma sala de auto-ex-
perimentagdo assistida, utiliza-
da inicialmente para a apli-
cagdo da técnica da “Imobi-
lidade Fisica Vigil”.

Neste ano, o0 CEAEC langou
dois temas de pesquisa, Multi-
dimensionalidade e Grupali-
dade, que resultaram em 150
artigos de autores do Brasil e
exterior. Alguns artigos serfio
reunidos em livros em co-auto-
ria_ com o professor Waldo
Vieira.

ONDE SABER MAIS

No campo da Fisica, entende-se por
energia a capacidade que um sistema
tem em realizar trabalho. Nesse con-
texto, a energia apresenta-se sob di-
versas formas: mecinica, eletromag-
nética, quimica, etc, as quais podem
transformar-se umas nas outras.
Outra forma de energia, caracteriza-
da como nio fisica, é a bioenergia.
Embora n3o se tenha uma defini¢io
precisa, bioenergia pode ser entendi-
da como formas de energia intima-
mente associadas aos processos da
vida e as manifesta¢cdes das con-
sciéncias. Portanto, utilizamos as
bioenergias para realizar trabalho
consciencial (pensamento, idéia). A
bioenergia pode ser dividida em dois
£rupos: energia imanente e conscien-
cial. A energia imanente é a forma
original, basica, e esta dispersa em

todo o universo - solo, ar, dgua,
cosmo. Ndo pode ser destruida e
nem criada, mas transferida, capta-
da, transformada, modulada. Os
instrumentos tecnoldgicos ainda ndo
conseguem detectd-la. A energia
consciencial € a energia imanente
absorvida, transformada (através
de informagdes como pensamentos/
sentimentos) e aplicada no ambi-
ente. Carrega, portanto, infor-
magoes que a propria consciéncia
transmite para ela. Existem cinco
tipos de energias conscienciais
passiveis de serem aplicadas por
nos, em todos os momentos: biold-
gica, holochacral (corpo energéti-
co), emocional, mental e holos-
somatica (conjunto dos corpos pelos
quais a consciéncia se manifesta).
“A qualificacio da energia con-

sciencial especifica o nivel exato da
evolugdo do ser humano no gru-
pocarma ou na sua equipe evolutiva
multimilenar e multiexistencial.” O
conhecimento tedrico e pratico das
diversas propriedades das bioe-
nergias proporciona ao individuo
melhor compreensio da vida.

Saiba mais sobre as energias ima-
nente e consciencial, consultando o
livro 700 experimentos da Conscien-
ciologia (p. 321 a 332) do professor
Waldo Vieira, publicado pelo ITPC
em 1994, e os artigos Tecnologia
Bioenergética do professor Wagner
Alegretti e Energia Consciencial do
professor Alexandre A. de Azevedo,
publicados nos Anais do I CIPRO -
Congresso Internacional de Projeci-
ologia, Rio de Janeiro, 1991.
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GRUPOS DE PESQUISA DA CONSCIENCIA

GRUPON-Grupo de Pesquisas
de Ponta

O GPC-Grupon continua em
franca expansdo por todo o mun-
do.

Recentemente, o Centro de
Pesquisas  Conscienciolégicas
(CPQ) recebeu correspondéncias
dos GPC-Grupon-700 de Barce-
lona e Lisboa atualizando seus
dados e promovendo o inter-
cambio de informagdes.

Outros grupons continuam sen-
do criados e enviando seus dados.
Em fevereiro deste ano, o De-
partamento  Técnico-Cientifico
(DTC) e o CPQ decidiram consi-
derar o Members Meeting, que €
parte do programa Memberships
Program (Programa Associados)
da Unidade Florida, como um
Grupo de Pesquisa de Ponta.

A Unidade de Nova York ini-
ciou em agosto as atividades do
GRUPON Projeciologia. As reu-
nides serdo mensais e a primeira
contou com vinte e trés partici-
pantes de oito paises.

Consciencioterapia

Estdo em plena reativagéo e ati-
vagdo os GPCs-Conscienciotera-
pia por todo o pais. Ja estdo
voltando as atividades os grupos
de Sdo Paulo € Belo Horizonte, €
Curitiba estd iniciando as suas
pesquisas. Além disso, o grupo
est4 organizando o informativo do
GPC-Consciencioterapia.

Maiores informag¢des podem ser
obtidas na homepage do IIPC que
esta tendo sua parte de pesquisa
atualizada ou com os Coorde-

nadores de area do GPC-Con-
sciencioterapia: Mario Oliveira e
Neide Lazzaro.

Socin Conscienciologica

Este grupo esté voltando a ativi-
dade. Seus projetos foram desati-
vados temporariamente com o
desenvolvimento do empreendi-
mento do Centro de Altos Estu-
dos da Consciéncia. Ainda ha
muito trabalho pela frente, mas ja
estd sendo possivel retomar as
atividades do GPC-Socin.

Recentemente, assumiram a
Coordenagiio da Area de Pes-
quisa do GPC-Socin: Alexandre
Mello e Dulce Daou. Ambos ja
envolvidos com temas da Socin
Conscienciolégica: Empresa e
Escola Conscienciologicas. Eles
estdo trabalhando na estruturagio
do grupo no Rio que ja tem como
meta fazer levantamentos para
verificar a atual situa¢do dos ou-
tros GPCs-Socin. O grupo do Rio
j4 estd com 5 integrantes. Como
técnica de integragdo dos novos
participantes, decidiu que todos
vio experienciar e pesquisar a
Técnica da Imobilidade Fisica.
Maiores informagdes com a Co-
ordenagdo do GPC-Socin pelo e-
mail da sede-matriz.

Grecex-Grupo de Reciclantes
Existenciais

O Grecex-Uberaba esta em fase
de formagdo. Na Folha do Gre-
cex, n° 6 de Junho/97, encontra-
se um artigo da professora Fati-
ma Vianna sobre reciclagem e
reciclantes. Quem desejar obter

este niimero ou os anteriores, fa-
vor entrar em contato com a Coor-
denagdo do GPC-Grecex na sede-
matriz (Fatima Vianna e Sheila
Guia).

Grinvex-Grupo de Inversores
Existenciais

Gestagdes Conscienciais
volume 3

Ja foi publicado o mais novo
volume desta série. Trata-se de
uma selegfo dos estudos recente-
mente produzidos pelo GPC-
Grinvex nas diversas unidades do
[TPC. Caso sua unidade ainda ndo
tenha recebido este livro, basta
entrar em contato com a EDL ou
o GPC-Grinvex na sede-matriz
do TIPC. Néo perca a oportuni-
dade de adquiri-lo, os outros dois
volumes da série ja estdo quase
esgotados.

Texto do més

Atualizou-se a homepage do
GPC-Grinvex dentro do setor de
pesquisa da homepage do IIPC.
Criou-se a segdo “Texto do més”
com textos em linguagem aces-
sivel para o publico da Internet,
com menos neologismos e/ou
bem definidos. Basta enviar os
trabalhos para a Coordenagdo do
GPC-Grinvex no Rio de Janeiro.
Se o autor tiver e-mail serd
melhor ainda, pois podera receber
criticas e sugestdes diretamente
dos leitores internautas. Aguar-
dam-se sugestdes para melhorar
ainda mais a homepage.
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Reunides virtuais - RV

Quinzenalmente realizam-se
reunides virtuais do GPC-
Grinvex pela Internet. Podem
participar todos os interessados.
Enfatiza-se a participagdo dos
Coordenadores de Grinvexes
para intensificar o intercAmbio e
atualizar informagdes. E uma
excelente opor-tunidade para o
debate de idéias, trabalhos e
temas correlatos. Nas proximas
RVs discutir-se-a o “Texto do
més” publicado na homepage.
Datas das proximas reunides:
20/09. 04/10, 18/10. Para
participar das RVs basta ter um
computador com acesso a Inter-
net e instalar um soffware para
comunicacdo via IRC - Internet
Relay Chat (sugere-se o Pirch).
Local da
irc.procergs.com.br
canal: #Invexis

reunido:servidor

port:6667

PI - Pesquisa Independente

Objetivando a atualizagdo do
cadastro do ITPC e o levantamen-
to de informagdes para a publi-
cagdo do Catalogo de Pesquisa,
estd em andamento uma chamada
geral aos pesquisadores indepen-
dentes para que enviem infor-
magdes atualizadas de suas
pesquisas.

E sempre bom lembrar que toda
PI podera tornar-se um futuro
CEC - Curso Extracurricular do
ITPC ou, quem sabe, um livro. Da
mesma forma, todo CEC é uma
PI, pois exigiu a pesquisa do
tema por seu autor, ¢ também
poderé tornar-se um livro. Os trés
caminham juntos: PI, CEC e
livro. Maiores informagdes: Vir-

ginia Abrahio.

Esta em fase de
preparagdo o Catalogo de
Pesquisa do IIPC.
Atualize o cadastro de
suas pesquisas.

Outros Projetos em Andamento

< Kit Painel: cs GPCs do Rio de
Janeiro estdo criando um painel,
dividido em 5 quadros de 25¢m x
25 cm, com informagdes bésicas
sobre as areas de pesquisa do
Instituto. Qualquer unidade pode
solicitar o Kit, entrando em conta-
to com o Centro de Pesquisas da
Consciéncia (CPQ). Os kits serdo
produzidos conforme a demanda

@ Em estudo, a Jornada de
Pesquisadores da Conscienciolo-
gia. Ainda ha davidas quanto a
sua duragao (3 ou 5 dias), e como
todos os projetos anteriores, obje-
tiva criar um espago para a apre-
sentagdo das pesquisas desen-
volvidas no IIPC. Nesta Jornada,
sera marcada uma data para o
recebimento (por escrito) do que
o pesquisador pretende apresen-
tar. Sera reservado um horario
para sua apresenta¢do e, no dia,
sera feito um debate aberto sobre
o tema. Maiores informagdes:
DTC-CPQ.

@ Todos os grupos de pesquisa
estdo trabalhando na revisio dos
folders das OrientagGes Internas
Gerais (OIGs) e no levantamento
das informacgdes para o Catalogo
de Pesquisa. Também, estdo
sendo desenvolvidas duas novas

atividades: (1) o curso “Como € o
GPC-... © (aqui entra 0 nome de
cada grupo) dentro das atividades
do DTC-CED-PAD Intelectuali-
dade. E um curso voltado a
integragdo/atualizagdo dos docen-
tes quanto as pesquisas no IIPC; e
(2) um programa que visa a inte-
gragdo de todos os grupos (dentro
da condigdo de todos formarem o
GPC) que se chama DEP - Dina-
mizagdo de Equipes de Pesquisa.
Os dois projetos estdo em fase de
teste, e sua aplicagdo piloto
comegard na sede-matriz ainda
neste semestre.

@ Qutra novidade é a Progra-
magdo bimensal de reunides. Os
grupos, agora, coincidem as datas
de suas reunides em uma progra-
magdo bimensal que fica a dis-
posi¢do dos interessados (assim
como a programag@o dos cursos).

“Na homepage externa (que fica
na Internet), a parte da Pesquisa
estd sendo atualizada com maior
periodicidade. Por enquanto, o
Grinvex implantou uma inovagdo
com um artigo por més na grande
rede. Outras novidades vém por
ai.

Solicita-se que, na medida do
possivel, seja priorizado o e-mail
como forma de comunicagio por
seu carater econdmico. Se ndo for
possivel, enviem suas sugestdes,
criticas e duvidas por carta, fax,
telegrama, e outras formas. Nfo
deixe de se comunicar.

O DAD-CIN tém mantido no ar
a Intranet (rede interna) da sede-
matriz. Maiores informagdes, con-
tactar DAD-CIN.
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SINGER, Peter. 1993. Etica
pragmadtica. Rio de Janeiro:
Martins Fontes. 399 p. Peter
Singer leciona filosofia e € dire-
tor do Center of Human
Bioethics da Universidade de
Monash, Melbourne. Esta obra,
publicada em 1979, foi traduzi-
da em varios idiomas, mas foi
proibida na Alemanha, Austria e
Suica. O autor dedica um capi-
tulo a esta oposi¢do. Em abor-
dagem pratica, Singer discute
os temas igualdade entre os
homens, o direito dos animais, o
aborto, pornografia, homos-
sexualidade, a eutanasia, a

experiéncia com embrides,
homicidio, meios-fins, a violén-
cia politica e a “obrigacdo” de
ajudar os outros. Discute uma
€tica pratica, com argumentos
logicos fundamentados no res-
peito ao outro, seja humano,
subumano ou o meio ambiente.
Tem uma proposta universa-
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lista. Veja nos trechos: “...a
nogdo de ética traz consigo a
idéia de alguma coisa maior que
o individual”. A questdo maxi-
fraterna, atrelada a este contex-
to: “o raciocinio moral se baseia
nas melhores conseqiiéncias
para todos os afetados, e fazé-lo
depois de examinar todas as
alternativas possiveis” (p. 21).
O trago fardo esta na tradugéo,
que apresenta cacofatos, por
exemplo: por razdes. A Etica,
para o autor, ndo se limita a

religido, até porque a “ética”
religiosa é um produto da Etica
Humana. E complementa: “A
Etica ndo ¢ inteligivel no con-
texto da religido, até porque ela
¢ restrita”, e completa: “o com-
portamento ético ndo exige a
crenga no céu ou no inferno”. A
origem da Etica vem das ati-
tudes de benevoléncia e solida-
riedade para com os outros, e
para isso ndo € preciso religiosi-
dade, basta o discernimento
maduro. A utilidade da anélise
da ética serve para orientar a
prética e, com isso, € possivel
evitar as interprisdes grupocar-

micas.

VAZQUEZ, Adolfo Sanchez.
1996. Etica. 16. ed. Rio de
Janeiro: Civilizagdo Brasileira.
267 p. O autor, Adolfo Sanchez
Vazquez, ¢ diddtico e ndo
doutrinario. Leciona na Facul-
dade de Filosofia e Letras da
Universidade do México. O
livro € claro, apesar dos con-
ceitos as vezes muito especifi-
cos. Segundo Sénchez, a Etica
¢ um ramo da ci€ncia que, por
ser baseada em fatos, esta
sendo estudada de maneira mais
universalista, sem influéncias
sectaristas (valorativa) de qual-
quer ordem: credo, religido,
raga, pais, idade, sexo. O traco
fardo estd na tradugdo, que a-
presenta cacofatos, por exem-
plo: por conseguinte. A Etica

ndo recomenda, ndo legisla, ela
apenas procura explicar as
conseqiiéncias de uma deter-
minada decisdo. Para Sanchez, a
Etica ¢ a ciéncia do comporta-
mento moral, baseada em fatos,
visando descobrir os principios
gerais. Citando Sartre, comple-
wa: “ O homem transforma a
natureza por meio de suas de-
cisoes e escolhas”. Observando
o contexto do livro, conclui-se
que para se compreender a Etica
¢ preciso estudar o contexto em
que o fato ou fatos, se desenro-
laram. Dai a sua complexidade.
A bibliografia do livro ¢ dividida
em 4 partes, em uma das quais,
fator retrocognitivo, o autor
oferece uma bibliografia basica
desde a Idade Antiga, passando
pela Idade Média, a Idade Mo-
derna até a Idade Contempo-
ranea.

LESHAN, Lawrence. 1995. De
Newton a percepgdo extrasenso-
rial. Sdo Paulo: Summus Edito-
rial. 193 p. O autor ¢ formado
em Fisica e Psicologia e foi o
pioneiro na pesquisa parapsico-
légica. Para Leshan o espago do
dominio sensorial (percepg¢des
fisicas) possui certas qualidades
geométricas, materiais. A con-
sciéncia € os fendmenos para-
normais, porém, nfo existem no
espago fisico. Estes fendmenos
ndo t€m qualidades materiais. O
espa¢o no qual a consciéncia e




14 BIPRO. v. 4, n. 9, 1997

ditos fendmenos acontecem,
tem qualidades completamente
diferentes do espago fisico.
Conforme o autor, ndo
vivemos em um Universo de
um unico caminho, mas de
multiplos caminhos, o que leva
a necessidade de novas técnicas
de pesquisa para temas como
telepatia, clarividéncia, pre-
cogni¢do e curas psiquicas. Os
acontecimentos que ocorrem
na consciéncia sdo particulares,
imprevisiveis e unicos. O
grande equivoco da parapsi-
cologia foi tentar resolver seus
problemas como se eles fossem
problemas da fisica ortodoxa
pertencentes ao dominio senso-
rial. Um progresso maior sera
alcangado na parapsicologia e
nas ciéncias sociais de modo
geral, quando aqueles que as
praticam abandonarem o pres-
suposto de que existe apenas
um unico conjunto de princi-
pios segundo o qual todo o
cosmo opera. Isso pode ser
representado pelos principios e
leis pertencentes ao dominio do
tato e da visdo, essencialmente
ao modelo mecénico da reali-

dade. Para o autor existiriam
quatro realidades, cada uma
com suas proprias leis: sensori-
al, clarividente ou da unidade
transpsiquica e mitica.

PRIGOGINE, Ilya. 1996. O fim
das certezas: tempo, caos e as
leis da natureza. S@o Paulo:
Unesp. 199 p. Ilya Prigogine
nasceu em 1917, em Moscou.
Naturalizado belga, ha tempo
propde a necessidade de um
didlogo entre cientistas e huma-
nistas. Seus estudos em ter-
modindmica e conceitos de
tempo e irreversibilidade culmi-
naram no Prémio Nobel para
Quimica em 1977. O autor
mostra sua convicgdo de que
estamos assistindo a uma mu-
danga radical da direg@o segui-
da pela fisica desde Newton.
Expde de forma logica e se-
qiiencial que a ciéncia € um
didlogo com a natureza. As
peripécias desse didlogo foram
imprescindiveis. Quem teria
imaginado, no inicio deste sécu-
lo, a existéncia das particulas
instdveis de um universo em
expansdo e fendmenos associa-

dos a auto-organizagdo? Mas
como ¢ possivel esse didlogo? Um
mundo simétrico em relagdo ao
tempo seria um mundo in-
cognoscivel. O conhecimento ndo
pressupde apenas um vinculo
entre 0 que conhece € 0 que €
conhecido, ele exige que esse
vinculo crie uma diferenga entre
passado e futuro. Prigogine mos-
tra um caminho estreito entre duas
concep¢des que levaram igual-
mente a aliena¢@o, a de um mundo
regido por leis que ndo deixam
lugar para a novidade, ¢ a de um
mundo absurdo, acasual, onde
nada pode ser previsto nem
descrito em termos gerais. Neste
processo de construgdo de um
caminho estreito entre as leis ce-
gas e 0s eventos arbitrarios, des-
cobrimos que parte do mun- do ao
nosso redor havia entdo “escor-
regado entre as malhas da rede
cientifica”. Discernimos novos
horizontes, novas questdes, novos
riscos. Vivemos um momento
privilegiado da historia da ciéncia.
A busca deste caminho estreito,
assunto deste livro, ilustra o papel

da criatividade nas ciéncias.

BIPRO _ Boletim quadrimestral publicado pelo IIPC-Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia com matri‘z arua
Visconde de Piraja, 572, 6° andar. Ipanema. CEP 22410-002. Rio de Janeiro, RJ. Brasil. Telefone: (021) 512-92-29. E-mail

iipc@ax.apc.org Home page: http://www.iipc.org.br

Presidéncia: Waldo Vieira * Diretoria Administrativa: Jodo Aurélio Bonassi * Diretoria Economico-Financeira: Marina Thomaz ¢
Diretoria Técnico-Cientifica: Werner Scheinpfluge Equipe responsavel pelo BIPRO: Adélio Conter, Carlos Lucena, Carlos Sprenger,
Mércia Esteves, Sérgio Musskopf, Waldson Dias, Zilda Margarete Lucena. ¢ Editoragdo eletrdnica: Mike Musskopf. Colaboraram
para esta edig@o: Alvaro Salgado, Angélica Guidini, Bugre Lucena, Denise Paro, Graga Razera, Kevin de La Tour, Mélu_Balona,
Mbnica Resende, Nanci Trivellato, Régis Tractenberg, Simone de LaTour, Sonia Cerato, Tania Ferraro , Wagner Alegretti.

Enderego para correspondéncia: [IPC - Niicleo Porto Alegre. Rua Gen. Andrade Neves 159, sala 12. CEP 90010-210. Porto Alegre,
RS. Brasil. Solicitagio de exemplares deve ser encaminhada & Editora Distribuidora Livraria da sede matriz do ITIPC.

E-mail: bipro@pro.procergs.com.br
Tiragem desta edig¢go: 1.000 exemplares.




