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Epicons Q,o ECP-2 em Foz do Iguacu

O curso ECP-2, Extensao em
Conscienciologia e Projeciologia, o
mais avancado do IIPC, terd, em
breve, a atuacao de mais dois
epicentros conscienciais - epicons.
Os professores Waldo Vieira, Ma-
rina Thomaz e Wagner Alegretti,
atuais epicons, e 0s novos,
professores Mario Oliveira e

~ Bibliofilia

Torne-se um Bibliéfilo e
mantenha seu Mentalsoma
Bem Nutrido.

Ha quem faga dos livros o seu maior
patrimonio. As idéias podem ser o bem
mais valioso a ser encontrado e acumulado
neste mundo. E os livros sdo contéineres
de idéias, capazes de cruzar os quatro
cantos do planeta, ecoando as palavras do
autor além das fronteiras, mesmo ap0s sua

dessoma.

60 anos
da Holoteca

CEAEC: 6 anos de

sucesso de proéxis

grupal

< p. 9>

<p.be7>

Missio do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

Hernande Leite, estiveram
# reunidos em Foz do lguacu,
Parand, em agosto dltimo. Entre
as reunides de trabalho para as
readequacgbes do curso, 0s
professores foram, juntos, conferir
as energias das Cataratas do
Iguacu.

81

Epicons do curso ECP-2, professores Hernande Leite, Waldo Vie ,\.a..m\ Mdrio Oh.?mw.m\ <p- 2>
Marina Thomaz e Wagner Alegretti.
| i Eloisa Mano:
Heterocritica oisa flanow uma

licao de proexis

Dra. Eloisa Biasotto Mano, 76
anos, pesquisadora quimica da
UFRJ, desde muito jovem
| priorizou a profissao intelectual,
I~ quea mantém ldcida e feliz até
hoje. Atualmente redige seu 11°
\ livro e orienta teses de mestrado
e doutorado.

de Obra Util

Quer dar um Salto na
Intelectualidade?
Faca uma Imersao de Estudo
com o autor da Enciclopédia
da Conscienciologia.

O curso Imersao

<p.5> |

Heterocritica de Obra Util foi

concebido e é proferido pelo T
Prof. Waldo Vieira. Tem nM:._o Novo Presidente da IAC
objetivo o desenvolvimento _m—._@m curso
da criticidade de alto nivel, - i
apartir de uma ética mais sem Pré-requisito
ampla, a Cosmoética. Através || O curso “Campo Projetivo”, cujos principais
da otimizagigo do mental- || opjetivos sdo ajudar as pessoas a dominarem
soma e do emprego licidoda || a projecao consciente e a promoverem a
inteligéncia evolutiva, vocé || assisténcia extrafisica, estd entre as novidades
pode Mxm.d:g‘ n.“ méximo || da entrevistacom o novo presidente da IAC,
o autodiscernimento. ]

<p3> prof. Wagner Alegretti. < p.10>

Ajude a Reurbanizar Nova lorque

Represente sua Procedéncia Extrafisica no Congresso de Nova lorque
Lancamento do tratado Projeciologia -

Panorama das Experiéncias da
3° Congresso Internacional de B
ke Consciéncia Fora do Corpo Humano, de

%8\ projeciologia e Conscienciologia po o
i ﬂ.o!o-zsa:as&uﬁ autoria do Prof. Waldo Vieira, em inglés. |
16 a19 de maio <p.11>}




Editorial

Enquanto nossa mestre cuca de idéias,
a Editora Chefe, tomou o avido rumo as
atividades taristicas internacionais, assu-
mimos 0 posto para concluir um banquete
de noticias de primeira linha. No traba-
lho em equipe, os timings podem ser dife-
rentes e, as vezes, alguém precisa zarpar an-
tes do trabalho ter saido do forno.

E com muita satisfacdo que, diretamente
da Terra das Cataratas, informamos a VOCé,
Leitor(a), atualidades da ComUnidade
ConsciencioLogica:

- Desassédio Compartilhado - Mais

Epicons de ECP2 em Acao.

- Uma Licao de Proéxis na Entrevista da

Dra. Eloisa Mano.

- Torne-se um Bibliofilo e mantenha seu

Mentalsoma Bem Nutrido.

- Quer dar um Salto na Intelectualidade?

Faga uma Imersao de Estudo com o au-

tor da Enciclopédia da Conscienciologia.

- Represente a sua Procedéncia Extrafisica

no Congresso de NY.

- Novo Presidente da IAC lanca FCP2

Projetivo sem Pré-requisito.

- CEAEC completa 6 Anos de Proéxis

Grupal! E muitos outros dados.

A gastronomia
mentalsomatica traz mars
/guarias! A Profa. Graca
Razera, além dos Esta-
dos Unidos, também vai
dar uma voltinha pela
Europa para ministrar
_ cursos e autografar a sua
el megagestacdo
consciencial o livro
“Hiperatividade Eficaz”. Conquista de 10
anos de pesquisa abrangente, a obra deve
se tornar a referéncia sobre o assunto. O
livro chancela mais uma faceta da
polivaléncia da inversora, habil em gerar
argumentos e esclarecer consciéncias em
viagens assistenciais que exigem valiosa

bagagem.

Uma Leitura Proveitosa e até Dezembro!

“A consciéncia so é insubstituivel na sua
proéxis.” Waldo Vieira

Desassédio Compartilhado - Mais Epicons de ECP2

Por Graca Razera

O curso mais avangado do IIPC, o ECP2 - Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia, nivel Il - ganha 2 novos
professores na condicdo de epicentros conscienciais de energia consciencial mentalsomaticamente :oamon.manm
(Epicon), ProfHernande Leite, médico cardiologista, e Prof. Mdrio Oliveira, Engenheiro e Psicélogo. Os epicons
veteranos, Prof*. Marina Thomaz, Psicéloga e Prof. Wagner Alegretti, Engenheiro, irdo orientd-los por alguns meses até

chegar a hora de comegar a atuar no ECP2.

e

T L A S

Pedestal do Front da Batalha Autodespertadora  Prof, Marina Thomaz, Hernande Leite. Wagner Alegretti e Mdrio Oliveira, nas Cataratas

Diga-se de passagem: em fungdo da elaboracdo da m:n%nhowmqa da
Conscienciologia, o Prof.Waldo Vieira, no ECP2 em Brasilia, em julho .o_m
2001, passou o bastdo a estes novos epicons. Foi o &:.3,0 m.Qum proferido
por ele no Brasil, e o ECP2 que ocorrerd em Madrid, no inicio de outubro,
serd o dltimo no Exterior.

Em consequéncia destas mudangas, todos os Epicons se reuniram no
dia 13 de agosto, na unidade do IIPC em Foz do Iguagu, para reorganizar as
bases metodoldgicas e didaticas do curso. Aproveitando o ensejo, e falando
em energia, em suma, hidroenergia, a Equipe IIPCNews no:S.QoFom aum
passeio nas Cataratas do Iguacu. Hd uma semelhanca entre os Epicons e as
Cataratas: a fluéncia da energia.

-EAEC

O que € 0 ECP-2: 0 Curso de Extensio em Conscienciologia e Projeciologia, nivel Il, tem como principais

objetivos formar seres despertos, promover a Consciencioterapia e a Tenepes em grupo. Durante o ECP2 é

criaco um campo bioenergético, formado pela equipe extrafisica, a partir do Epicon, pela ectoplasmia, e propicio
4 aproximacgao das dimensées intra e extrafisica. O curso viabjliza aos participantes experimentacoes

multidimensionais, novas sinapses e novos padroes pensénicos, por isso, é um campo consciencioterapico. Promove

também a reurbanizacao pessoal, intra e extrafisica.

Tribuna do Leitor

I

Cartas em referéncia ao Suplemento Especial sobre a China,

editado em junho/2001 e distribuido aos assinantes do IIPCNews
em maio/2001:

June 10, 2001

Cara Professora Simone,

Acabei de ler o artigo da professora no IIPC News e morri de inveja da
sua CORAGEM para evoluir nessa bolha...ndo assumiria tarefa seme-
thante a de vocés por nadica de nada. Elogios a professora que escreve
como evoluciente de carne e osso, com um bom humorem extingdo na
fauna de conscienciélogos sérios, preocupados e técnicos.

Seu artigo prova que graga e bom humor ndo atentam contra o confor,

mas contribuem em muito. Alids, também li o artigo sobre sua recéxis
narevista 1 de 97, e ndo d4 para acreditar os efeitos da recexis em uma

consciéncia. Muito obrigado pelo exemplo.

A professora jé estd preparada para traduzir o Projeciologia para o

idioma chinés ... Quando ressomar quero ler seu nome no tratado como

tradutora, OK ?

Kdtia Arakaki Um abrago do invejoso consciencial, André J. Martinez.
Editores Diretoria - lIPC o .
Graca Razera e Jodo Bonassi Presidéncia m_o_._an__nam..u_m Trimestral
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N EXPEDIENTE

Missao do colaborador: ser um critico cosmoético.

Porto Alegre, 13 de agosto de 2001.

Caros Kevin e Simone,

Ontem reli pela 37 vez o suplemento especial do IIPC News
sobre a China. Gostaria de parabeniza-los pela coragem,
forca e determinacéo. Fiquei orgulhoso em saber que exis-
tem pessoas como vocés no mundo. Que “suam a camisa’ e
colocam a proéxis em pratica, superando todas as dificulda-
des e transformando, como dizem, os down moments em
colour moments...nesse momento, sao modelos evolutivos
para mim. Gostaria, ainda, que soubessem que do outro lado
do mundo, em Porto Alegre (por enguanto) tem mais uma
pessoa que penseniza a favor do completismo dessa
maxiproéxis. Mais uma vez parabéns, Luciano Melo.

JOVEM HOLOTECA SEXAGENARIA

June 16, 2001

Graca e Professor Waldo,

Parabéns pelos 60 anos da sua / nossa jovem Holoteca
sexagenaria.

Que bom para todos que o senhor transferiu o domicilio
dela e o seu para o CEAEC. Nés tambeém estamos muito
contentes e de parabéns junto com vocés.

Abragos, Amaro e Valquiria Kroeb.

COMENTARIO

“ O Prof.Kevin de la Tour, da China, nos enviou um texto
(NDE - Scientist Says Mind Continues After Brain Dies)
dissertando sobre a ‘supeita atual “da ciéncia sobre a vida
além da matéria, apés a morte biologica. Apesar disso,
quando a ciéncia materiolégica admitir viga inteligente em
outra dimensao consciencial, além da matéria, ja seremos

Serendes (Serenonas), ou mais provavel: ClLs.” Gracga
Razera.
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Ciuirso Imersao Heterocritica de Obra Util

5¢ vuce quer aprender a estudan a ler extramdo Wwde 0 que um hvro

pode ihe pierccer, a melherar a sua concentragag, raciacinio, capacidade de
andlise critica da realidade ¢ algumas auiias iscildades mendais, vace nao pode
perder esta gportunidade, o CURSG HETERGCRITICA DE OBRA UTIL. Esta ¢

uma atividade inédita no planeta. Nag hia regisira de aenhium outro tipe de
encenire do genero, nem em universidades, aein em parte alguma. E como se

fosse organizada uma grande biblioieca,

em ue além dos livios e um ambiente

progicio ao esiude, ha consciéncias plenas de conficcimentos armazenados em
multas exisiéncias, dispostas a pricnzar e conjugar suas idéias pré-evalutivas.

Prievidade
“A prigridade, quando autoconsciente, inte-
ligenite e consensualmente 4 mais importan:
te ne marmento evolutivo pesseal, € ymg das
maiores evidéncias da lucidez e da haloma-
tridade da copscin”. (Prof.Walda Vieira)

OBJLVG GO CURSO

O cursp visa desenvalver a criticidade de
alta nivel, 3 partir de uma ética mais anr-
pla, mais universalista, a cosmoética, atra-
vés da atimizacao do mentalsoma e da
emprega da inteligéneia evolutiva. Sab
& orientacao de um pesquisador experi-
enite, @ Prof. Waldo Vieira - que atualmente
estd escrevendo uma Enciclopédia, e o pa-
tracinio de uma equipe de amparaclores
extrafisicos técnicos em mentalsoma, o
Cursa requer e estimula o exercicio masimo
do autadiscernimento (Veja box).

DINAMICA

Neste evento, mais de 100 conscins, de-
dicam 6 dias do ano, exclusivamente 3
leitura e andlise critica de ahbras Gteis -
relacianadas a ciéncia, histéria oy filoso-
fia, \umﬁ exempla — criteriosamente esco-
Ihidas. num ambiente de democracia ma-
xima das idéias. As principais etapas o
Curse sao:

Na primeira dia, os alunas se encon-
tram na Sede Mundial do IIPC e “embay-
cam” as 14h em direcdo ae Hatel.

1. Na abertura da curso, apds a almo-
co, 0s alunes sao esclarecidos quanta a
dinamica da curso e recebem o materjal
diddtico de apaio, um kit contende:
cranograma do curso, papel em branco,
régua, caneta e textos técnicos da Prof
Vieira, camo par exemplo, “Teste da sua
Andlise Critica”, “Revisda Critica de

Livras da  Censciencialogia”,
“Enumerologia ou Diagnastica Infor-
maliva”, alguns “Verbetes da Enciclopé-
dia da Conscienciologia” de temas
correlatas. .

2. A equipe de monitares do cursa or-
ganiza previamente os livos - aproxima-
damente 15 titulos em quantidade sufici-
ente para todos os alunos. Distribuidos em
hancadas, para facilitar o manuseia por
todlos, saa avaliados dyrante Th, ande cada

aluno escolhe um titulo de livra para votar.
3. Avotacaa do livra a ser estudada acor-
re num memento de descontracdo quar-
da alunas, monitores e professar
interagem, formanclo a ambientacdo para
o trabalhe mentalsomético. O clima in-
formal pramave a troca de opiniaes e per-
mite a livre expressaa de idéias.

4. Fica a critério dos alunos a hara para
iniciar a leitura da obra escalhida, que,
durante o curso, representa, somenle, a
ponta do iceberg para a autopesquisa ¢
auto-critica, desenvolvidas em um ritmo
acelerado.

RESENHA CRITICA

Fld Wi eta impartante a ser cumprida
durante @ curso: a elaboragaa de rese-
itha critica exaustiva, resultado do (raba-
the individual do aluna — e que Ihe dard
embasamenio para participar dos debates
grupais realizados, em geral, nos dltimas
dois djas. Fsta meta e %o disciplina, auto-
Iganizagan e capacidade de sintese da
alung, que dispae do auxilia das manitares.
Adissecacdo da(s) abra(s) escolhidafs) deve
ser feita pela utilizacaa de técnicas de lei-
tura e andlise critica desenvalvidas pelo
Pral. Vieira e fornecidas no inicio do curso.
Os alunos tém, assim, a oportunidade de
pratica-las durante os seis djas, aliando-as
4 sua propria bagagem intelectual e culty-
ral. Conforme os alunas vaa terminando,
entregarm suas resenhas a coordenacao da
M.:ap para serem compiladas futuramen-
e.

Aa término das respectivas leituras € feita
uma resenha grupal para cada abra lida.

POTENCIALIZACAQ

£ farmado um campo bioenergética pro-
Picia d criacao de navas sinapses e ao exer-
cicio/ treing dos atributos do mentalsoma,
resuftanie da reuniao de pessnas com uma
mesma atividade em foco: o estudo, a pes-
quisa, @ autadesenyolvimento. Vocé pode-
fd, assim, experimentar momentos de ex-

trema agudez de raciacinio, elabaracdo de

pensamento, manifestacao de sua inteligén-

cia @volutiva e a patencializacdo de seus
atrthutas em um clima intercansciencial
propicio a expansaa maxima de iddias e

argumentacaa lagica.

Uma vez iniciada a leitura, € comum os

participantes relatarem a emersaa de atri-
butos mentajssomaticos: autoconsciéncia
critica, assaciacaa de idéias, erudicao, aten-
¢do, cancentracdo mental, alguns dos pon-
tos aprimaralos durante o evento.

FARTICIPACAO

O curso incentiva a participagac ampla dos
alunos; @ cansenso obtido através da con-
tribuicao de todos enriqugcerd a resenha
final da obra criticada.E uma vivéncia
conscienciocratica. Partanto, recomenda-
se que os alunos ndo permanecam come
‘ouvintes timidos”. Toda pergunta, davida
e qualquer questionamento saa impartan-
fes parque, geralmente, a respasta para um
aluna esclarece muitos outros.

NOTEBOOK .
Se vocé dispae de um notebook ndo exite
em empregd-lo. Neste cursa eminentemen-
te prético, torna-se um grande otimizador
do trabalho. Vocé também pade e deve
levar diciondrios e outros livros de can-

sulta de sua preferéncia.

Para Saber Mais N
l.eia o arligo imersdo Heteracritica de Qbras Uteis
de autoria do prof. Waldo Vieira, editada na revista
Conscientia, 3: 7-20, jan./mar. 1999, CEAEC.

Neste arligo estdo os objetivos, afividades, resultados
e conclusbes do primeiro curso de lmersdo Heterogritica
de Obras Uteis, promovido pelo IIPC.

setembro/2001

Missao do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

_CRITICAR E BRECISQ

O curso e uma excelente ferramenta e & desenvaivimentu da inteleciialidade
Pade-se canstatar através de sya pratica a sbrangéngia, sefisticagas ¢ CRITIIEST
dade das idéias de ponta da hn_.._.uﬁmﬂ_rmtncm? inseiidas (o wniverse das citngide
contemporaneas- Mais do que wim estimule para estudanies, professores, pes
quisadares, conscienciGlogos ¢ qualguer pessta interessada em desenvalver sua
capacidade de leitura e andlise e em aprender écnicas de estudg fue he seivi
rap para o resto da vida, g curse evidencia w prenincia de uma nave Era
Cansciencial, quando, em um de seus mamentas ciclicos, um neva paradigiia

se faz necessario e urgenie na histdria do pensamenta e das cigngias no plangis.

Alunos afentos aos debates no Heterocrftica de Qbra Uil

efii dezembro

de 2000

Autadiscernimenia

Dentre os textos técnicos de apgia distriouides na cyrse, destacamas o verbele da
Enciclopédia da Censcienciologia - autedissernimento - yma espécie de alerta e pré-re-
quisito para & prafica cosmaslica da heterocritica: °Q aulediscamimento é a capacidade de
campreender primeira para depais julgar, decidir e identificar o verdadeira do false, o
hamegstatica de cadlico, @ melhar da plor. o pricritdrio da ultrapassade, ¢ joia do liga, @
ideal da mediocre, o racianal da irracional, @ ldgica da iidgice, a exatidéo da ambigtidade,
a sensalez da corager, & prydéncia da imprudéricia, além da bom senso, da boa ntengao
€ da boa yanlade, capaz de dar maiar clareza, juslica, acerto, cansenso e evalugdo
censciencial as tamadas de posigaa da cansciéncia” .

Disciplina e
Conscentracao

A preguica menlal €y trago far
da — frafan freqienie no ser humano,
tiesmo entre gqueles que jd ressoman
o i razadyel percentual de ineligén-
cia evalutiva. Este sitijoma, se ndo iw-
passibilita, pela wenos inibe oy atrasy
milhares de programagdes exisienciais
— pragxis, levande a canscin & melan-
colia intrafisica — melin. Ng prdtica,
configura-se cae wma fuga de respai-

5 — - 3 r - . —
Qs alunos ddo sey voto secrefo depositando na
urna q cédula com o nome do fivro escolhido

sabilidades e manutengdo da zona de
cotiforta do ser hymano. De georde
cam ¢ depaimenio de um alung, o cyr-
sa ¢ win desafie para quem safre desie
mal- A rating ¢ a discipling exigidas
mnmﬁ am_ ﬂzﬁ:ﬁ_%ﬂu das tarefas esi-
FS0 e ; Duladas durante o cyrse sgo. ng caso,
; sicas, ado no perfodo = 3aT) )
e wn  pederase  exercicia  de
de sua programagdo exisiencial. autadesgssédio mental. Burante toda
ihieliginelg evaluilve - defing @ suig- o eventa, evita-se par exemplo a dis-
e 3 . _ it s8¢ U

s En 5 P A TONEE || e s s rlaivs e s
ARl A R el € ag psicassamg. Par ayfro lada. os
evalutiva, alunas sdo praticamente ‘fargados” a
Wm“w=3__m“m_“aﬁmwmm- mwﬁw ﬂmﬁﬁgs% deixar mn aﬁ.amn de M.W.Emn Emm CHin-
TIsteza € ausencia hma 3511 - prir @ hordrio das refeicaes. Camg se
= , das §, Inciy 3 =it - ;
o oo cica, | | sabe. o trabafha cam @ menfaisama exi-
Programagén existencial - projeto de vida, ke mita energia, pretexto, alids, para
missao. _ argias gastrandmicas de muitas, ¢ de-
Psienssoma - corpe das emogaes- sespero de alguns, frepte & balangg,
Bessmn - Naskimente: confirmande que nassa naturezd hu-

Soma-corpo fisico. ) als /
Trafar - defeilo, caracteristica negativa. imanag nde falhg!

Mipi-glossario; o
Amparador extrafisico - Consciex lécpica em
assisténcia; auniliador de yma ou mais pessoas.
Autodesassédio - ato de se manier imune a in-
terferéncias negativas ¢ indesejdveis de consci-
Encias exfraffsicas ¢ intrafisicas assediadoras.
Curso Intermissiyo - curse mﬂmm&n:n ara
i




ENTREVISTA

Mercedes Morba e Verdnica Serrano

GALERIA
Mercedes: PH.D. em la(s) Vida(s)

TALENTOS CONSCIENCIAIS

Por Verénica Serrano, 29, Formada em Marketing e Prof. da Unipc Miami.

Mercedes Morba, é uma conscin muito especial.Tem 78 anos, nasceu em 22 de setembro de 1922,
na cidade La Carlota, uma cidadezinha que fica na Provincia de C érdoba/Argentina. Hoje estd no
auge de sua “melhor idade”(e no terceira idade). Ndo faz outra coisa, senao“ajudar os outros”.
Pratica a Tenepes seriamente. Desde nova aprendeu a dar valor a vida. Aos 7 anos de idade, seu
pai salvou-lhe a vida ( nesta seriéxis) apos, ele mesmo, abrir sua gargania para retirar um tumor
maligno do tamanho de uma laranja, apés ouvir os médicos dizerem que ela estava desenganada e
nada mais poderia ser feito. A cicatriz estd até hoje em seu pescogo, embrando a coragem de seu
pai. Depois disto, Mercedes cresceu, casou, teve um filho e dois netos. Hoje, é enfermeira domici-
liar em Miami. Com seu carro, desfila por todos os cantos da cidade de ponta a ponta. Afirma se
sentir muito bem vivendo sozinha (agora com os Amparadores). Jd passou por duas EQMs devido a
tao&_.m:qmm de satde. As dificuldades naturais da E.hh se ascondem atras de seus olhos expressivos
e sorriso largo, a etiqueta permanente da querida “Mercedita”. O apelido carinhoso nao diminui
sua forte personalidade! Mercedes sabe expressar sua liberdade de opinido com arte de uma
verdadeira sabia! Por isso, os mais jovens a admiram por falar abertamente de igual para igual,
com a légica da experiéncia, sem impér sua verdade. Além do carisma, o que mais chama a
aten¢do é a vasta experiéncia projetiva. Ela parece ter quiabo no psicossoma. Ao relatar suas
experiéncias, fala com a mesma naturalidade com a que toma um copo d’dgua. Quando esteve em
Foz, no inicio deste ano, teve vdrias projecées e, em uma delas, visitou as Cataratas do Iguacu.
Nesta Entrevista Mercedes nos conta como chegou ao IIPC e o que mudou em sua vida a partir

disso.A Equipe News a planejou em espanhol, para aproximar o Leitor de sua realidade cultural. Para tanto, contamos com a Professora Verdnica Serrano gue é
proveniente do Equador. Vamos torcer para que Mercedes publique um livro com suas melhores projecées conscientes, uma grande gestacéo consciencial! A Equipe
News espera que o Leitor tenha bons insights evolutivos apos a leitura! Buen provecho!

Verdnica - Como llegé al 1IPC?

Mercedes - Un amigo, que desgraciadamente
ya no frecuenta el IIPC, me invit6 a una Charla
Introductoria. Pero no fue sino después de tres
meses de esa charla que regresé al IIPC para
solicitar informacion sobre los cursos y me
inscribi en el nivel 1. Durante este curso, me
convenci de que era lo que me hacia falta hace
mucho tiempo. Después de haber sido
Rosacruz, practicado el Yoga, seguido cursos
de Alan Kardel, consultado con Gurus, me di
cuenta de que no tenfa que buscar mas. Se
llené el vacio que dejaban las tendencias mis-
ticas y religiones. Nancy Trivelatto fue mi
primera profesora. En esa época, sélo
ensefaban ella y Wagner Alegretti. Ahora
estamos creciendo. Han pasado como 5 afios
desde que llegué al instiwto.

Verénica - En qué a cambiado su vida el IIPC?
Mercedes - En todo. Me di cuenta de que tenia
que desarrollar mi intelectualidad y mi
parapsiquismo. Aqui conoci al Dr. Viera, él me
ha orientado mucho. Esto me sirve mucho para
la TENEPER porque puedo ver las conciexes
que vienen a ser asistidas, igual que los
amparadores con los que trabajo.
Recientemente, recibi un mensaje del
extrafisico, confirmando que esto era lo cor-
recto. Que no era como pensaba hace afios,
que mi vida no habia tenido valor. Ademads

aqui encontré mi grupo evolutivo, mi familia.

Verénica - Qué hace para tener tanta alegria?
Mercedes - Mantengo pensamientos positi-
vos y trato de vivir una vida tranquila.
Disfruto mucho de estar sola, de escuchar
musica y de leer. Ahora estoy traduciendo al
espafiol el libro del Dr. Viera, “Qué es la
Concienciologia?”. Ademids, he tenido dos
MOREXIS, los amparadores me han ayudado.

Verénica - Cuéntenos sobre sus
experiencias proyectivas? El
Mercedes - Yo tenia proyecciones in-
conscientes desde antes, pero la

primera proyeccién consciente fue
durante una clase prdctica. Sali cru-

zando por el techo del Instituto y volé
de psicosoma hasta una fuente de
agua en ltalia. Jugué con el agua y observé
unos jardines. Perdi la conciencia al regresar
al cuerpo. S6lo pude sentir la interiorizacion
algin tiempo después. En algunas
proyecciones, he visitado Argentina, donde
naci. Pude constatar el cambio de hora en
un reloj piiblico y volé sobre las aguas del
Mar del Plata. Ahi, me vi a mi misma volando.
También he tenido proyecciones a otros pla-
netas. En una de ellas, estuve en uno que me
era familiar. Vi un mapa de la tierra, hecho a
base de lineas y puntos luminosos de varios

colores. Me ensenaron cosas que no pude
recordar al despertar, pero con el pasar
de los dias se vienen intuiciones que
relacionan las proyecciones con
acontecimientos de mi vida. Al parecer, es
porque la informacion no siempre es para
compartirla. A veces, es mas un trabajo
mentalsomatico propio. En otra ocasion,
estuve frente a un agujero negro. La
sensacion era de felicidad vy al final se veia
una luz blanca. Me aproximé mucho y fui

dominio energético y el estado
vibracional nos
esclarecimiento y una mefor capacidad
de dar y recibir amor.”

permiten

absorbida. No hay como describir lo que

senti. Era belleza y amor. Habian otras

conciencias cerca que me rozaban y

sonrefan. Vi una forma parecida a la de
una medusa con dos ojos. Ademas, vi 2
(dos) mundos, uno de los cuales era de un
color grisiceo luminoso. Mds adelante,
encontré en la revista National Geografic
fotografias de ambas cosas. La medusa
parece ser una estrella nueva. También
estuve proyectada en el local de un curso
intermisivo. Era de forma circular, muy am-

plio. Ahi se daba informacién relacionada con
lareas a realizar en el intrafisico. En esa ocasidn,
senti con mucha exactitud mi regreso al
cuerpo. Fue como colocarse una ropa. Es
muy satisfactoria la sensacién de saber que
este cuerpo es solo un traje.

Verdnica - Piensa en escribir un libro a cerca
de sus experiencias?

Mercedes - Yo tengo todo registrado por escri-
to, por si es Gtil para las investigaciones del lIPC.

Verdnica - Qué planes tiene para el
futuro?

esle Mercedes - Continuar con mi

TENEPER, seguir estudiando la
conciencia, y volver al CEAEC, donde
terminé de entender mi PROEXIS.

Veronica - Cudl es su mensaje para los ami-

gos del 1IPC?

Mercedes - Para todos los que tengan una
inquietud por estos temas, que sigan
estudiando, vale la pena hacerlo. Todos bus-
camos la felicidad, ella esta en nosotros mismos.
El dominio energético y el estado vibracional
nos permiten este esclarecimiento y una
mejor capacidad de dar y recibir amor.

- ESPACO CONSCIENCIA: UMA VITRINE DA CONSCIENCIOLOGIA

O imavel do Espago Consciéncia foi adquirido pelo IIPC com o
objetivo de consolidar intrafisicamente a instituicao e permitir
maior diversidade de suas atividades no Rio de Janeiro. Apos

intensa reurbanizacao intra e extrafisica e, gracas ao esfor¢o con- | titulos para

Jjunto da equipe interdisciplinar e multidimensional do 1IPC,
biblidtilos do planeta, no Rio de Janeiro, dispoem agora de um
espaco para aquisicdo de titulos especializados nas ciéncias
Conscienciologia e Projeciologia — entre outros temas afins.

O auditorio para cursos e eventos regulares do lIPC, na so-
breloja, entrou em funcionamento a partir de setembro. (Veja progra-

magao Unidade - Barra da Tijuca nap.12).

encomendas
qualquer livro

em 36h, pelo

A prof? Katia Torres, coordenadora da livraria, constata: “a /i- | as 18h. A

vraria do Espago Consciéncia € um novo ‘portal” para a
Conscienciologia. Possibilita o exercicio da tares e @Qs.& o acesso
de pessoas ao [IPC e s idéias da Ci onscienciologia e Projeciologia.
As pessoas.chegam aliviaii pela percepeao das energias, entram e
fazem perguntas”. Assim, 0 campo .smw&m% pelos amparadlores para
2 tarefa do esclarecimento val cumprindo suaprogramacao!

R$100,00 em

compras.

pesquisa. Recebe

entrega na livraria,

fone 31537574, de
22 3 sabado, das 9

pras vocé recebe &
R$10,00 de b6énus
para as proximas m>

tele-

cada B
com-

i

i
|}

Missao do colaborador: ser um critico cosmoético.

m_m?_no TR TR “REURBANIZACOES”:
\ : A livraria do Espaco Consciéncia z
oferece também assessoria na selecao de SHOW DE TEATICA
sua @) curso Reurbanizacoes
e 5= i
= Extrafisicas ministrado pelo Prof. Waldo
de B Vieira no dia 21 de jutho, no Rio de Janeiro,
para \.,. cumpriu uma meta superavitdria: uma

platéia lotada; a inauguracao oficial do
Espaco Consciéncia, e, ao final, mais
23 adesdes ao Projeto Cotas, iotalizando
478 cotas vendidas, das 500 previstas.

Marlene Maria da Silva, de

Floriandpolis ganhou inscricao para o curso
Heterocritica de Obra Util, em dezembro pro-
ximo. A Unjpc R), (cosmoéticamente!), com
59 cotas, ganhou uma passagem ida-e-volta
para o Congresso de Conscienciologia
em Nova lorque, em maio de 2002.

seteinbro/2001



Nossa reporter Flavia Guzzi descobri 3 ]

: iu uma pérola na socin ao ler uma

w:?msﬂm no Jornal O DIA, na coluna Sérgio Cabral (Rio de Janeiro, 22/01/
001, pdg. 8, Geral) sobre uma consciéncia superinteressante: Dra. Eloisa

Eloisa Mano: Uma Licao de Proéxis

..E,__-

Biasotto Mano, 76 anos, pesquisado

ra quimica da UFR]. Ela é a primeira

mulher a ganhar o Prémio Cidade do Rio de Janeiro de Ciéncia e Tecnologia

pela descoberta dos polimeros. Dra. Eloisa Mano, desde menina, ja hla:.Nm:m
a leitura. Na juventude iniciou seu interesse pela ciéncia. Com cerca de 30
anos, priorizou a profissao intelectual, que a mantém licida e feliz até hoje.
Sempre trabalhou muito e atualmente orienta pesquisas de mestrados e
doutorados. Escreveu 10 livros cien tificos, todos em dois idiomas: portugués
e inglés. Atualmente redige seu 11° livro. Encontramos no Instituto de
Macromoléculas da UFRJ, uma mulher ativa, cheia de energias, pequenina
em tamanho, mas imensa em sabedoria. Paciéncia com a vida é seu alicerce.

-

Eloisa Mano é “childfree”, ou seja, uma adulta sem filhos, que evitou
o casamento e a maternidade para dedicar-se ao estudo das Macromoléculas.
Enfim, a Dra. Eloisa Mano, uma descendente de italianos é superanimada,
dinamica, taquipsiquica, bem humorada e nada tem a ver com o esteredtipo
do “cientista louco” e muito menos da “mulher mal-amada” por nao ter tido

filhos nem casado de véu e grinalda.

IIPCNews: wwom@ﬂmawm m__ommmmm_-mzﬂ
mozno e ‘sua vida: por que a senhora

ptou pela vida académica, sem
casamento e sem filhos?
Mano: Sou a mais velha de cinco irmaos.
Eu e minha irma nido casamos. Os 3 irmaos
casaram, tiveram filhos, hoje tém netos,
enfim, nés duas ficamos solteiras . Meu
pai e minha mde, eram pessoas muito
trabalhadeiras, muito sérias, muito
honestas.
Pai e mae laboriosos, que dao um duro
danado, faz a gente aprender a respeitar o
trabalho e a viver com o minimo de
dinheiro, quer dizer, sempre procurando
caber dentro do nimero necessario. Acho

ue foi muito importante este tipo de vida.
les jamais me deram mesada, 0 dinheiro
ficava la e eles diziam: - “Apanha o que
precisa”. £ ninguém pegava um tostao,

além do que precisava. Aprendemos a
viver assim: levando a vida a sério e
sendo tratados como gente grande desde
pequeninhos. .
Pequenininha, ja aprendi, desde logo, que
ajudar ndo é nada demais e trabalhar €
uma honra, é uma gléria que faz bem a
alma.
Minha mae era muito severa, ensinava
numa escolinha 14 em casa e nds a
ajuddvamos. Fui para a escola no 42 ano
rimario. Eu jd era uma senhorita quando
ui para a escola (risos), tinha entre 9 ou
10 anos. Quando entrei, ja
sabia tudo: geografia, a
histéria do Brasil inteira,
sabia fazer contas,
equagoes, carrogoes* e
toda a vida fui primeira
aluna porque tive um bom
embasamento na
escolinha. Minha mae
mandava: - “Faca dez problemas”. Eu fazia
e quando acabava ela dizia: - “Faga tudo
de novo”. Tinhamos que fazer cinco

carrocoes por dia, raciocinando todos os
dias.

“Aprende

sério e se

IIPCNews: A senhora acha que o esporte
ajuda na formagao do cardter do
individuo?
Mano: O esporte é fundamental, pois a
gente aprende a ganhar e a perder. Voce
erdeu, mas estica a mdo para o adversario.
natural perder _uonw_._m vocé ganha na
réxima, na revanche. Sempre joguei ténis.
emos que lutar o tempo todo. Nao pode
ficar de boboca, dar bobeira nao adianta
nada. Se eu tiver que lutar, sai da minha
frente. Isso nds aprendemos no esporte.
Perdi o jogo hoje, mas amanha eu ganho.
Se nao for amanha, serd no outro dia ou
no outro e assim por diante.

1IPC News: Se a senhora tivesse 18 anos

assim: levando a vida a

como gente
desde pequeninhos”.

hoje, faria tudo de novo?
Mano: Sim, igualzinho.

IIPCNews: E possivel a mulher conciliar
a producdo cientifica com a produgio
de filhos ou nao?
Mano: Fu gosto muito de criangas. Minha
sobrinha fica comigo, nds conversamos.
Tenho uma paciéncia incrivel. Minha
paciéncia é do pequeno para o adulto. Fago
tudo com gosto. Cheguei a pensar que seria
muito bom se tivesse minha casa, meus
filhos e meu marido. Mas a vida me
empurrou para outro lado. Houve um
momento na vida que fui empurrada para
tomar o caminho profissional e esse € 0
momento dificil. A mulher estd estudando,
por volta dos 30 anos, ela ndo tem nada
contra o casamento, ela até gostaria de ter
sua casa, seus filnos € Sua Profissav e la
fica meio dividida, sem saber o que fazer.
Mas a vida direciona para o caminho ideal.
Meu professor morreu, ele era um
catedratico, eu era sua auxiliar e fui
compelida moralmente a entrar na briga,
nesta época tinha 32, 34 anos. Nao sa ia
o que ia ser da minha vida quando tomei a
decisio. Tudo que fago tem que valer o
esforco que dispendo. Al eu fago com
prazer, afinal fui eu que escolhi.

....... . IIPCNews: Isso quer
mos a viver dizer que a senhora
: ' soube priorizar?

Mano: Desde pequena.
' Neste caso, decidi na
- hora porque comigo €
S assim. Fui desafiada. Eu
mando brasa. Se eu ndo tivesse tido esta
oportunidade, talvez eu me tornasse infeliz,
mal-amada. Eu pago o preco.

ndo tratados
rande

IIPCNews: Hoje em dia, parece que as
pessoas ndo pensam, elas sao pensadas.
Parece que na sua vida, a senhora teve
a capacidade de pensar sobre aquilo que
queria fazer. Estudar por exemplo.

Mano: Isso é verdade. Eu estudo, trabalho,
eu ndo paro. Criei este Instituto em 1968.
Sempre escrevo meus livros em portugués
e em inglés. No curso primdrio fizeram uma
enquéte sobre o que gostariamos de ser e
eu disse que queria ser detetive. Meu pai
trabalhava na Light e tinha duas assinaturas
na biblioteca, uma para mim e outra para
minha irma. Nés devordvamos os livros.
Eu lia e depois passava para ela. Dedicava
uma noite, uma noite e meia para um livro.
Conheci bem novas idéias, a criatividade,
palavreado novo, como escrever direito. Eu

li mais de 100 livros quando era

setembro/2001

esculpia madeira,

=

adolescente. Naquele tempo nao tinha
televisdo, s havia o rddio. A leitura me
alimentava, dava um bocado de suporte.
Acho que o esporte e a leitura sao duas
coisas muito importantes e as pessoas
deveriam investir nisso.
Achei que seria detetive. Naquela época, a
Gnica carreira que a mulher conhecia era
ser professora. Fiz exames, o curso para a
Escola Normal. Mas eu ndo sabia os
macetes, ndo entendia as sequéncias das
perguntas. Eu ndo passei e foi um soco na
minha cara. Mas eu disse: - Eu hei de
vencer, hei de vencer. Vou tentar
novamente. Fu estudava e achava normal.
Nio estudava para tirar o primeiro lugar.
Sou descendente de italianos de Veneza,

mey avo era artista,
R, Tonws de Cor g
pas, de reis,
imperadores. Meus
pais s6 tinham 0
primério naquela
época. Sou fruto de
gente que trabalha, gente que enfrenta,
gente que tem coragem! /sso tudo marca.
No vestibular foi a mesma coisa. Em 1942,
os professores ndo sabiam preparar 0s
alunos para o concurso. Eu ndo sabia nem
que se comprava livro, mas também nao
tinha dinheiro para comprar livros. Eu sabia
tudo, mas os professores ndo davam 0s
problemas completos, por falta de
experiéncia. No vestibular cairam outras
coisas e levei outro soco na cara: ndo passei.
Mas eu pensei: eu hei de entrar para a
Universidade, hei de passar no vesti-
bular, nem que leve mil anos. Nessa
ocasiao me despojei da roupa de ténis,
da raquete e pensei: agora s vou
estudar.
Fu nao admitia a hipétese sequer de nao
entrar para a Universidade. Vou fazer
quantas vezes precisar. Essa determinacao,
eu acho que é uma heranca cultural, de
meus avos, pessoas que lutaram para
conseguir viver.

IIPCNews: Como a senhora chegou ao
livro, a esta Instituicao?

Mano: Entrei para a Universidade, me
formei em 1947. F ai, onde estava o
emprego? Foi tudo muito dificil. A guerra
acabou em 1945. Eu precisava trabalhar.
Como eu sabia inglés, datilografia e
taquigrafia, havia o emprego de secretdria.
Eu disse: eu ndo quero ser secretdria.
Comecei a dar aulinhas de quimica nas

Missao do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

oy

5 A
Prof. Eloisa Mano em seu escritério na UFRJ

“Q) segredo para vencer na
<. sutha querer.

Escolha o que quer fazer,
faca uma alca de mira e
siga em frente”

ENTREVISTA

casas. Todo mundo queria que
eu fosse secretdria. Com 5
aninhos eu ja sabia o que
queria. Certa dia, minha mae
me obrigou a tomar leite e eu
fiquei sentada, dia inteiro, com
0 copo de leite ao lado. Quando
deu cinco horas da tarde ela
desistiu. Eu odejo leite. (risos)

IIPCNews: Qual o segredo
para vencer na vida?
Mano: O segredo para vencer
na vida é: saiba querer. Escolha
o que quer fazer, faca uma alca
de mira e siga em frente. Eu
queria ir para Universidade,
queria ensinar, sabia o que
queria. Um dia fui a
Universidade e perguntei:
Quero trabalhar aqui, o que
devo fazer?
A resposta foi: - Bem D. Eloisa, o fulano,
ontem, me pediu a vaga para este cargo.
Entdo eu disse: Eu posso ficar em 20. lugar?
Ele disse: - Pode.
Fiquei trés anos nessa situacdo: trabalhava
3 vezes por semana, o dia inteiro, sem
ganhar nenhum tostdo. Eu ganhava dinheiro
dando aulinhas. Um dia acabou
aparecendo uma vaga na Universidade para
Microbiologia, mas eu gostava de Organica.
Fiquei nesta situagcao até 1955.
Paralelamente a isto eu tinha comegado a
trabalhar, de graca também, no INT -
Instituto Nacional de Tecnologia, no
Jaboratorio de Borracha e Pldstico. Aprend)
entdo a trabalhar aos
sdbados. Eu gosto de
trabalhar. Foi por isso que
VR0 A0 TR RO,
Chefe de  Servicos,
Professora, Orientadora de
Tese de Mestrado e
Doutorado e Representante do Conselho
Universitario.
Precisava consolidar meu trabalho e
comecei a me inquietar. Ja estava naquela
angustia da mulher de 30 anos que nao vé
as coisas se definindo e querendo se
organizar. Aos 44 anos procurava
obstinadamente meu caminho profissional
e fui em frente. Me aposentei aos 70 anos.
Me pediram para fazer um relatério e acabei

fazendo um livro.

IIPCNews: O que a senhora diria para
os jovens de hoje que desejam ser
cientistas. Na verdade, todos nos temos
sonhos na adolescéncia, mas a vida
social nos engole, as vezes, e perdemos
o sonho da juventude. O que fazer para
que estes sonhos se concretizem?

Mano: O conselho que dou na escolha da
profissdo é o seguinte: Olhe para a vida
dos outros, observe tudo e descubra a
vida que vocé queria ter, sem pensar
em dinheiro. Faca aquilo que gosta, que
deseja, e siga esta meta com
determinacio e vontade. Procure
conhecer o mundo para conhecer todas as
possibilidades que existem. Comece
colocando um Mapa Mundi na parede de
seu quarto, isso ird despertar a sua
curiosidade para conhecer tudo que existe.

Por Fldvia Guzzi z _.




wmzaac é o amante dos li-
vros. Aquele que se deleita diante de
colecdes de folhas de papel
impregnadas de idéias de toda ordem.
Sao também os colecionadores de obras
raras e preciosas ou de boas edicoes.

Ha quem faca dos livros o seu
maior patrimonio. As idéias podem ser o
bem mais valioso a ser encontrado e acu-
mulado neste mundo. E os livros sdo
contéineres de idéias, capazes de cruzar
0s quatro cantos do planeta, ecoando as
palavras do autor além das fronteiras, mes-
mo apos sua dessoma. Seu soma nao dura

100 anos, um livro pode durar 5 séculos.
Os livros vao aonde o professor nao che-
ga e fornecem grandes licoes. Através da
leitura, podemos estudar sozinhos muitos
assuntos, € o autodidatismo, basta ter
motivagao. “Eis tudo” e leitura andam de
mao dadas sempre.

Ler também é adquirir experi-
éncia, percorrer um caminho mais
rapido, aprendendo com a quilo-
metragem de um mentalsoma mais
rodado. Ha livros nos quais as idéias sio
tecidas com o melhor do discernimento,
da légica, da critica e da argumentacao,
transpondo o leitor a um patamar de
andlise nunca antes experimentado.

Ler € fazer turismo no micro-
universo alheio. E mergulhar nas entra-
nhas da pensenidade de outrem e dis-
secar seu conhecimento, sua personali-
dade, enfim, tudo o que formos capa-
zes de extrair. Os leitores vorazes - os
bibliéfagos, interessam-se tanto pelas idéi-

as quanto pela arquitetura do pensamen-
to do autor, a sua conscienciometria.

A heteracritica de um livea serve gara a
pessoa aprender a depurar a sua
criticidade em primeiro lugar, para
depois chegar a autocritica. E um passo
aproximativo para a utilizacao do
Conscienciograma — instrumento de
avaliagao técnica da consciéncia a partir
de um modelo evolutivo.

O melhor pronto socorro da conscién-
cia sao os livros. Ha livros que trazem
a solucdo pronta, outros inspiram-na.
Precisamos de mais livrarias e menos far-
macias. Os livros de auto-ajuda servem de
paliativo para a pessoa recuperar-se
momentaneamente, pois o ideal é a
reciclagem existencial. A biblioterapia,
a indicagao bibliografica para o paciente
estudar, é usada como complemento em
terapias. Quem |é muito e nao se
aprimora, tem algo errado. Na evolucao,

ndo basta a teoria, é preciso a pratica. Ler
para fugir da realidade é alienagao, patolo-
gia. Leitura sadia € o encontro marcado com
arealidade da vida.

Ler sem objetivo é perda de tem-
po. Leitura dinamica sem apreensao do
conteiido, de nada adianta. A qualidade
deve vir em primeiro lugar. Se vocé valori-
za seu tempo nao |é livros-passatempo, tipo
literatura, romance e poesia. A arte pouco
contribui para a evolugao da consciéncia
porque mantém uma relagao subjetiva e co-
dificada com as idéias, sendo camalednica
em sua linguagem e, por isso, pouco
universalista no sentido de explicitar ao
maximo o seu contetido. Além disso, exa-
cerba as emogbes que enfraquecem a
racionalidade. A leitura indtil é varejismo in-
telectual. Quem lé livros do tipo dgua com
aclcar corre o risco de ser comido pelas for-
migas.

O cardapio da lista dos best-
sellers serve de unidade de medida para
se conhecer o gosto do povao. Na escola
da vida de principios conscienciocraticos,
toda unanimidade é burra. O mercantilismo
incentiva a autoria de regurgitacoes mentais,
que batem o recorde das vendas,
retroalimentando o consumismo do livro-
mercadoria, confeccionado segundo as me-
lhores técnicas do marketing, visando encher
de bagulhos energéticos as casas de pseudo-
leitores(as) acriticos(as). No entanto, ser
catador de lixo também tem a sua utilidade
e pode ser o esforgo inicial de alguém que
almeja um trabalho mais digno.

Avida é curta, é preciso priorizar
a leitura atil. O melhor investimento é em
idéias renovadoras, libertdrias, esclarecedoras,
reurbanizadoras, neofilias, realistas, fidedig-
was. A rnedida gue A consci@ncta annadure-
ce, sua leitura torna-se mais criteriosa. Ha

livros que nos remetem ao nosso pPoraoc
consciencial, outros, ao Mosso curso

intermissivo. Ha livros que fazem verda-
deiros desassédios pensénicos devido ao
seu conteddo de idéias higidas e
elucidativas.

A leitura é a gindstica mental-
somatica, a melhor forma de desenvolver
e exercitar os atributos do corpo mental: con-
centragao, atencao, raciocinio, memoria, as-
sociagao de idéias, capacidade de anilise,
criatividade, imaginagao, cultura geral,
intelectualidade, dentre outros. Assim como
o fisico necessita de uma boa alimentacio e
exercicios regulares para se manter em for-
ma, o mentalsoma também precisa de ali-
mento e atividade rotineira.

Aqui no Brasil é fundamental se

PROJECIOLOGIA

A bibliofilia, desde os 9 anos de idade, do pesquisador e projetor consciente
veterano Waldo Vieira, rendeu a humanidade a maior biblioteca sobre a projecao da
consciéncia, localizada em Foz do Iguagu, no CEAEC — Centro de Altos Estudos da
Consciéncia. Com mais de 60 mil itens entre livros e outras publicacdes, em intime-
ros idiomas e de diversas partes do mundo, serviu de fonte para compor a bibliogra-
fia do tratado Projeciologia: O Panorama das Experiéncias Fora do Corpo, obra
técnica desmistificadora da saida liicida do corpo fisico. Neste ano de 2001, comple-
tando 60 anos de existéncia, a holoteca, conjunto de tecas que abrange a biblioteca,
estd sendo incrementada de centenas de diciondrios temdticos, livros em geral e
Jjornais de todo o mundo, de onde estdo sendo extraidos os dados para a elaboracédo
da Enciclopédia da Conscienciologia, uma andlise exaustiva da realidade sem pre-
cedentes. Esta audaciosa tarefa criou uma departamentalizacio da Holoteca, o
Holociclo, o local de produgao da Enciclopédia, uma verdadeira fdbrica de produ-
¢do de idéias originais e verdades relativas de ponta.

falar de livros; supervaloriza-se a fome
do soma e subestima-se a fome intelec-
tual. As pessoas estao carentes de idéi-
as para reciclar suas vidas e tornar os
ciclos viciosos em ciclos virtuosos. A pes-
s0a que ndo |&, ndo estuda, esta fora do
mercado de trabalho. Ler é fundamental
para manter-se atualizado, quem nao g,
tende a repetir o que j4 esta ultrapassado.
Numa empresa, os dirigentes de-
vem ler e incentivar a leitura a0 maximo.
Uma leitura constante e variada é um meio
de informar-se da realidade e renovar as
idéias. Nao hé ferramenta intrafisica melhor
do que olivro dtil para eliminar o bolor das
idéias. Os livros reciclam os pensenes e
arejam a “cuca”, sendo um candidato
irrecusavel na motivacao-trabalho-lazer.
Os autocratas nao gostam dos
biblitfilos-leitores porque estes questionam
€ Nao agem como carneiros. Estes sao criti-
cados por seu folego de leitura. Indiscuti-
velmente esse é um trafor a ser copiado e
nao a ser denegrido para minimizar o nosso
trafar. Erudigao ainda é riqueza de poucos.
Hé quem tenha dinheiro e fique contraria-
do, quando estd num curso e nao conse-
gue dominar tudo nem todos porque nao
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complicado ou o \eitor & primario? Ha quem

saiba ler, mas nao entende o conteddo da
leitura, € o anaffabeto funcional. Dinheiro
e poder valem pouco, é preciso ter cultura
geral. Quem gosta de mandar nao costu-
ma gostar de ler obras eruditas porque
é um ato que nao envolve dominacao,
mas um debate silencioso de idéias onde
degladiamos com a nossa propria igno-
rancia.

Os homens-machistas-apedeutas
sao bibliocastas, chegam a destruir os livros
para as mulheres ndo se informarem. A mu-
Iher ignorante é menos ameacadora, nio
questiona nada, nao luta pelos seus direi-
tos, nao tem idéias préprias, nao denuncia
a cegueira do marido.

As pessoas de mentalidade atrasa-
da consideram a leitura coisa de preguico-
so, que fica parado sem fazer nada. A épo-
ca do trabalho operacional ja passou, a
tecnologia esta ai para nos servir e econo-
mizar nosso tempo em mimeses necessari-
as a sobrevivéncia. Vivemos a era da infor-
macao. Pilotar fogdo era tarefa de antigas

geracoes, agora € ler muitos livros e pilotar
o computador, a comegar pelo préprio cé-
rebro. Quem s6 pensa em limpar a casa,
geralmente nao lé, depositando suas ansie-
dades no asseio extremado. A faxina men-
tal, a higiene pensénica sio muito mais im-
portantes. Leitor de férias ou de tempo li-
vre nem chega a esquentar os neurdnios.
Passar alguns dias sem ler ja emburrece a
consciéncia.

A maior dificuldade para lidar com
os livros pode ser a falta de concentragao e
do habito de leitura. Em primeiro lugar, pre-
cisamos lembrar que os livros podem se tor-
nar nossos grandes aliados evolutivos. A téc-

Missao do colaborador: ser um critico cosmoético.

nica das 3 horas de imobilidade fisica vigil
(200 Teaticas da Conscienciologia; Waldo
Vieira; p.122) pode ajudar a melhorara con-
centracao Depois, € criar um espago fisico
em casa propicio a leitura: confortavel, com
boa iluminacao, ventilado, com uma mesa,
cadeira, papel e caneta (para anotacoes) e
prateleiras para organizar os livros de con-
sulta.

E importante separar um horario
para ler, tornar o ambiente tranqiilo, sem
radio e televisao, e comecar com os livros
de assuntos que vocé tenha muito interes-
se. Com o tempo, é fundamental aumentar
o nivel de desafio (livros mais complexos) e
diversidade (ecletismo) da leitura,
objetivando uma visao abrangente do conhe-
cimento.

Os livros se complementam em ter-
mos de idéias. Sao raras as obras que apre-
sentam uma visao abrangente e profunda so-
bre um assunto. O conhecimento aparece
fragmentado nos livros, é preciso reorganiza-
lo de acordo com a légica da pessoa. O lei-
tor-pesquisador-lacido estd sempre

“ciscando idéias originais” em meio as repe-
ticoes e lixos pensénicos.

Nao se pode ter preguica de pro-
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rio. Esse ato proporcionara 0 aumenio ga-
dual do diciondrio cerebral. Ler deitado é s6
para doentes acamados ou bicho-preguica.
Para exterminar a preguica mental é preciso
combaté-la de frente. Voceé tem preguica de
ler? Entao arrume um tratado e comece a
lé-lo hoje. Cada vez que tiver uma recaida,
retome a rotina de leitura, seja tenaz que
em pouco tempo terd superado seus limi-
tes. A disciplina faz o leitor nao deixar mui-
tos livros comecados e nenhum terminado.

Adquirir um livro esta mais facil do
que nunca. Existem livrarias, sebos (de pe-
chinchas a raridades, uma boa opcao para
organizar a sua biblioteca com pouco gasto),

livrarias-on line (vocé faz compras nas me-
lhores livrarias do mundo pela internet), bi-
bliotecas pablicas, locadoras de livros, e vocé
ainda pode pedir emprestado ( depois
devolver, é claro, sem rabiscos, nem
amassos). Hd livrarias onde o leitor pode ler
sem ter que comprar o livro; hoje os livros
estao disponiveis e a precos acessiveis, s0
ndo lé quem nao quer. Existem os livros de
letras grandes (large print) para quem tem
problemas de vista e até livros em fitas cas-
setes e CDs adaptados para os cegos.

Também podemos levar os livros
embaixo do braco por toda parte. A época
da Inquisicao ja passou, nao precisamos mais
trancar os livros a sete chaves. Carregar um
bom livro é uma saida inteligente para nao
se assediar nas filas e outras situaces coti-
dianas da intrafisicalidade, como engarrafa-
mentos e atrasos. (Incluir uma lanterna no
kit é estar precavido contra um possivel
apagao no elevador).

Eimportante lembrar que o livro é

um produto do mentalsoma, o veiculo mais
refinado utitizado _,um._m consciéncia. Quem
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diz nao ter tempo para ler é por falta de
priorizacdo  (desorganizagio) ou
autocorrupgdo. Ler € mais produtivo do que
assistir televisdo. A leitura Gtil faz o leitor
pensar, encontrar respostas para seus dile-
mas, aprender a valorizar sua situagdo pes-
~ soal, conhecer novas abordagens sobre um
mesmo assunto, expandir o horizonte das
idéias, conhecer pessoas, ter assunto para
- conversar, aprender a ficar quieto, adquirir
uma visao de conjunto da realidade, tor-
nar-se um cidadao planetario e desenvol-
ver a consciéncia social. A leitura é uma
atividade civilizada, ndo incomoda os vizi-
nhos aos moldes da TV ou mdsica alta.

Quem considera algumas leituras
anti-higiénicas é porque ainda nao estd pre-
parado para lidar com seus esgotos
conscienciais. Para dominar a realidade é
preciso conhecer de tudo um pouco.
Quem quer entender de amparo, precisa
estudar o assédio.

Ler é uma grande fonte de pra-
zer. Os biblidfilos adoram ganhar livros.
Listam os livros de seu interesse para ad-
quirir quando possivel. O mesmo deleite,
obtido ao comer o prato predileto, ou no
sexo revigorante, os bibli6filos extraem de

sua leitura,

| Onde vocé guarda os seus livros?
Se vocé, de fato, valoriza o seu
mentalsoma, o melhor ambiente da casa
deve ser dedicado aos livros. As obras
ateis formam um holopensene favora-
vel aos estudos e pesquisas. A bibliote-
ca pessoal é a dispensa intelectual. Uma
casa sem livros é uma casa desprovida de
idéias. Uma casa repleta de livros
arrumadinhos e com as folhas ainda gru-
dadas é uma espécie de museu da consci-
éncia em vida. A auséncia de leitura
fossiliza as sinapses. Neste caso, é me-
Ihor fazer uma doacao ou abrir uma bi-
blioteca na cidade.

Os livros precisam estar
acessiveis; classifica-los ajuda quando a
quantidade aumenta; protegé-los dosol e
da poeira e procurar se informar de trata-
mentos contra umidade, tracas e cupim
ajudam a conserva-los.

Rabiscar os préprios livros com
anotacoes é uma forma de posteriormente
aproveitar o material lido. A leitura precisa
ser aperfeicoada de modo a ser (nica e
para sempre no sentido de se encontrar
rapidamente a informagao necessaria caso
seja preciso no futuro. )

Para ser um bom escritor € pre-
ciso antes ser um bom leitor. O especia-
lista que s6 lé assuntos dentro da sua area
fica mediocre e limitado. Aprender outros
idiomas serve para ler as obras nos origi-
nais, que costumam ser distorcidas nas tra-
dugdes. O leitor universalista nao tem
apriorismos em relacao aos assuntos,
autores ou tipos de livros, o que lhe ren-
dera pesquisas menos incompletas.
Quando neofilico, 1é os journals, as revis-
tas cientificas que trazem esbogadas as
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idéias de futuros livros.

. Oinversor é um escritor em po-
tencial. Se desde cedo pensar num assun-
to especffico, ao chegar na idade madura
estara repleto de reflexdes. E s6 fazer as
contas: caso leia 12 livros por ano desde a
juventude e aumente esse ndmero pro-
gressivamente, ap6s algumas décadas terd
lido milhares de obras. Os pais devem in-
centivar os filhos a ler, lendo e ajudando-
0s a organizar sua primeira biblioteca.

E basico organizar bem as idéias
antes de coloca-las no papel, pois ninguém
€ obrigado a decifrar os nossos pensamen-
tos. Quem escreve precisa ter o foco no
leitor e ndao em si mesmo (umbigao). A
mensagem precisa estar clara para o autor
(contetdo) que empregard técnicas para
exprimi-la com precisao, objetividade, cla-
reza, dentre outros aspectos facilitadores
da leitura (forma).

Ja foi o tempo em que o
intelectual, o cientista derramava suas
idéias no papel sem preocupacoes com o
leitor, ou ditava suas obras para outras
pessoas escreverem. Caminhamos rumo
a desperticidade, a auto-suficiéncia sadia,
todos precisam aprender a ler e a escrever

bem.

A pessoa mais liicida que ndo es-
creve é um eshanjador. E como degperdi-
gar energia em meio ao apagio, a conta
holocdrmica vird mais alta. Socrates (470-
399 A.C)), o filésofo grego, ja nos serviu
de exemplo nesse sentido. O que se fala,
fica no ar, o que se escreve pode ser lido,
relido, revisto, burilado, ndo se perde. A
ciéncia se faz pelo que esta escrito. O
pesquisador consciente escreve sobre seus
experimentos.

Ha muitas pessoas que sofrem do
“complexo de inferioridade mental-
somatico”, nao valorizam as suas idéias,
nao acrescentam nenhum saber original,
ou seja, ndo fazem valer o seu curso
intermissivo.

“Dos diversos instrumentos do homem,
o mais assombroso é, sem duvida o li-
vro. Os demais sdo extens&o do seu cor-
po... Mas o livro é outra coisa, o livro é
uma extensao da memdria e da imagina-
gao.”

Jorge Luis Borges — El Libro.

Repercussdes: O livro pode ser um
desassediador, levando a pessoa que o
acessa a superar barreiras de idéias, psi-
coldgicas, emocionais e geogrdficas. Are-
vista Veja em sua edicdo de 18/07/2001
destacou que as mulheres e homens
preferem em primeiro lugar livros que
versem sobre religido, em segundo lugar
as mulheres preferem assuntos relacio-
nados a culindria e os homens apresen-
tam como segunda preferéncia historias
em quadrinho. Este é um dado
importante sobre a formacao e desen-
volvimento das pessoas, a partir do que
escolhem para desenvolver mais ou
menos suas capacidades.

Missio do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

A IMPORTANCIA DA IMPRENSA
DE GUTEMBERG

A histéria da impressao no papel comecou na China, no Séc. I DC. Os chineses fabricavam
papel, tinta e usavam placas de mdrmore com o texto entalhado como matriz. Depois de 4 séculos,
trocou-se o mdrmore pela madeira. Os mais antigos textos impressos sio oracées budistas, feitos no
Japdo entre 764 ¢ 770 e o primeiro livro de que se tem noticia apareceu na China em 868. A escrita deu
novo salto no Séc. XI com a invengGo do chinés Pi Cheng, que inventou algo parecido com tipos moveis,
letras reutilizdveis, agrupadas para formar textos. Porém, o invento ndo vingou, desaparecendo.

Os chinese sempre mantiveram em segredo as técnicas tipogrdficas. Chegaram a repassar o modo de
Jabricar papel aos drabes porque foram prisioneiros deles. Mas até o Séc. XV, a Europa sé conhecia o
papel, a tinta e a matriz, faltando o elo unificador entre esses elementos.

Foi Johanes Gensfleisch, conhecido por Gutenberg, nascido no final do Séc. XIV, em Mainz, Alemanha,
quent inventou a prensa tipogrdfica, o que trouxe uma revolucao em termos da divulgagdo do conhe-
cimento. Gutemberg adorava ler e estudar, mas como ourives ¢ joalheiro ndo tinha condicées de
comprar livros que confeccionados @ mdao eram muito caros. As cépias, em latim, eram feitas pelos
monges nos conventos que passavam dias executando tal tarefa.

Gutemberg, inconformado, pensava num meio de produzir grandes quantidades de livros de modo
rdpido para que qualquer pessoa pudesse ler. Na época, a impressdo jd existia, mas ndo a imprensa.
Gutemberg aprimorou a técnica utilizada pelos antigos chineses e, ao que consta, as primeiras idéias
sobre a imprensa lhe ocorreram ao observar um anel utilizado pelos nobres para selar documentos
com o brasdo da familia. Gutemberg aproveiton o mesmo principo do brasdo escavado em metal ou
pedra preciosa para imprimir letras. Assim, imprimiu vdrias imagens de Sao Cristdvio e, como bom
catdlico, as levou ao bispo, que surpreendeu-se com o niimero de copias em t@o pouco tempo. Gutenberg,
omitindo suas reais intengdes, saiu da conversa lotado de encomendas religiosas. Mas sua meta era
conseguir imprimir uma pdgina inteira. Entdo, pegou um livro emprestado com o bispo e entalhou uma
pdgina na madeira. Aperfeicoou a técnica, cunhando as letras separadas primeiramente em madeira e
depois em chumbo fundido. Inventou um jeito de segurar os tipos juntos para compor uma pdgina.
Fabricou tintas e escovas (servigo completo!), dando ao seu trabalho o resultado daquele dos chineses
de séculos atrds. Depois foi s6 tornar o processo mecdnico para imprimir mais rdpido e com melhor
qualidade do que a mdo. Estava pronta a impresséo tipogrdfica, invento que trouxe transformacées
sociais, economicas, politicas e religiosas através da difusio do conhecimento.

O livro impresso universalizou o saber, ndo apenas através da divulgagéo da ciéncia, mas também
oportunizando uma forma de expressio e comunicagdo entre as pessoas.

No inicio de sua histéria (Séc. XVI), o livro permitiu ao povo sua emancipacio do jugo feudal. Ele
trouxe a sede de instrugdo, da liberdade de pensamento e de palavra. A partir de entdo, despencaram
a serviddao ou escraviddo. O livro mostrou-se um herdéi ao sobreviver as tiranias, dogmatismos e
Jandticas ortodoxias pois, desde entio, foi perseguido, censurado, proibide ou incinerado
Foi a rebelido de Lutero (inicio Séc. XVI) que fez o livro impresso superar em quantidade o feito pelos
monges copistas. Ao traduzir a biblia para o alemao, ele disseminou o livro de Gutemberg entre o povo. |

OS LIVROS E AS BIBLIOTECAS HISTORIA DA BIBLIOFILIA
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| ca ae Miive pelo rer Assurbanpal (665 (
conservado nas viviolecas, consideradas | €28ACY. O fldenfe Arctdtales (281-2224C)

o local do saber, consequentemente, o lo- | Possuiu uma biblioteca privada que mmﬁ/
cal do poder, ja tendo sido destruidas ing- | Vviu, dizem, de modelo para a Grande Bi-
meras delas ao longo dos séculos. As blioteca de L\mxmﬁqzm‘ constituida por
bibliotecas evoluiram de um lugar de con- | Ptolomeu Il. Em Pérgamo, na Asia Menor,
servagdo para de consulta e tiveram um | existia a de Eumene Il. Na Idade Media,
papel importante na alfabetizacao e na Ea:.: n_o:mEEo.mm, bibliotecas éno:mim.m
educagdo publica de muitos povos. As bi- em igrejas, mosteiros e catedrais. As uni-
bliotecas nacionais asseguraram a sal- | Versidades tambem comecaram a juntar
vaguarda do patriménio. No passado do- livros. O interesse por colecoes de livros
minadas pelos homens, hoje s&o organi- apareceu em 1473 em Philobiblon, com
zadas pelas mulheres. trabalho de Richard Bury, bispo de Durhan.
Apds o desenvolvimento da imprensa, as
sociedades culfas dos séculos XVe XVI jun-
taram colegbes de obras manuscritas e im-
pressas. As bibliotecas também fizeram |
parte de tributos de guerra. No século XVl
Gustave Adolf, rei guerreiro dos suecos, ex-
pedia para o seu pais bibliotecas comple-
tas provenientes de paises que tinha con-
quistado. Charles X e a rainha Cristina da
to-enlra cases da arvore. & madsira. em Suécia constituiram a U__.c_k__uowmnm wmm“. de Es-
forma de sanfona. : tocolmo da mesma maneira. No séc. XIX,
Chineses. Rolos de seda. | Londres era o centro do mercado interna-
Romanos. Tabuas de madeira cobertas cional de livros raros. Entre as obras raras:
de cera. . Biblia de Gutemberg e a 1°. edicdo das
Pergaminho de pele de carneiro. pecas de Shakespeare.

A histdria do livro esid diretamente /-
gada & das bibliotecas. O livro sempre foi

TIPOS DE MATERIAIS DE LIVROS AO
LONGO DA HISTORIA

Sumeérios. Tijolo de barro.

Egipcios. Rolos de papiro de até 20 me-
tros de comprimento.

Indianos. Folhas de palmeiras.

Maias e astecas. Material macio existen-

“O que faz um bibliofilo? Posso falar por mim, e por todos os biblidfilos
que conhego: nés nao temos apenas uma biblioteca: somos depositdrios de
livros, trazendo do passado o que se fez de bom nesses séculos todos, para
passar isso adiante, quando a gente nao estiver mais aqui. A bibliofilia é
uma forma de conservacao do patriménio cultural da humanidade. Quando
as pessoas pensam que é uma maluquice, podemos pelo menos apresentar
isso como justificativa...alids, quem ndo se interessa pelo livro, ndo sabe o
prazer que estd perdendo.” (José Mindlin, um dos maiores bibliofilos brasi-
leiros, 1998, Semindrio de Tropicologia)

N

Por Kétia Arakaki, Jodo Bonassi, Graca Razera.
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ASSINVEXIS NA INTERNET

Novidades
a caminho!

Mike Musskopf, Julio Gross e Dimas Bragagnolo:
Trabalho de ponta da Assinvéxis na Internet.

ASSINVEXIS E GRINVEX PORTO ALEGRE
REALIZAM SIG CONE SUL

Nos dias 17 e 18 de novembro sera realizado em Porto Alegre
o VII SIG (Simpésio do Grinvex). O SIG Cone Sul é uma gestacio
conjunta da Assinvéxis e do Grinvex POA. Vocé, pesquisador da
consciéncia que se interessa pela invéxis, estd convidado a participar.
Para isso envie seu trabalho para assinvexis@sede.iipc.org.br
e cloderich@uol.com.br com o assunto: SIG Cone Sul.
A Assinvéxis em confunto com os Grinvexes estd investindo
™ formacao de pesquisadores maduros. O jovem inversor recebe
incentivo e apoio no desenvolvimento de sua pesquisa teatica desde
0s primeiros passos no IIPC.
A participagao dos Grinvexes nos SIGs que ocorreram denota
o grau de comprometimento de todos com a assistencialidade madura
da tarefa do esclarecimento - Tares.

DESENVOLVENDO A PROJETABILIDADE:
FLY -IN DA ASSINVEXIS

O projeto Fly-in, inspirado no original da ASPR (American Society for
Psychical Research), mas néo tdo
O rigoroso, visa o desenvolvimento da
projetabilidade lacida - PL, de
jovens interessados na sua realidade
consciencial.

Para isso, é escolhido um local-
ﬁbo..\mﬂ.o \uh«\lxz alvoe ?m..amﬁmgm:mmo um hordrio.
Cada projetor escolhe uma técnica
projetiva. Atroca de informagdes e rememoracoes é realizada através

da lista de discussao do Grinvex. Ja passamos do 202 Fly-in.

Entre os locais alvo ja escolhidos estao o CEAEC, em Foz do
lguacu, a IAC, em Evoramonte e o Espago Consciéncia, no Rio de
Janeiro.

O projeto Fly-in criou um Holopensene que esté favorecendo
o desenvolvimento do parapsiquismo, um dos pilares da tridotalidade
consciencial, fundamental na aplicagao da técnica da Invéxis.

Vocé, participante do Grinvex, deseja participar do Fly-in da
Assinvéxis? Envie um email para: assinvexis@sede.iipc.org.br
assunto: lista - fly-in.

Texto: Eliana Esquiante, Frederico Ganen e Nivea Melo
Diagramagdo: Nivea Melo e Alexandre Rosado

A Assinvéxis esta preparando um  Portal na internet com muito material para a juventude
Conscienciologica. Recebemos em ECP2 (1998), a orientacio: “Jovem gosta de alegria, dé alegria ao
Jovem. Jovem gosta de movimento, dé movimento ao Jovem”, em resposta a pergunta “- Como ampliar
a assisténcia ao jovem pelo Grinvex?”.

Baseado nessa premissa o Portal terd um aspecto alegre e dinamico, de ficil navegacao, com contetido

produzido por e para inversores existenciais e jovens conscienciélogos.Importancia do portal:
- senha para aproximagao do pdblico jovem externo (identificagio da Conscienciologia)
- integracao dos Grinvexes e da Comunidade Conscienciolégica,
- divulgagao dos projetos e eventos que a Assinvéxis e o 1IPC promovem e, principalmente,
- tornar acessivel ao publico toda a producéo consciencial dos Grinvexes.

Para realizar este super projeto contamos com o apoio e a competéncia dos inversores Mike Musskopf, Dimas Bragagnolo e Jlio Gross, de Porto Alegre,
que junto com Gabriel Gonzales ja materializaram o excelente site ASSINVEXIS (www.assinvexis.com.br), que sera absorvido pelo Portal. Os inversores de
Porto Alegre se encarregarao da execugao, manutengao, consultoria e sugestoes para o Portal e a Assinvéxis do gerenciamento do site, com supervisao da DTC.

Quer nos ajudar, dar alguma sugestéo, se disponibilizar para o trabalho? Envie um email para: assinvexis@sede.iipc.org.br / Assunto: Portal - internet

Revisio: Frederico Ganen e Nivea Melo

\_ mais novo Grinvex: GPC-Grinvex-Miami.

ao Inversor Existencial

¢ a ASSINVEXIS ?

E uma drea criada por Jovens do 1IPC com o objetivo de assessorar o publico jovem, em
especial aquele que pratica a técnica da Inversao Existencial. A Assinvéxis esta vinculada ao

organograma do IIPC, junto & DTC - Diretoria Técnico Cientifica.
0000000000 000000000000000000000000000000000C0000000R0E@

Gabriel Gonzales:

; iniciativa para

o site Assinvéxis

Nivea Melo - reponsdvel pelo Portal da Assinvéxis

NOVIDADES NA BIOCAM

BIOCAM - Caminhada Bioenergética: neste
curso desenvolvido pelo GPC-Grinvex, o exercicio
fisico, juntamente com a aula de bioenergias,
favorece a interagao com as energias imanentes,
a satde do corpo fisico e o equilibrio emocional.

O Grinvex-R] promoveu em agosto mais uma

BIOCAM. A caminhada contou com 18 participantes  f
€ O cuurdenadd por Rafael franco da Equipe
Grinvex. O prof. Mario Oliveira ministrou este curso
e cada um pode reavaliar posturas pessoais que
afetam o autodesempenho bioenergético. Foi um
momento de grande renovagao para todos e um
salto de qualidade para a Biocam.

A Biocam também acontece em Sdo Paulo e Natal!
Fique ligado!

MIAMI, O MAIS RECENTE GRINVEX INTERNACIONAL ]

Foi formado mais um grupo de pesquisa da Invéxis. Trata-se do GPC-Grinvex-Miami. Isto vai
permitir que jovens dos EUA acessem mais cedo as informacées de seus cursos intermissivos, antecipando
a maturidade e a fase executiva de suas proéxis.

O grinvex funciona como odsis no deserto da mesologia da socin (sociedade intrafisica).Ele possibilita

ao jovem desfrutar da grupalidade madura, facilitando a evolugio pelo contrafluxo e brinda a todos com
energias de renovagao

de companheiros recém chegados da dimensao
extrafisica.

A Assinvéxis ja conta com 8 associados na
unidade Miami. Congratulations aos nossos amigos
pelo compromisso com o Universalismo.

\

Camila Felsky e Janete Leal: coordenadoras do

Missdo do colaborador: ser um critico cosmoético.
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CFAFCNews — What's Up from Consciencioldndia?

Aniversario da Holoteca
Em junho haviamos comentado sobre a comemo-
ragao do 60° Aniversdrio da Holoteca, que comegou
com a biblioteca pessoal do Prof Vieira em 16 de
junho de 1941. Os colaboradores do CEAEC e os
colaboradores do IIPC, juntamente com alunos do
curso “Holociclo”, organizaram a festa com direito
a bolo, baldo e discurso na porta da Holoteca/
Holociclo. A festa mentalsomatica foi incrementada
com uma exposicao dos livros raros do acervo (foto)
assinados pelo Professor desde quancio tinha 9 anos
de idade.

B

.
*a.:‘.}.

il I oo Tl

Prof.Waldo com as prefeitinhas da Holoteca:  Ivanilda,

Nara e Cristiane.
e it

ity i _ TS e
Prof.Waldo expdem livios raros. cada livro,
uma vitéria

Ops! — Frrei. (IPCNews n°10)

- Na realidade, ele apresentou 222 fendmenos ao seu professor
(e ndo 55), aos 16 anos. No tratado Projeciologia, selecionou
54 fendmenos mais importantes para o autodominio consciencial
(Vieira, Projeciologia, 1999).

- Prof.Vieira estd na lista dos Intelectuars do Século XX, pelo guia
britinico, chamado “Who'’s Who” (Quem é Quem).

uma histdria e

Guia do lguassu
Primeiro guia da histéria da 5" mai-
or cidade do Parana.

Acredite se quiser: apesar de ser o ter-
ceiro pélo turistico do Brasil, Foz do
lguacu, depois de 50 anos, teve seu
primeiro guiaem 2001, gragas a par-
ceria do Instituto Polo lguassu
com a Tedtica — cooperativa de
produtos e servicos, organizada pe-
los colaboradores do CFAEC. O
guia é na verdade um
aglutinador de trafores re-
gionais das 3 fronteiras,
Brasil — Paraguay e Argentina -
em 4 idiomas: portugués, inglés, espanhol e
guarani. O belissimo projeto grafico foi elaborado por
Wellington Correia, colaborador residente do CIA EC .
| As Cataratas do [guassu tém em meédia 7 S.;_ wﬁamm por
| semana. A organizagdo do Farque Nacional Q@mb.em aumen-
tar para 12 mil visitas. Logo, a tiragem de 50 mil exempla-
res, logo serd renovadal .
Portanto, nao perca o rumao da sua proex s/
Quando chegar em oz, compre o Guia de [guassu!

Por Graga Razera

Aniversario do CEAEC: Sucesso da Conscienciologia

O CFAFC comemorou 6 anos no dia 15 de julho de
2001.

A festa contou com a presenca de alunos, colaborado-
res e moradores do CEAEC. Na parte mais nova do
terreno, houve um gostoso churrasco e muita mexirica,
a fruta da estagdo. Os 6 alunos da Unipc da Fspanha
adoraram a festa, principalmente o churrasquinho!
Primeiros passos - O CEAEC teve origem no GPC*-
Socin Consciencioldgica, com base no tratado “700
Experimentos da Conscienciologia’, coordenado
pela superdupla Tadeu e Greice Athaide. Na época, a
idéa era formar uma escola consciencioldgica. Entdo, o
grupo da unidade de Porto Alegre, organizou um projeto
chamado CIAE - Centro Integrado de Auto-Fstudo -
com base na pesquisa-acdo (método de pesquisa do
Prof. Michel Thiolant da UFRJ). Houve uma reunido geral
dos vdrios grupos da Socin pelo Brasil, na unidade em
Curitiba, em 1995. Nesse evento, uma colaboradora de
Foz do lguacu ofereceu um terreno para a construcao
do que hoje é o CEAEC. Colaboradores do IIPC fizeram
doagoes pessoais no valor de 10 mil reais, inclusive a
diretoria, para o inicio da construgao.

Outros comegaram a viver na cidade e dedicaram-se
mais de perto a proposta desatiadora. A instituicio nas-
ceu legalmente com a organizacao da COOIIPC ~ Coo-

perativa dos Colaboradores do
IIPC, na sede mundial no Rio
de Janeiro, em julho de 1995,
comaprimeira assembléia dos
cooperados. Hoje o CEAEC é
uma cooperativa sul-generis,
com plena autonomia de
gerenclamento, direforia pro-
pria e projetos de expansao,
paraa manutengao estrutural que é extensa.

Possui mais de 200 cooperados, além de se manter
pela venda de suas publicacoes (livros, revistas,
apostilas), atividades dos 16 laboratorios e 0s cursos
da Conscienciologia Aplicada. Os visitantes, maioria
proveniente das unidades do lIPC no Brasil e Exteri-
or, contam com um alojamento e um mini-restau-
rante como apoio, além da maior biblioteca sobre a
Conscienciologia no planeta, a Holoteca.

CEAEC Tour

No contexto da Conscienciologia, turismo ndo é su-
pérfluo!

Na pr6xima edicao, falaremos sobre o CEAEC Tour, uma
sugestao de roteiro para o fim de ano.

IIPC e CEAEC - Mais Especializacdo Voluntaria para melhor servir

- Alguns colaboradores ficaram confusos com uma
circular da diretoria do IIPC (Rio, 27 de junho de 2001),
com apoio dos conselheiros Tadeu Athayde e Greice
Athayde - fundadores do CFALC - sobre as diferengas na
dindmica administrativa entre o IIPC e o CEAEC.

- Da mesma forma, os conselheiros do CFAFC,

Maria Luisa Alcadipani e Daniel Machado, distribuiram uma

circular (Foz, 13 de julho de 20017) em resposta aos cola-
boradores locais.

Algo ficou solto no ar aos voluntdrios que atuam

nas duas instituicdes ao mesmo tempo. Por exemplo:
Holociclo. Em funcdo disto, a Equipe 1IPCNews abre um
espago as liderancas para esclarecimentos, por escrito e
assinado & toda comunidade consciencioldgica.

= Segundo Alexander Steiner, presidente do IIPC, a
diferenca entre o IIPC e o CEAEC é o sistema administrati-
vo. O IIPC visa a expansdo da Conscienciologia no plane-
ta. Ja o CEAEC, visa a concentracdo de recursos, exigindo
uma manutencio local intensiva, na cidade de Foz do

Iguagu (oeste do Parand). Ambos tem o mesmo objetivo:
divulgagio da Conscienciologia, com qualidade
consciencial, ou seja, cientifica, livre de quaisquer ligagoes
misticas ou mercantilistas.

- Prof. Alexander Steiner enfatizou que a meta
é a especializacdo e ndo a exclusdo, isto é o objetivo
das duas diretorias é a especializacao da colaboragdo, ou
seja, estando no ambiente do IIPC, o colaborador precisa
dedicar seu tempo as tarefas do IIPC, tais como:
telemarketing, atualizacdo de cadastro, agendamentos, cri-
acdo de cartazes, dentre outros. Da mesma forma, se o
mesmo decidir ajudar o CEAEC, deve utilizar os recursos
do mesmo, para este fim.

- A medida visa a especializacao, e nao segre-
gacdo. Ambas as diretorias, visam o maior controle de
custos, operacionalizacdo e demanda de tempo, que €
bem diferente de uma instituicao para outra.

- S6 assim, sera mais fdcil oferecer servicos e pro-
dutos com maior qualidade ao cliente da Conscienciologia,
em qualquer lugar do mundo e principalmente no campus
da Conscienciologia, o CEAEC.

B, Legalmente, o CEAEC ndo € uma unidade do IIPC.
£ uma instituicdo independente, com os mesmos deveres
e direitos legais a cumprir (impostos, contratacdo, fiscali-
zacao e outros).

- Deve ficar claro que ambos - tanto o colaborador
do CEAEC, tal qual o colaborador do IIPC - sao colabora-
dores da Conscienciologia, em primeiro lugar. Podem atuar
nas duas frentes: a expansionista e a localista, desde que
“no lugar certo, com a meta certa, com 0S8 recursoes

Missao do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

pertinentes”.

- O colaborador do IIPC e de qualquer outra

instituicdo, ao colaborar diretamente com as atividades
docentes ou administrativas do CEAEC, passa a ser co-
laborador do CEAFC. Logo, ndo deve utilizar a maqui-
na administrativa do IIPC para este fim, como telefone-
mas e outros. Embora delicada, esta questio de espe-
cializacao é puramente organizacional. Diante da es-
cassez de recursos materiais, financeiros e principal-
mente conscienciais, alguns colaboradores estavam dis-
persando a forga-trabalho, na ilusao de “salvar a proéxis
com uma cajadada s6”. Conclusdo: ndo fazia um bom
trabalho no IIPC, nem no CEAEC. Todos perdiam tem-
po e recursos. Por isso, a meta das diretorias é a
concentraciao de esforgos.

Em suma, colaborador(a), se vocé pisou seus
._u._m_:onrmnﬁmm no CEAEC, ocupard, inevitavelmente, uma
(ou mais) das seguintes condicoes abaixo.

1. Aluno: quando participar dos cursos organizados
pelo CEAEC, seja colaborador do IIPC, visitante ou
aluno, de modo a usufruir dos servigos (cursos, labora-
térios, restaurante, lavanderia, hospedaria, biblioteca)
e produtos (livros, m_oom:__mm\ roupas promocionais).
2. Colaborador Externo: quando ndo residir no
CEAEC, prestando servigo voluntdrio regular ao CEAEC,
seja na administragdo (financeiro, editora, estoque, re-
cepcdo, pdtio, lavanderia, manutencdo dos laboratori-
os) ou na pesquisa bibliofflica (holoteca/holociclo).
3. Colaborador Interno: se residir no CEAEC, pres-
tando servigo voluntdrio regular ao CEAEC, em geral 0s
habitantes da basecon, que oferecem uma média de 6
horas/dia de servico voluntdrio (recepcao, administra-
cdo, jardinagem, transporte e outros).
4. Colaborador Tempordrio: se vocé se hospedar no
CEAEC por algum tempo, com o propdsito de
autopesquisa nos  laboratérios,  turismo
social e colaboracdo local, inclusive na Holoteca/
Holociclo, uma drea planejada, construida e mantida
pelo CEAEC. Mais comum no periodo de férias escola-
res. Maioria jovens que voluntariam por 15 a 30 dias.
5. Visitante: se vocé se hospedar no CEAEC para co-
nhecer o trabalho consciencioldgico do CEAEC, as
atividades da unidade do 1IPC que fica no centro da
cidade e as atragdes turisticas ligadas a intelectualidade
e ecologia. N
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Novo Presidente da IAC langa Cirso de Imersao em Projeciologia

 Lishoa, sem

AFL News:
da ava adminisicacda
fplantagda da IACY

MEG Il Fleciins Wina remigani<acan grande e prafn

bty 340 48 navidades aracidas 4 partic

8 caim esid @ andamenia da

W HEira da prapnig extotind adimistraiiva da 1AC.
Realieaias depans da dsserbléta de fndacan 4 prineis
st (thléia geral dias Fuapeiapias. O abjedva prindpal foi
4 ARIRVALAD HU dicamenta da anu de 4007 € 4 derfsAu
e S m(:.:._. e 1_._*_:52 CnsiiaR B Eviamanie no
b ene Ha IAC 4 Casa do Pesisiisadan wHe turamente
s feal dide v pesyinadies yisifanies puderdn ae
fiapedar. Conciuida esig parte. pasaieios 4 abias e,
4 PANEIRE phedecerdan a seguiinie widein. o segunda
gapdit) Serd Wi el Hpo minliiase wing espécie de
SHHITACTE Grande. profeiadn para cursos. palesiras,
AV IHAes Praficas e para diversns oo _h BVEfifis.
Fafer eapain ferd safas menaes, para admiisiacan dilas
dhTRHIIIES prficufaes: 2 sufessivas fases infciarers
A Pl UEaR doa fabaratdios. segunda 4 fspiacan dos
ibiatarios da CEAEC e oz de guacy 1 primeire la-
buratariu sera o Projelariuim - 13 padiogs (eenicos
farifitadiares da Frofecde Cansclenie, canfanme especiiica-
Hi 430 (ratadu 3‘&%%%3 i Prof Welda Vieis. w depiis,

virau 4 Biblioieca e 0 Centri Adiministativi pok o ferre-
i ¢ grande

€ PRI 0

FCNews: Qual w esiraiegia previsia para viabilizar
esia fplantacia fisica |

iegredtic Nesta nova fase adimistativa prefendemis,
Ear mais fanies de renda para 4 1AC. isfa pargue alé
dgura, @ renda vem apenas dos caoperadas: alguns pagam
mensalmente. aulros, wda de wma sd viz Par lsp eXise
uind Elassificagan de capperadas Temos o Master gile
Rl cam tadD o dinheina de wina s ves @ gue ias djidon
fivitfa nesta fase micial de eansirieaa Exister autios niveds
aie 0 Coopefada Bdsico paga a catd mensal Tados os
FHEPARIAURS deafrutam dos mesmes direitoy a dnica
diferenca & que id desconias nns cursis ile 50 % pard os
Cupperados Masiers w_%_ sefipre. Oerecercin dyas ou
(s ppgaes de fransterdneia intermacionais pard facilitar
UET qHRer oy puder se asactar 4 IAC fora de Farugal
fiECNews: Ainda @ passivel ser Capperada da J1AC ¢
Alagretih: Sim v pmer de capperadas ¢ aberta e ili-
miteade. Nao (emos coma dizer 4@ quanda teremos esta
prssibilidace chamada de Copperada Master, que deverd
sei fimitade em 100 oy 150 Ao masime

HPENews: Cuals {oram 08
vidas pela IAC esio anaf .
Alegretii A IAC A fez eventos anteriarmente em auly-
by de 2000 ¢ aufros coma em mala deste ang, quanda
ealicamis as chariadas EXPO Conseienciologla realizadas
£l mm_ﬁm:_m cain 0 IPC. A partir de 2002 quieremes estar

principals evenlos prama:

Faga um up-grade em sug bibliefeca pessoall PUBLICAGOES PAS CIENGIAS CONSCIENCI

o em Evoramante,

la!

pré-requisito ao piblico, Intitulada “Campo Projetiva”. Aprovelte os pensenes
Frojefivo enguant aguarda ma idapor il B Fpiele™ A

HEHPadas coli 4 constidean cursas e livias, gue
(Isids (uiles de reiida, HAfGHeE 4 IAC precisana se stislen
(G- Recentemente nas dias 3,4 ¢ & de agoste, izemos wi
a0 estluavi da IAC chamado Campi Projetiva

Sl A

HEENews: Fale-figs Him pauce mals sabre o curso Cam
e Projeiive.
Alegredi: Fai ¢ primeira cursa tataliente panovida pelq
IAC, 4 que alias aceleray umma série de agaes agui € i
EHbat SEMH .E.._:.“‘_...:__..m_.__.n € Viad x...m.__.m_xn 3 HESWAS Nid eliten
difteita da Consciencialogia e Frajedalugia. Na cursa
Campa Prajetivo, diferente do CITE gabalfiamos sb 4
farma de imiersag e damas liberdade para o aluna esco
Iher a tecnica que quiser. Na verdade, camecel a ter s
[deia fa Tenepes. Muitas vezes oy aniparadores colacan
dlguinas idetas na nussd cabega, debanda-nos sedpaduos
€O aifuil enguanta fussa energia vai senda doada para
4 elyuipe extrafisicd de farma assistencial Alér disso pensei
1 ggue poddernas mals lazer ein tenmos de saturacao mertal?
Eritan, decaganos s guartas ¢ o salaa pringipal com frases
dia tipa « E Haje 1) Haje eu vau sair do soma”; “Luci
fle<"s “Vau lembrar de tudlo”; Cartazes e frases (elativas a
projecan cafisciente, em (és idiomas: portugués, inglés ¢
espanhal. b todo lugan o alunos encontiavam imagens
au frases sugestionando a projecao locida Além mm&;
juiel ao que aprendi ne BCPZ, @ em ves leimos um cainpe
Cunstencistelapics vemos Ui Campo projecisgémes
Entiin ui eampiy i ambiente propicia para ajudar as
[ES5QA5 4 56 AIGJEIaer. As sessoes sqa filercalidas de
parte [earicd, parque as pessads nan podem icar 24 horas
deitadas - Duranie as sessaes, o Fpicon instala um caipe
€ frpede yue acaam abordagens indesejdvers, garantin
Ho e estiniitlanidy a projecan sadia. Além das (Eciicas da
Irajean assishida € da saturacan mental, uiilizanios o
el a keeniea du alva mental coim i banco de tina-
HENs (wm programa criada pela equipe de MIAMI, ¢ sob
0 acoimipanhamenta de uma jormalisia esterna a 1AC

iPCNews: Qual a estralégia da IAC em relacao aos
curses em geralt Terd algo stinilar avs cursos das du
HIPC Gu terd curses cain oulea pectil §

Alegreiii: Queremos @ trabalhar junta ao IPC, de forma
complementan logo pretendemas erar oulras atividacles.
Entda, naa planejamos criar nada intradutario da
Cansclencialogia, cama é o CIE au qualquer autra atividade
que @ IIPC jd faca. Nasso intuita é criar atividades de
dprafundament, nni% basicamente atuamos €ofm o
mesima publica. Nas seremas uma opedo @ mals. O
Instituto da a base ao aluno, pelo menas para 4 maiora
deles, um panta de partida na drea de Projeciologia &
Consciencinlogia. Depols o aluno poderd pracurar a IAC
para atividacles de pesquisas mais especificas. Nassas eursos

Eplcan do curso ECP-2, )
. vdrios cursos no Brasll, em agosto de 2001
uagu, o professor nas fala sobre as navas diretrizes e esiratégias para

OLOGIA E PA PROJECIOLOGIA

editor do “Journal of Conscientiology” e
. Nesta entrevisia,
consolidar a

O prof. Wagner Alegretti é o navo presidente da IAC - Infernatianal Academy of Consclentiology, em Portugal
Professor e pesquisadar veterano do IIPC,
atual caordenadar da Unipe-Londres, minlstrou
 cancedida em Foz do |
implantacde da instiiul

assim como nos relata sobre o nove curso recém realizado em
relativos ao Campo

SEMAE EHlaus pidleds oe
geaiidu o medele de
finersfes, cuisus ealid

currictlares. Tenhv vartas
pragelas de citsas que o
Fubius calacaren @i pia

bed  pusbdiients pdid
puder ddar 4 IAC 4 L
b Adinera diae e
chisg € nduetdmienie,
(iats funtes de renda. Aléng
dissw, eslalivs cuiversan

du cam autios prafessares
pald :;_m__ m__m“,.LE_:er g
tiagar tdejas de nuvas AT —

r:_,w:w Isto pordue a IAC @ lely ﬂﬁmmmhﬁmﬁm_\mwmﬂﬁn cola-
buradures %: PC, ¢ rmwitas vezes, chegamaos a siluagoes
e que a colabarador que fica dividido entre uma ou
uubrd fostitdicag na hora de colaborar Faram muitos os
Cds@s € que preceamas dizer aes colabaradores: vacé
precisa dizer quanto tenipo dedicard a IAC g quanto tempo
4o [FC para ndo fathar cam o [IPC parque estava muito
abisurvide pela IAC au vice versa.

HPCNews: Qual 4 programacae da IAC prevista para
guiubro de 3001 na Eurupa?

Alegreiih Teremes uma série de debates g cursas, alguns
com o Pral Walda Vieira. Serd reafizada também uma
tercesa assembléla geral da IAC para apravar @ argamen-
to pata 2002, pals gueremps dar seguimento as
canstrugoes.  Pretendemas ainda mudar um paucg os
hiassus Estalutos e langar um regimenta interma. 14 temes
wii grupa trabathanda cam isie. Yamas envid-lo primer-
rariente aus menmbias dus argaas saciais, au sefa, para a
direian, para 4 mesa da assembléia, e para o conselho
fiscal € htcr mandaremos para tedas as cooperados. A
partr distg, na Assembléla Geral da IAC aprovaremos o
texta final com s passivels relagues.

HPCNews: Alguma aulra mensagem para nossas leito-
ress

Alegeetit: Planefer-se para visitar & IAC. O curso Campo
Prafetiva ocarrerd de nava par I, antes de acontecer agui,
0 que por 5i 50 justifica a da de vacés. Entendam que a
IAC estd bem n infcie, mas tem muite patencial. A assis-
téncia extrafisica é enarme, pois a IAC se fnsere no can-
texta da reurbanizagao da Europa. Nao é a toa que estd
em Evora, regldo cansiderada Patriménia Histarico da
Humanidade. Antes demals nada, para funcionar bem, a
IAC terd que reurbanizar aguela reglao. E fsto jd camegou!

oy Dulce Dagu e Cldudie Monteiro ‘

Avancado:

PROJECOES
G

CONSCIENCIA
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NAO SEJA UM “MALA”

10 Dicas de Boas Maneiras

Por Graga Razera

e fisica de alguém? Nada
a alheia. Para amenizar tal
educagdo ou bom-tom. A
dicas otimizadoras:

Ja se hospedou em uma bas
mais chato que incomodar a rotin
situacao, nada melhor do que a
Equipe IIPCNews reuniu algumas

1. CHEGADA. Cuide da louga Suja da sua casa. Estando na
casa de algum Colaborador, por favor, ndo queira lavar
sua louca sujal Para isso, existe a diarista ou a maquina
de lavar. Respeite a dindmica da casa do anfitrido. O
.Bm_,:o_. a fazer, é ndao aumentar a sujeira. Nada mais
r:%%ﬂmwwn_vcmz__m :omn_mam: aquele amigo de outra Unipc

avar a louga as 8 horas ilenci
ab b T ooam_._mw. . de uma silenciosa

2. COMIDA. Ao chegar, evite atacar a geladeira ou mesmo
comentar sobre o estoque de comida, dando dicas ou
criticas sobre a qualidade alimentar do hospedeiro. Ideal
e vir almogado e jantado. Comer fora é o melhor, para
nao perturbar a rotina do .ms_.mmo. Para isso, ha restau-
rantes e lanchonetes. Pedir pizza por telefone? Seja dis-
creto. Apenas se ele(a) oferecer. Sendo a primeira vez, é
preferivel pagar a pizza inteira.

3. RESPEITO. Seja sempre discreto. Ndo comente sobre a
decoragéo, fotos, objetos da familia ou sobre habitos do
colega. Perguntas demais também incomodam. Nzo
transforme seu amigao no Seu Saraiva.

4. DISCRICAO. Seja agradavel, sem ser intrusivo, mesmo
que passivamente. Respeite a privacidade da vida parti-
cular do hospedeiro, evitando conversas de cunho pes-
soal, mesmo que ele queira. A estadia ndo inclui segdo
de psicoterapia. Da mesma forma, evite comentarios de
sua vida pessoal, principalmente de terceiros.

5. SOCIABILIDADE SADIA. Nutrir-se intelectualmente, é
evitar a conversa furada ou egéica (eu, minha, quando
eu era pequenininho...). Adote uma postura
mentalsomatica, hd sempre algo a dizer sobre livros, re-
vistas e descobertas. Faga de sua visita ou estadia, uma
oportunidade para ambos expandirem o conhecimento.
Trocar boas idéias é o mais indicado, sempre.

6. BANHEIRO. Seja breve ao utilizar o banheiro, respeitan-
do os horarios do amigao. N&o fique uma hora no chu-
veiro, principalmente na hora dele(a) ir ao trabalho. Ao
sdair, deixe a pia limpa e sem papéis higiénicos a vista.
Mantenha sua necessaire grande e equipada em seu
quarto. Evite rastros intimos no banheiro alheio.

7. TELEFONE. Durante sua estadia, ndo seja um “mala”,
alugando a TV, atacando a videoteca, ou pior: o telefone
e o microcomputador do colega, mesmo sendo a traba-
lho. Facga as ligagoes telefdnicas em orelhdes e consulte
a internet nos Cybercafes.

8. SEJA LIMPOQ! Ao sair, seja educado! Nada de deixar lixo
para o amigao jogar foral Trate de guardé-lo em sua mala,
caso ndo possa despacha-lo na rua, em um horario cer-
to. Deixe a cama arrumada, sem nenhuma sujeirinha no
local. Lembre-se da assinatura pensénica.

9. COERENCIA. E de bom-tom, deixar dentro de um enve-
lope, algum valor em espécie, caso tenha utilizado telefo-
ne, ou para a lavanderia, se deixou alguma roupa de cama
e banho para lavar. .

10. GRATIDAO. Para encerrar com chave-de-ouro, deixe uma
recordacéo gentil, tal qual um livro bacana (guloseima
intelectual), uma torta (guloseima somatica) e um cartao
de agradecimento (guloseima do psicossoma).

Com certeza, seguindo as 10 dicas, as portas estarao sempre

abertas para vocé! Além do que, deixard uma imagem de edu-

cacdo e respeito a basecon do seu colega de evolugao.

Pegadinha. O Serendo é imperturbdvel. Como convive
com a policarmalidade sem perturbar a rotina das cons-
ciéncias, sendo, ao mesmo tempo, utif?

padas, entre outros.

WD 9—.—@308 —:.nﬂ—.—dmﬂm °—‘N— ﬂﬂ Por Lourdes Pinheiro
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INTERNAGONAL DE

Serd realizado na Academia de Medicina de Nova lorque, no periodo de 16 a 19 de Maio
de 2002, o 3° Congresso Internacional de Projeciologia e Conscienciologia, com o objetivo de
reunir pesquisadores das dreas da Projeciologia e Conscienciologia, promovendo a divulgacao
destas ciéncias a comunidade cientifica e ao publico em geral.

Um dos pontos altos do congressso serd o lancamento da versio em inglés do tratado
Projeciologia, Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano, iniciando
uma nova fase na disseminagdo desta ciéncia na comunidade cientifica internacional. A venda
antecipada da edicao especial jd se iniciou.

Ja estd disponivel nos idiomas portugués, espanhol e inglés a web do congresso -
www.iipc.org/congress. Neste site vocé encontrard todas as informagées pertinentes, tais como:
programacao técnico-cientifica e chamada de trabalhos; local do evento; dicas de transporte e
hospedagem; informacdes de como inscrever-se e precos promocionais para inscricées anteci-

htip://www.iipc.org/congress
PROJECTIOLOGY SPECIAL EDITION

A special ediction do tratado
Projeciologia, de autoria do Prof. Waldo | e-mail:
Vieira, na lingua inglesa,

8 CIPRO - Nova lorque 2002

tern uma fira- 3cipro@iipc.org.br
gem limitada, comemorativa, com capa * Nova lorque
diferenciada e acabamento especial.
O comprador terd a possibilidade de
ter seu livro autografado pelo autor.
Vocé pode comprar pela internet, ou
diretamente nas Unidades do IIPC.

Maiores informacoes:
Brasil Sede Mundial

Marta Lopes

Fone: (21) 2512 9229

Mabel Teles ou

Flavio Buononato

Fone: 00 1 212 869 4595
e-mail: 3icpc@iipc.org
Precos Promocionais:
Até 31/01/2002

Valores: 2X $175,00
US $ 120,00 até 14/05/2002
US § 150,00 em 15/05/2002
Garanta jd o seu exemplar e ajude a patrocinar o 3° CIPRO.
VO rrﬁ__%mm,w_\moo w_nmm% __,“_q .,W_a i oo sl i b

Qual a vantagem de ser vo-
luntdrio? Aumento da auto-esti-
ma, lazer dtil, mais qualidade de
vida para todos, exercicio da von-
tade e livre-arbitrio.

Ha os leitores-voluntarios, que
léem para cegos e criancas; hd
também os autores-voluntarios, in-
telectuais, pesquisadores que
doam os direitos autorais de suas
obras, como os autores dos livros
do IIPC.

Além da importancia no desen-
volvimento e incentivo cultural, ci-
entifico e da evolucao das consci-
éncias, o livro fomenta uma indds-
tria que envolve bilhdes de pesso-
as direta e indiretamente. No Bra-
sil foram produzidos 329 milhoes
de exemplares em 2000 e em
média cada brasileiro consumiu
1,94 livro neste ano. O
faturamento foi de R$ 2,06 bilhoes,
contando com 18.305 novos lan-
camentos neste mesmo ano.

tante dificil adquirir um livro e quase im-
possivel ler sobre idéias anti-dogmaticas.
Hoje ainda num deserto de idéias
evolutivas, ter livro de Conscienciologia
parado no estoque é sinénimo de inefi-
cdcia institucional. Quantas pessoas es-
tao deixando deser esclarecidas por fal-
ta de maior mobilizacao e investimento
nos livros? O livio merece um tratamento
paralelo ao curso. A biblia vende muito,
aparece nos primeiros lugares dos
rankings de vendas porque existem gru-
pos de estudo sobre a obra. Ndo seria o
caso de se fazer o mesmo em relagao ao
700 Experimentos da Conscienciologia e
outra publicagoes?

PUBLICACOES DAS CIENCIAS CONSCIENCIOLOGIA E PROJECIOLOGIA

Avancados: =
WALDO VIEIRA <Q1&Q%“
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Missio do IIPC: divulgar qualitativamente a Conscienciologia.

Retrocognicoes
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— Milu Balona
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AGENDA DE CURS OS - Setembro, Outubro, Novembr

As unidades oferecem Conferéncias Gratuitas. Consulte a mais |

CIP-Curso Integrado de Projeciologia

Barra da Tijuca/R] 06/10

Botafogo/R] 06/10
Campinas/SP 06/10

Campo Grande/MT 01/10

Cascavel/PR 15/09

Chapeco/SC 15/09

Cricitima/SC 20/10

Curitiba/PR 19/09

06/10

Florianépolis/SC  15/09

27/10
| Foz do Iguacu/PR 01/10
m 20/10
| Goiania/GO 29/09
| llha do Govern./R] 16/09
| Itajubd/MG 06/10
: ; Londrina/PR 10/11
_ ) Manaus/AM 01/10
10/11

Maracaji / MS 10/11
Medianeira/PR 20/10

Natal/RN 18/09
“ 27/10
| Niteréi /RJ 06/10
| Osasco/SP 06/10
Pelotas/RS 15/09

. Pélo de Pesquisa 29/09
_ PortoAlegre/RS 01/10
20/10

Porto Velho/RO  15/09

| Recife/PE 17/09

_ 22/09

Ribeirdo Preto/SP  20/10

_ Rio Branco/AC 17/09
_ Sao Paulo/SP 25/09
| 25/09
_ 06/10
| 22/10
19/11
Sede Mundial/R] 15/09
24/09
_ 25/09
| 27/10
Tijuca/R] 06/10
Torres/RS 06/10
| Uberaba/MG 15/09
| Vitoria/ES 22/09

UNIDADES INICIO
ABC/SP 15/09
Apucarana/PR - 15/09

PERIODO E HORARIO

Sab. 14h - 19:30
Sab. 14h -19:30 / Dom. 8h -13:30
Sdb./Dom. 8 -13:30
Sdb.14-19:30 / Dom. 8-13:30
Sab.13:30-19h /Dom.8 -13:30
Seg./qua./qui.19:30 -22h

Sdb. 14-19:30 /Dom. 8:30-18h
Sab. 14-19:30 /Dom. 8 - 13:30
Sab. 14-19:30 /Dom. 8 h - 13:30
Seg./qua./sex. 19:30-22h
Sib./Dom. 8 h-13:30
Sab.14-19:30/Dom.8h-13:30
Sdb.14-19:30 / Dom. 8-13:30
Seg./qua. 19:30-22h

Sab. 14-19:30/ Dom. 8-14h
Sdb. 14-19:30/ Dom. 8-13:30
Dom. 8-13:30
Sab.13h-18h30/Dom.8:30- 14h
Sdb.14-19:30 /Dom.8 h-13:30
Seg./qua./sex. 19:30 as 22h
Sah.13h-21h30/Dom.8h-13:30
Sab.14h-19h30/Dom.8h -13:30
Sdb.14h-19:30/ Dom. 8:30-14h e

15:30 as 18h

Ter./qui. 19:30-22h

Sab. 14-19:30 /Dom.8h-13:30
Sab. 14-19:30 /Dom. 8 h -13:30
Sab. 14h -19:30 /Dom. 8:30-14h
Sab. 15h -20:30 /Dom. 9h
Sab./Dom. 8h -13:30

Seg./qua. 19:30 - 22h
Sah./Dom. 8h -13:30

Sab.14h-19h30 Dom.8h-13:30
Seg./qua./sex. 19:30-22h
Sdb./Dom. 14h-19:30

Sdb.14-19h30 /Dom.8-13:30
Seg./qul. - 19h30/22h
Ter./qui. 19:30-22h

Ter./qui. 9h -11:30

Sab. 8h -13:30
Seg./qua./sex. 19:30-22h
Seg./qua./sex. 19:30-22h
Sdb./Dom. 8h -13:30
Seg./qua. 19 h -21:30
Ter./qui. 19h - 21h30
Sab./Dom. 8 h-13:30
Sab./Dom. 8 h-13:30
Sab-14h-19h30 /Dom.8 h-13:30
Sab./Dom.-8 h-13:30
Sab.14h-19h30/Dom.8-17:30

CURSOS SEM PRE-REQUISITO

ASSISTENCIALIDADE NA PRATICA
- Cricidma, 10/11, Sdb, 14h-21h
- Joinville, 24/11, Sab, 14h-20:30

AUTOCURA ATRAVES DA RECONCILIACAO

- Belo Horizonte/MG, 28/10, Dom., 10h -18h

- Floriandpolis/SC, 25/11, Dom., 10h-18h

- Porto Alegre/RGS, 27/11, 3%F-4°F, 19h -22h

CAPITAL CONSCIENCIAL

- Manaus, 24/09, 2%-3F, 19h-22h

- Londrina,01/12, Sib.14h-20h30
CONSCIENCIOGRAMA

- Campo Grande/ MT, 14 -16/09, 6. a Dom.

- Sdo Paulo/SP- 23 a 25/11, 6°. a Dom.

- Sede Mundial- 02 a 04/11, 67 a Dom.

CORAGEM PARA EVOLUIR
- Porto Alegre, 28/10, Dom., 10h-18h
FUNDAMENTOS DA AUTOCOERENCIA

- Vitéria/ES - 26/10 6°f. - 19h-22h

- Pélo de Pesquisas IIPC 21/10, Dom., 10-17:30

EV. - TECNICA P/ AUTODEFESA BIOENERGETICA
- ABC/SP 21/10, Dom., 9h as 12h
- Botafogo/RJ, 19/09, 4°f,, 19 as 22h
- Pelotas/RS, 24/11, Sab., 15 as 18h

EVENTOS NATURAIS E REURBANIZACOES
- Barra da Tijuca/RJ - 24/11, as 14h.

HIGIENE CONSCIENCIAL
- Barra da Tijuca/RJ - -
SAUDE CONSCIENCIAL

- Goidnia/GO-

29/09, as 15h.

017/12, Sib. 9h-16h30

TANATOLOGIA - O ESTUDO DA MORTE
- Bflumenauy SC - 30/09, Dom. 10h-18h

- Barra da Tijuca/R] - 27/10, Sib. 14h- 21h
- Fortaleza/CE - 24/10, 4°f. e 5°f. 19h-22h

- Goiania, 20/10, Sdb. 14 as 21h

- Londrina/PR, 07/10, Dom. 70 as 18h
- Maceid/AL, 06/10, Sdb. 14 as 21h

- Natal/ RN, 24/11, Sdb. 14 as 21h

- Niter6i/R], 29/09, Sdb. 14 as 20h30
- Osasco / SP 21/10, Dom. 10 as 18h
- Ribeirao Preto/ S 01/12, Sab. 14 as 21h

- Salvador /BA, 11/11, Dom. 10h - 18h
- §do Paulo/SP 22/09, Sib.14 as 21h

UM ENFOQUE NA MATURIDADE INTEGRAL
- Curitiba/PR,

05 e 06/11, 2°f.-3%f,, 19-22h

Reciclagens Existenciais

22/09, Sab.

| - Sindrome da Ectopia Afetiva
Prof. Waldo Vieira, no Porto/Portugal

13/10, Sab.

- Reurbanizacées Extrafisicas e

Prof. Waldo Vieira, em Madrid/Espanha

cienciologia

Evolutive

20/10, Sab.

- Hiperatividade Eficaz e a Cons-

Prof. Graca Razera, em Lishoa/Portugal
17 e 18/10, quarta e quinta, CEC com o
lancamento de seu livro

- Inteligéncia Evolutiva - Maior desafio

Prof. Waldo Vieira, em Lishoa/Portugal

- Imersdao em Londres, o ber¢o da pesquisa
cientifica - 6 a 11/10, Sdb. a quinta

AGENDA INTERNACIONAL DE CURSOS

CURSOS SEM PRE-REQUISITO

ECP1 e ECP2

Extensao em Conscienciologia e
Projeciologia - Pré-requisito: CIP
Imersao de Sexta a Domingo

ECP1

Buenos Aires, 19 a 21/10
Miami, 19 a 21/10

ECP2

Madrid, 5a 7/10 </ Prof. Waldo
Vieira

Lishoa, 7a 9/12 c/ Prof, Wagner
Alegretti

Missao do colaborador:

ser um critico cosmoético.

ECP1- Exte

ECI sa0 em

Projeciologia 1 (Imersdo de Sexta a Domingo)

- Curitiba, . 02 a 04/11 - para Professores
- Foz de Iguacu 26 a 28/10

- Florianépolis, 19 a 21/10

- Manaus, 21 a 23/09

- Pélo de Pesquisas IIPC, 23 a 25/11

- Porto Alegre, 14 a 16/09

- Porto Alegre, 02 a 04/11 - Tenepes

- Porto Alegre, 30/11 a 02/12

19/10 a 21/10
30/11 a 02/12
26/10 a 28/10
26/10 a 28/10

- Rio de Janeiro,
- Rio de Janeiro,
- Salvador,

- §30 Paulo,

ECP2- Extensao em Conscienciologia e
Projeciologia 2 (Imersao de Sexta a Domingo)

- Curitiba, 14 a16/09
- Rio de Janeiro, 28 a 30/09
- Sdo Paulo, 09a11/11

CURSOS COM © PROF. WALDO VIEIRA

- HETEROCRITICA DE OBRA U
17A22/12, Imersdo de Segunda a Sabado
Papucaia - Rio de Janeiro

- REURBANIZACOES EXTRAF
E RECICLAGENS EXISTENCI
25/11, Dom. 10 as 18h
Foz do lguagu

Fonte: Cislaine Rosa, Sede Mundial - Programagdo

Enderecos 1IPC

UNIDADES NACIONAIS

SEDE MUNDIAL Rio de Janeiro: R. Visconde de Firajd, 572/6°
and. lpanema.Tel.:(21) 512-9229/Fax:512-4735 - E-mail:
lipe@iipc.org.br
Espaco Consciéncia - Av. das Américas,500, Bloco 2, Laja 114,
Barra da Tijuca - Dowtown. Tel{21) 31537574
Pélo de Pesquisa lIPC — SEPS, 714/914 sul Ed. Porto Alegre — Bl Asl.
174 e 142, Asa Sul. Telefax: (61) 346-5573 — F-mail:
fipchsh@solar.com.br.
Unipc Curitiba - R. Visconde de Ndear 1505 / 9° andar, Ed. Gallery,
Centro. Telefax: (41) 233-5736 - E-mail: fipcctb@mps.com,br.
Unipc Floriandpolis - Av. Rio Branco, 354 sala 810, Centro. Telefax;
(48) 224-3446 - E-mail:iipclin@yatech.net
Unipc Porto Alegre - R. Cen. Andrade Meves, 159 ci. 12, Centro.
Telefax: (51) 224-0707 - E-mail: portoalegre@; pe.org.br.
Unipc Rio de Janeiro - Av. das Américas, 500, Bloco 2, Sala 309,
Barra da Tijuca - Dowtown. Tel.(21) 31537590
Unipc Sdo Paulo - Av, Paulista, 1159 ¢j. 306, Paraiso. Te
9705 / Fax:287-9706 - E-mail: iipcsp@attglobal.net.

UNIDADES NO EXTERIOR

Unipc Buenos Aires - Calle Azcuenaga, 7797 - 24, PC, Buenos
Aires, 1028, Argentina. Telefax: (541 14) 951-5048 - Email:
BuenosAires@iipc.org.

Unipc Lishoa — Rua Bica do Sapato, 42 - S/l Frente, Santa
Apolénia, Lishoa, Portugal, 1000-094. Tel: (357 21) 816-2942

Fax: 816-23943 ~ Email: Lisboa@iipc.org.

Unipc Barcelona - Calle Sicilia, 236 — entresuelo - 2a. Puerta,

L Example, 08013, Barcelon, Fspanha. Tel: (34 93) 232-8008 Fax:
232-8010 - Email: Barcelona@iipc .org,
Unipc Madrid - Calle Carretas, 12 - 29,
Espanha. Telefax: (34 91) 701-1375 — Em
Unipc Florida — 7800 SW 57th Ave. — Suite 207-D. Miami
33743. Tel: (1 305) 668-4668 | Fax; 668-4663 — Email:
Florida@iipc.org,

Unipc 2@5 York — 262 W 38 St. — Suite 507, New York, NY,
10018. Tel: (1 212) xn.uo..ﬂ 595 / Fax: 869-4596, Toll free phone:
800 778-3778 - Email: Zc,c,_.:ﬂ_,“mﬁ.c__tn.:ﬁ.

Para obter informacdes sobre ipcs 7]

i nMa are as Unipes no Brasil, consulte a Sede
E:iam no Brasil: ABC, Apucarana, Aracaju, Araraquara, Belo Ho-
rizonte, Blumenau, Caico, Campo Grande, Campinas, \n, hapeco,
Charqueadas, Cricitima, Dourados, Fortaleza, Foz M__.c. __.MM4 a_\
mﬂ.,n..mh..*.ﬂc Westphalen, Goidnia, Guarulhos, Fortaleza b.._uﬁwwm.\
Itajubd, foinville, Juazeiro do Norte, Londrina, hcw?.hm _.s” acers ;
Manaus, Maringd, Medianeira, Natal, Niteroi, Om.iﬁem __cn”__‘nwhc.\
Porto Velho, Recife, Rio Branco, Ribeirdo Preto m.u...,ﬁ.qamcﬁ S .u..v :
_.—.a«...n\ Sdo José dos Campos, Torres, Uberaba, @emb.,wznc.\_ __”ﬂ_%
ria. \
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