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Novo projeto grafico e editorial do JC

A Paulo André Norberto
W Paulo André Norberto

m agosto de 1985, surgiu o Jornal
da Cooperativa do CEAEC; em
setembro de 2002, tornou-se Jornal do
Campus CEAEC; a partir de julho de
2009, o informativo mensal Jornal da
Cognédpolis evoluiu com o crescimento
da comunidade conscienciologica em Foz
do Iguacu. Na presente edi¢do, numero
186, com quinze anos e seis meses
ininterruptos da tradicional publicacao da
Conscienciologia, a Comunicons assume
a edicao e a responsabilidade de manter
o nivel desta que é a principal newsletter
conscienciologica impressa.

O Jornal da Cognopolis foi lancado
em julho de 2009, editado por duas
instituicbes: CEAEC e Comunicons. A
partir desta edigao, referente ao més de
janeiro de 2011 a Comunicons assume
o Jornal da Cognopolis com nova e
entusiasmada equipe: Paulo André

Norberto (direcdo e producao), Amaury
Pontieri (jornalista responsavel), Bruno
Almeida (projeto gréafico e diagramagéo),
Julieta Mendonca (revisao), Solange
Camargos (comercial) e Lucimara
Frederico (distribuicao).

Desde o langamento do Jornal
da Cognépolis, em julho de 2009, a
Comunicons assumiu a comercializacao
de anuncios, a distribuicdo do Jornal, a
definicéo da pauta junto ao CEAEC, e
inovou ao criar e manter um novo projeto
grafico com todas as paginas colordas.
Conseguiu custear todas as despesas,
gréfica e correios, com a geragao de
receita a partir da venda de espago
publicitario. O Jornal da Cognopolis,
desde a sua primeira edicdo, tem sido
distribuido para todas as unidades das
instituicoes conscienciologicas (ICs! pelo
Brasil, na Cognopolis (ICs e condominios

residenciais) além da distribuicdo para
formadores de opinido em Foz do
Iguagu, por exemplo a diretoria da ACIFI
— Associagdo Comercial e Industrial de
Foz do Iguagu, vereadores da Camara
Municipal de Foz do Iguagu, secretérios
da prefeitura e prefeito da cidade.

A distribuicdo dos 1.000 exemplares do
Jornal da Cognépolis para além do bairro
e da comunidade consciencioldgica,

o torna um importante instrumento

de divulgagao e atualizacao da
Conscienciologia para a sociedade e

para a comunidade consciencioldgica,
ganhando forga como canal de
comunicacédo para venda de produtos e
servicos dentro e fora da Cogndpolis. Com
isso, a Comunicons materializa um de
seus objetivos que é o desenvolvimento
da midia da Conscienciologia de forma

autossustentavel. @
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Abaixo-assinado

A Solange Camargos
B Bruno Almeida

A Associagao dos Moradores do Bairro Cognopolis

{AMAC) se mobilizou, por meio de um abaixo-assinado,

para melhoria do bairro.

O abaixo-assinado contou com mais de 400 assinaturas

de moradores e amigos do bairro Cognopolis. O objetivo
& mostrar, aos orgaos competentes da preofeitura de
Foz, a urgéncia de se fazer o recapeamento asfaltico da

Av. Felipe Wandscheer e ruas adjacentes; um ponto de

onibus proximo a rua da Cosmoética; ronda de seguranca

municipal e iluminacao.
Marco Anténio Duarte, morador da Chécara
Natureza e membro do Conselho da AMAC, e toda a

diretoria da entidade se mobilizaram para um trabalho

de conscientizacdo junto aos moradores e amigos do
bairro para aderirem ao abaixo-assinado.

Com maior demanda de novas residéncias no
entorno do CEAEC, além de visitantes brasileiros
e estrangeiros durante o ano inteiro, torna-se cada
vez mais necessaria a melhoria e conservagao da
infraestrutura do bairro.

A AMAC esta aberta para quem se interessar em
ajudar com sugestoes e/ou novas acbes para o bem-
estar da comunidade.

Contatos: solangecamargos11@gmail.com;
marcosi3@hotmail.com;
ramosivan193@gmail.com

SOLANGE CAMARGOS € secretdria da AMAC,
empresédria e voluntaria da Conscienciologia.
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VIAGEM

UBERABA

Campus
CEAEC

Furgons - Raows b rmabgminn

Qutubro de 2010

AMICOS DA
ENCICLOPEDIA

Programa Amigos da
Enciclopédia lanca
documentario

A Efiana Manfroi
B Divulgacao

enovacoes e adesoes
ao Programa Amigos
da Enciclopedia, realizadas

no més de abril de 2011,
serdo premiadas com o DVD
da Viagem do Professor
Waldo Vieira a Uberaba (MG),
realizada em outubro de 2010.

Waldo Vieira retornou
a locais e conversou com
amigos que marcaram
sua trajetoria de vida e
de trabalho. O padrao
de qualidade técnica da
producéo é excelente e foi
dirigida por Rogeério Lopes
de Oliveira, que tambem
assinou o texto, juntamente
com Nara de Oliveira.

A visita inicia-se na
Universidade de Uberaba
(UNIUB), onde graduou-se
em Odontologia em 1954
e em Medicina em 1960.

E recebido por Marcelo
Palmeério, reitor, filho de
Mario Palmério gue convidou
Waldo para morar, trabalhar e
estudar na Universidade.

Em 29 de outubro de
2010, o professor Waldo
inaugurou a sede do [IPC em
Uberaba. Visitou sua antiga
clinica médica, onde atendia
gratuitamente cerca de 90
pessoas por dia.

Visitou a grande amiga
Dalva de Oliveira Borges, 90
anos, e Benedito Euripedes
Carmelita, o Senhor Beng,
92 anos, gerente de livraria
que facilitava, ao jovem
estudante de Medicina,

o acesso a livros pagos a
perder de vista. Participou
do Jubileu de Ouro de

sua turma de Medicina,
reencontrando ex-colegas
presenteados com 0s 8
volumes da Enciclopédia
da Conscienciologia. Ao
final, no dia 30 de outubro,
ministrou palestra publica
para 400 pessoas, com

o tema Programacao de
Vida e Assistencialidade,
na Universidade Federal do
Triangulo Mineiro. ®
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Maximiliano Haymann

SINDROME DO

OSTRACISMO

MECANISMOS E AUTOSSUPERACAO

Preficio de Waldo Vieira

Oqueéa
Sindrome do
Ostracismo (SO)?

E a condicao da pessoa que perdeu
qualquer tipo de poder humano e, apos,
entra na condicao de esquecimento, de
isolamento e, as vezes, de anonimato.
Por causa dessa condicdo, ndo consegue
viver berm no novo contaxto em que

se encontra. A partir dai, comeca a ter
uma série de reacoes e repercussoes
patolégicas. Eu abordo a Sindrome do
Ostracismo no contexto de uma vida
humana, de pessoa que, por exemplo,
ficou famosa e, de repente, por algum
motivo, perdeu aquela fama. No livro,
estudo diversos casos como esse, em
varios campos: na arte, na politica, em
empresas e até na ciénca. Podemos
passar por isso na mesma vida (a
ascensao ao poder, a experiéncia do poder
e a queda do poder) ou podemos passar
por essas etapas na sequéncia de varias
vidas. A pessoa pode ter sido em uma
vida passada um nobre ou uma pessoa
poderosa da igreja, por exemplo, e tinha
toda uma condicao social com varias
pessoas ao seu redor, um séquito, um
poder de mando; e volta para a existéncia
humana, sem essa condicao, ninguem
para a bajular. E nessa cendigao ela

nao se sente bem, sente-se depressiva,
desmotivada e, as vezes, ela quer se impor
em certos contextos pare conquistar o
poder novamente, Essa pessoa apresenta
certos tracos patologicos de carater,

que sao tragos de pessoas que tiveram
experiéncias meio patologicas com o
poder como, por exemplo, a personalidade
autocratica, em que a pessoa manda em
todo mundo e quer que a obedecam.

Entrevista @

Poder e autossuperacao

Recém-lancada pela Editares, a obra “Sindrome
do Ostracismo” estuda o que acontece com a
pessoa que possuia poder, fama ou prestigio e
depois perde essa condicao. Quem explica € o
autor Maximiliano Haymann.

Alem da A autocracia esta ligada a outro trago
autocracia, que  gue e a autopseudossuperioridade, que
outros tracos a  0corre quando a pessoa se acha superior

pessoa coma SO &0s outros. Observei em varios casos
apresenta?  uma leve depressdo, um humor estavel,
mas reprimido. A hiperreacdo as criticas
& outro traco observado na SO.

como foia A pesquisa de fato comecou a partir
pesquisa dos da minha autopesquisa. Apos ter
casos?  conhecido a sindrome na Enciclopédia da
Conscienciclogia, eu assumi a hipotese
de possuir a Sindrome do Ostracismo
Paragenética, pelo fato de nao ter tido
nenhum tipo de poder nessa vida
humana atual. Com essa hipdtese, fui
pesquisar alguns casos da Sindrome do
Ostracismo Genética, que sao mais faceis
de estudar, usando revistas e jornais
como fonte. No livro, aprofundei mais em
cinco areas das quais segui os fatos.

O ponto principal na Sindrome é
emocional, a pessoa nao sabe lidar
bem com a questao da perda do
poder e da aceitacao social. Portanto,
€ necessario uma autoanalise, a
pessoa precisa se conhecer, entender
a real intencao quando quer o poder

e entender tambem os mecanismos
intraconscienciais que atuam

nesse processo. A autopesquisa, a
autoconsciencioterapia e o dominio
emocional sdo as bases para a
superacao da Sindrome do Ostracismo.
A verdadeira virada evolutiva acontece
quando a pessoa se vé como uma
minipeca no maximecanismo. ®

Uma vez
identificada a
Sindrome do

Ostracismo, 0
que a pessoa
pode fazer para

combaté-la?
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Classificados @

\ s Pisos Revestimentos Loucas
KONSTR“IR Metais Sanitarios |Porcelanatos
Fone! [45]3521-8000 | Fax: [45] 3521-8017

Acabameiifos Av. Carlos Gomes, n® 682 | Vila Portes
* CEP:85865-130/| Foz do Iguagu | PR

I Congresso Internacional
de Intermissivistas
APEX
ks i 22 a 24 de Julho
Cognopolis Foz do Iguagu
(45) 3525-2652

I Congresso Internacional
de Serenologia

fmc@

ASSOCIACAD INTERNACIONAL
PARA A EVOLUGAO DA CONSCIENCIA

23 a 26 de Junho
Cognépolis Pedra Azul
(27) 3203-2411

IX Congresso
Internacional de
Inversao Existencial
23 a 26 de Junho
Cognépolis Pedra Azul
(45) 2102-1406

ﬂSSINI/EXIS

1agdo Internacional de mversdo Ex

Curso Lexicologia
Campus

CEAEC

Pesquisa - Research - Investigacién

29 a 31 de Julho
Cognopolis Foz do Iguagu
(45) 3525-2652

Assembléia
CONSELHO DOS 500
fa Pura na C. &) 5 de Junho
Cognépolis Foz do Iguagu

ECP1
®
w IIPC 17 a 19 de Junho
T s Foz do lguacgu
® oo (45) 2102-1448

PALESTRAS GRATUITAS

IIPC TODOS 0S SABADOS AS 15H

Rua Rui Barbosa, 820, sala 804,
§ Educacio o Pesquisa Centro, Prédio Foz Executive Center
Tel.: 2102-1448

FrTT B
ATvocimchD FNTERNACIONAL B
EHMUNIECACAD EaMBCiENEIOLANIEA

Dlraqno a prodm;no Pnutn André Norberto

dvel: Amaury Pontieri MTB 23.154-5F
Revisa Juﬁs‘l‘a Mendong
Projeto Gréfico e diag gilo: Bruno Almeida (Buguno) | Estidio Magenta
Comercial: Solange Camargos | comercial@ornaldacognopolis.org
Distribuigiio: Ludi ey

Viagens Nacionais e Internacionais,
[\ | Pacotes turisticos, Intercambio, Cambio
l de moedas estrangeiras...

Consulte a Frontur no Cataratas

FRONTUR = = /g oping (045)3027-6965 |

Nosso desting & cuidar bem de vocé

Informacdes com Moacir
Campo dos Sonhos | Villa Conscientia
Evolugdo | Cosmoética

Casas novas a Venda 100m’ e Terrenos
Bairra Cogndpolis.

moacir@cybermais.net
Tel: (45) 3528.1040 | Cel: (45) 9137.5860

Quer. comprar
Terrenos nos
Condominios do
Bairro Cognopolis?
Fale comigo!

rarica(D) grafel Cirgjf

f/_/f >
. 3523.0440 ( U=
FONE: 35232142 ) deffieraive

2 Anos!

AV. FELIPE WANDSCHEER, 1485 Campus CEAEC

AGRO VERDE
TRENTO E PINHEIRO LTDA

Av. Felipe Wandscheer, 3342 - Sala 02
Tel.: (45) 3025-3080

(a5) 3522-2747

5
Estamos na loja 4 do Super Consalter

Estética

Depilagdo, Limpeza de Pele
Permanente de Cilios
Design de sombrancelhas com Henna

Eliane Colpoi(45) 8403-2176
eliane_amarante@hotmail.com

(a5) 3525- 0535] 3526-3404 | 9944 7852
I(\Iﬂt‘ﬁ Bovm.“ Suin, 19 UWL\'S C.‘qmmsc&\w:s

TVCDMPI...EXIS
“aa

www.youtube.com/tvcomplexis

www.complexis.org | www.tvcomplexis.org
Canal do Conhecimento

Entrevistas com Conscienciélogos

Limpeza de pisos e fachadas

+ Tratamento com maguinario e
produtos especificos.

« Limpeza do seu imdvel apos o
término da obra.

Adelson 8804-9255

Taxi 24 Horas

Carro para 6 pessoas

Leonel: 9973-9333 e 9147-9333
Marinez: 9135-5545
marines_lazzarotto@hotmall.com

Desde 08/1995 (Jornal da Cooperativa do CEAEC), desde 09/2002 (Jornal Campus
CEAEC) e a partir de 07/2009 Jornal da Cognépolis.

Publicacdo mensal da Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional (CCC).
Instituicio C ienci rica Resy avel

Associagio Internacional de Comunicagiio C iancioldgica (COMUNICONS).
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Endereco:
Av. Felipe Wandscheer, 5100, sala 206 - Cogndpolis - Foz do |guacu - PR - Brasil

Email:
redacac@jornaldacognopolis.org



