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O Boletim Grinvex Curitiba

O Grinvex Curitiba esté langando o pri-
meiro nimero do seu Boletim. Sua fun-
gao é veicular informacdes sobre o fun-
cionamento e a produgédo deste Grupo
de Pesquisa da Consciéncia (GPC). A
principio a periodicidade é bimestral,
coincidindo com o fechamento das in-
formagbes para a elaboragdo do
“Rendimentos Conscienciais” - relatério
enviado para a coordenagdo geral do
Grinvex no Rio de Janeiro. Entretanto o
principal critério para os novos nimero é
a produtividade grupal. Podem haver
periodos maiores ou menores entre um

e outro numero. Este més, por exemplo,

estamos langando 4 numeros do bole-

tim. Pretendemos promover sua circula-
¢do também a outros inversores, e Ou-
tros Grinvexes, cumprindo uma de nos-
sas metas neste ano: melhora do inter-
cambio. Esperamos que as informagéao
representem incentivo para que novas
areas de atuagdo dos GPCs também es-
crevam sobre sua histéria, funcionamen-
to, metodologia e tudo o que fizer parte
de uma vida em grupo. Precisamos tro-
car mais experiéncias sobre a Grupalida-

de!

André Baudraz e Leonardo Paludeto
Coordsenadores do Grinvex Curitiba

A histéria deste GPC

O Grupo hoje

O Grinvex Curitiba com-
pletou quatro anos de
funcionamento em 13 de
janeiro deste ano. As
principais atividades e
pesquisas realizadas fo-
ram registradas e agora
compiladas. Pg. 7

Depois de realizar o Ci-
clo de Autoconscientiza-
cao, muitas definicoes
foram feitas. O lado da
pesquisa foi valorizado, a
presenca nas reunioes e
o rendimento individual
e ‘grupal foram prioriza-
dos. Pg. 4

Préximos NUumeros l

Nameros ja langados:
Boletim n° 2: Histérico
das Pesquisas.

Boletim n° 3: Informa-
goes sobre janeiro e fe-
vereiro.

Boletim Edicdo Especial
n° 3: 20 Provaveis Inver-
sores apresentados com
textos e fotos.
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A Histdria do Grinvex Curitiba

O registro histérico € fundamental para a
continuidade da sistematizacdo de uma
ciéncia. Todos os pontos positivos e ne-
gativos podem ser analisados para for-
macgédo de referenciais nas atuagdes futu-
ras. Neste sentido foram sistematizadas
estas informagdes historicas.

O inicio

O GPC-Grinvex Curitiba iniciou
suas atividades em 13 de janeiro de
1993 com 20 integrantes, porem somen-
te 11 deles participaram da primeira reu-
nido. Os primeiros coordenadores foram
Romy Schneider e Ruy Bueno, que pas-
saram a organizar reuniées quinzenais.

As pesquisas
Foram pesquisados 0s temas:

Organizagao
fevereiro/93 - abril/93

Emocéao
abril/93 - maio/93

Holopensene da Inveéxis
margo/93 - maio/94

Hiperacuidade
maio/94 - junho/94

Provéaveis Inversores da Histéria Humana
margo/94 - fevereiro/96

Impedimentos da Invéxis
setembro/95 - novembro/95

Projeciologia em Multimidia
janeiro/96 - agosto/96

Reunides Extrafisicas
novembro/96 - (ainda em pesquisa)

Dupla Evolutiva
Janeiro/97 - jultho/97 (tempo previsto)

Outras Atividades

Durante este periodo também fo-
ram desenvolvidas diversas atividades:
intercambio com Grinvexes de outras
cidades; sugestoes para a organizagao
de um jornal periédico (Jornal da Invéxis)
editado pelo GPC-Grinvex Sdo Paulo;
levantamento de informacées sobre bi-
bliotecas para doagdes de livros; partici-
pacao no | Simpro Interno do GPC-
Grinvex (realizado em Curitiba); resenhas
criticas de livros e filmes; e elaboragao
de propostas para um Sistema Integrado
de Pesquisas (SIP), envolvendo GPC-
Grinvexes de outras cidades.

Até 09/05/94, Curitiba centralizava
a participagdo dos inversores da regido
(Londrina, Maringd e Guarapuava).

O grupo adotou em Out/94, a dis-
tribuicdo de fungdes, onde ficou esta-
belecido 4 tipos: ata, contabilidade, mu-
ral e CPD. Em dezembro do mesmo ano,
as fungbes foram renovadas, ficando:
ata, cotacao, mural e eventos.
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Revisdo Vassiliki Petalas
Periodicidade de acordo com a pro-

of Coordenagdo André Baudraz e Leonardo Paludeto  dugao deste GPC-Grinvex Curitiba.

7 Redagdo André Baudraz e Leonardo Paludeto
L s efecou o Editoragdo Eletronica Leonardo Paludeto
AL

Enderego |IPC-Filiada Curitiba;r. Vis-
conde de Nacar,1505/905 - Curitiba Pr
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Os 100 temas propostos
por Waldo Vieira

O prof. Waldo Vieira prop6s 100
temas de pesquisas para todos os inte-
ressados. Alguns integrantes do Grinvex
Curitiba escolheram seus temas, e para
aprofundar suas pesquisas, organizou-se
um ciclo de brainstormings. As datas e
os respectivos temas discutidos foram:

03/09/94 - Assedialidade Interconsciencial;
20/08/94 - Assinatura Pensénica;

27/08/94 - Holomemoria;

31/08/94 - Porao Consciencial;

17/09/94 - Proéxis;

14/09/94 - Primener;

10/08/34 - Verbagao;

13/08/94 - Manifestagao da Consciéncia Fe-

minina

A primeira Caminhada Bioenergética
realizada em Curitiba

Em maio de 94 foi realizada a |
Caminhada Bioenergética (Biocam) no
Parque do Tingui contando com 13 par-
ticipantes. Este € um curso organizado
pelo Grinvex Rio de Janeiro, que teve
Curitiba como segunda cidade a realizé-
lo. E considerado um evento de integra-
cdo dos participantes, proporciqnando
além da caminhada, 0S exercicios '.de
mobilizagdo de energias € troca de in-
formacoes culturais sobre o local. Hoje,
a Biocam ¢é realizada bimestralmenté no
Parque Iguagu com uma equipe de 4
pessoas (médico, preparador fisico, guia
e professor de bioenergias).

O Férum de Qualidade Consciencial

O tema da Qualidade Conscienqi-
al, envolvendo um paradigma mais
abrangente que o da Qualidade Tota!,
usado atualmente nas empresas, moti-
vou o Grinvex o organizar um Forum. Em
outubro de 94 foi realizado o Férum In-

terno de Qualidade Consciencial. Depois
desta inicial, a Sede Matriz passou a
responsabilidade para a Filiada Curitiba,
e a todos 0s seus colaboradores, organi-
zarem um férum nacional abordando
este tema. Entdo surgiu o Férum Nacio-
nal de Qualidade Consciencial, que ja foi
realizado em dois anos consecutivos:
maio de 1995, com participagao de mais
de 200 pessoas, e outubro de 1996, ja
contando com participagdes de gerentes
de filiadas internacionais.

Investigacdo da Inversdo Existencial
na Histéria Humana

Serd que em outras épocas ja ha-
viam pessoas que viviam de acordo com
a técnica da inverséao existencial ?

Qual seria o critério para classifi-
car alguém como inversor nos seculos
passados ?

Motivados para responder esta
pergunta os integrantes do Grinvex Curi-
tiba iniciaram a pesquisa dos Provaveis
Inversores em 26/03/94. Depois de varias
atividades realizadas nas reunides e em
busca de informagbes nas bibliotecas,
livrarias e outras fontes, foi compilado o
material. O resultado foi registrado em
uma apostila, finalizando a pesquisa em
15/02/96.

Logo em seguida foi feita uma
pesquisa de curta duragao para aprofun-
damento do entendimento da teoria da
Inversdo Existencial. Foi a pesquisa Im-
pedimentos da Invéxis (26/09/95 a

28/11/95).

Conhecendo o mundo da Multimidia

No dia 28 de novembro de 1995
iniciou-se o Projeto Multimidia. O Grin-
vex Curitiba realizou um ensaio para au-
xiliar o Grinfo (Grupo de Informética) Cu-
ritiba na producédo de software Multimi-
dia com contelidos dos estégios do cur-
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so Projeciologia. Foram feitos dois mo-
dulos: um de apresentagéao do IIPC e
outro da segunda aula do estagio 1 de
Projeciologia.

Ao final produziu-se uma apostila
contendo o0s textos e as técnicas desen-
volvidas para a criacdo de um ambiente
multimidia.

Renovag¢ado no funcionamento
do grupo

Com o objetivo principal de reava-
liacdo e organizagdo do grupo, realizou-
se o Ciclo de Autoconscientizagao
(04/06/96 a 23/06/96). Este ciclo teve trés
partes: Estudo grupal sobre inversao
existencial; Avaliagdo individual sobre a
inversdo existencial (prova desenvolvida
pelo Grinvex Rio de Janeiro) ; Avaliacdo
grupal com anélise e discusséo de todas
as questdes referentes a sua organiza-
cdo e atividades (baseada em técnica
desenvolvida por Laénio Loche do Grin-
vex Rio de Janeiro).

Neste momento o grupo se auto-
analisou, chegando a definicbes e pro-
postas para direcionar seu funcionamen-
to. Com estas avaliagées houve o forta-
lecimento e conscientizacdo quanto a
identidade, interesses, metas, trafares
(tragos fardos) e trafores (tragos fortes)
grupais. O resultado foi compilado em
um apostila e orienta o funcionamento
do grupo até hoje.

Quem coordenou todas
estas atividades ?

Em ordem cronolégica, os res-
ponséveis pela coordenagdo do Grinvex
Curitiba:

Romy Schneider e Ruy Bueno
(Jan/93 a Ago/93);

Gislaine Rosa e Ruy Bueno
(Ago/93 a Out/93):

Gislaine Rosa e Jodo Aurélio Bo-
nassi (Out/93 a Jul/94);

Everaldo Bergonzini e José Luis
Bonassi (Jul/94 a Set/95);

André Rutz e Leonardo Paludeto
(Set/95 a Jan/96);

André Baudraz e Leonardo Palu-
deto (Fev/96 até hoje).

O Grinvex
Curitiba hoje

Os atuais integrantes:

Almir Justi

André Baudraz - coordenador
[talo Martins

Leonardo Paludeto - coordenador
Valéria Migliorini

Vassiliki Petalas

As atuais pesquisas:
< Projeto Reunido Extrafisica

Desenvolvida metodologia para
sistematizagdo de informagdes sobre
tentativas individuais para a projegao
licida, grupal, para realizagdo de reuni-
Oes extrafisicas todas as quartas feiras,
as 3 h da madrugada.

< Projeto Dupla Evolutiva

Pesquisa bibliogréfica, de campo
e teatica individual sobre a Dupla Evoly-
tiva. Como gestagées estéo previstas: 2
artigos individuais, 1 artigo grupal, deba-
te aberto ao publico (como atividade do
IIPC), e Simpésio Interno dia 20 de julho
para apresentacéo dos resultados finais.



