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As Gestacdes Conscienciais do
Grinvex Curitiba de 1993 a 1995

O Grinvex Curitiba existe desde janeiro de 1993. Os resumos dos artigos produzidos en-
tre fevereiro de 1993 a novembro de 1995 estdo apresentados nas proximas paginas. Os
artigos aqui registrados séo fruto do trabalho individual e grupal, geralmente elaborados
individualmente e discutidos em grupo. Alguns textos apresentados em reunido ficaram
com seus registros somente em ata, ndo estando mais disponiveis no banco de dados
do grupo. Outros artigos que representaram produgdes independentes dos integrantes,

néo fazendo parte de nenhum projeto de pesquisa grupal, também né&o foram citados
aqui.

Cada artigo tem a seguir seu respectivo resumo, o nimero de palavras, de laudas e de
referéncias bibliograficas. Se houver interesse do leitor em consultar o original, ele esté

disponivel nos arquivos do Grinvex Curitiba.

As pesquisas feitas foram as seguintes :

Organizacgao 6 artigos
Emocéo 117 artigos
Holopensene da Invéxis 7 artigos
Hiperacuidade 3 artigos
Provaveis Inversores ! apostila
Impedimentos da Invéxis 5 artigos
Projeciologia em Multimidia 1 apostila

Os resumos foram elaborados por André Baudraz e Leonardo Paludeto, atuais coorde-
nadores do Grinvex Curitiba. Com excecédo de dois artigos: “Inversdo Existencial” de Jo-
sé Luiz Bonassi e “Psicoses Afetivas” de Paulo Rosa, que na época ja 0s entregaram

com O resumao.
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ORGANIZACAO
fevereiro/93 - abril/93

Estudo da Organizagao
Eduardo Silva

- 371 palavras
- 2 laudas
- 3 referéncias bibliograficas

A organizagdo € “uma forma evoluida
de procedimento que o ser humano dispoe a
fim de simplificar o desenvolvimento de di-
versos trabalhos”. Sua origem estad na ne-
cessidade de atender as necessidades do
seres humanos, surgindo quando a razao
Consumo de Energia / Resultados apresenta-
se desvantajosa. Entdo surgem novas for-
mas de otimizagdo através do processo se-
guinte: no infcio ha a analise de multiplas
variveis sobre a situagdo, depois sd0 esco-
lhidas as melhores formas e por fim estas
s30 submetidas a prévias para serem testa-
das. Concluindo, o autor diz que o conheci-
mento do assunto do objeto com que se
quer trabalhar é indispensével para resolugao
de problemas.

Organizagdo = Lucidez Cronolégica +
Priorizagcbes + ...
Ruy Bueno

- 327 palavras
-1 lauda te
-nenhuma referé 4 bibliografica

A organizagdo, em forma de equagao,
mostra, entre outros, dois fatores: lucidez
cronolégica e priorizagdes. A Ultima tem
preponderancia sobre a primeira. Pesquisas
feitas na Franca indicam que passamos 70%
de nosso tempo no passado fixados em si-
tuagoes de frustracéo e com seqtimentos de
culpa, 25% ficamos na expectativa do futuro
e apenas 5% do tempo direcionamos ao
presente. Nao podemos modificar o passado
e o futuro ainda ndo nos pertence, COMO a
maioria dedica seu tempo a estas duas oca-
siGes, entao as nessoas nao vivem, sonham.
Os resultados d4 o, squisa mostram a difi-
culdade das Dessoss Se dedicarem a paré-
metros atuais na exeCucao da proéxis, o que
provoca muitas vezes a automimese. Aplicar
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a vontade no momento presente € essencial
para a organizagdo, otimizando o desempe-
nho consciencial.

Organizacao Holossomatica
Jogo Aurélio Bonassi

- 578 palavras
-1 lauda
- nenhuma referéncia bibliogréfica

A organizagao holossomética propicia
uma evolugdo uniforme, pois os vefculos de
manifestacao da consciéncia sdo importan-
tes para a lucidez, policarma e cosmoética.
Um grande dominio holossomaético traz um
aumento do numero de sinapses ativadas
para este entendimento e uso de maior nu-
mero de inteligéncias para seu desempenho.
H& diminuigdo dos hébitos cronicificados e
repressoes, melhorando fluxo das bioenergi-
as, desblogqueando emogdes do psicosso-
ma. Assim consegue-se mais tempo para
dedicar-se ao mentalsoma, proporcionando
maior dominio dos outros veiculos. A organi-
zacdo holossomética junto com o dominio
das energias é um determinante evolutivo,
pois influem na pensenidade, gerando as
afinizagbes com as situagdes. Dois atributos
mais afinados com a organizagdo holosso-
maética: sinceridade e cosmoética, permitem
decisbes mais acertadas gerando maximo
aproveitamento dos vefculos. A maior de-
sorganizagdo € causada pelo psicossoma,
resultado de fissuras no mentalsoma. A or-
ganizacdo holossomética & tarefa diversifi-
cada que se reflete nas manifestacoes inter-
conscienciais.

Organizacdo do Pensamento
Cldudio Villanova

- 2.198 palavras
- 5 laudas
- 7 referéncias bibliogréficas

O pensamento pode ser caracteriza-
do pelas suas metas (dirigido e nao dirigido
a metas especificas) e por seus elementos
(palavras, imagens, abstragdes, simbolos,
expansao de consciéncia). Também pode-se
identificar as etapas do pensamento no pro-
cesso de resolucao de problemas' identifi-
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cacao, preparagao e solugdo. Depois de ana-
tomizar o pensamento com estas classifica-
¢Oes, pode-se analisar as caracteristicas de
sua dinémica, de seu funcionamento. O des-
compromisso de preconceitos, a atitude
positiva e o convencimento de ser potenci-
almente criador sdo fatores que ajudam. O
uso de vérias fungdes e habilidades depen-
dem do estado em que ocorrem, 0 que se
aprende em um estado nao & lembrado em
toda amplitude em um outro estado. Assim
a atividade de pensar est4 ligada ao estado
de consciéncia do momento. E preciso o
exercicio dos neurbnios em variadas ativida-
des para nao restringir o desenvolvimento
em somente um ou outro dos 11 tipos de
inteligéncia: Loégica; Espacial; Lingiistica;
Pessoal; Comunicativa; Musical; Experimen-
tal; Corporal; Contextual; Interna; Parapsi-
quica. A Fisica Quantica j& mostrou que tudo
no universo esté interligado. A Consciencio-
logia mostra que enquanto se pensa intera-
ge-se com a multidimensionalidade, provo-
cando repercussdes pessoais (Somos o que
pensamos) intra e extrafisicas.

Organizagéo: O Processo da Verbagéao
Nilton dos Santos

- 1.439 palavras
- 4 laudas
- 5 referéncias bibliogréficas

O conceito de Organizagdo ¢ nor-
malmente usado como substantivo, entre-
tanto o melhor ¢ empregé-lo como verbo,
mdrcando acao. Este artigo pretende verificar
se a linguagem, verbalizada ou subvocaliza-
da, sustentam ou propagam a entropia, frus-
trando tentativas constantes de organizar
melhor. O diélogo interior é um dos maiores
sustentécu!os de holopensenes. No seu es-
tludo € importante a an4lise das palavras uti-
lizadas para pensenar. Muitas delas j4 perde-
ram a condicéo de significado e significante,
tqrnando—se atitudes condicionadas e condi-
clonantes. O uso da palavra "quero” rara-
mente EXpressa vontade, est4d mais associa-
da a MIMo velado. “Tenho que” é conduta
parandide, com sentido de obrigagao, que
gera Derga de lucidez. "Senao” & usado de-
pois ciel tenho que” para prevencoes absur-
das. "Tinha que” ¢ gerador de autoculpas,

cobrando ideais nao realizados. Antes de se
langar em qualquer projeto € necessério res-
ponder o “Para que”. Em vez de somente
esperar “como” fazer deve-se conjugar o
verbo “disposigao”. A resolugdo de proble-
mas muitas vezes € impossivel somente
com o uso do sistema binério, assim é util o
uso da palavra japonesa "Mu”, indicando que
a resposta ndo pode ser do tipo sim € nao
(binéria). Tudo muda, importa que se possa
influenciar as mudangas.

O Porqué da Organizagao
e Algumas Sugestoes
Romy Amaducci

- 2.420 palavras
- 6 laudas
- 6 referéncias bibliogréficas

Através do interesse no estudo de
problemas administrativos, foi dada atencao
& importancia da organizagao, aparecendo a
Ciéncia da Administragdo. O mundo esta em
constante mudanga, exigindo do individuo
capacidade de adaptagao. O desenvolvimen-
to organizacional é uma resposta as mudan-
cas. As forgas que influenciam as mudangas
podem ser externas (econémicas e sociais)
ou internas (tensdes nas atividades, intera-
coes, sentimentos ou resultados de desem-
penho no trabalho). Para criar as condigqes
individuais favoréveis & mudanga, € preciso
estar equilibrado holossomaticamente & mo-
tivado. A motivagdo ¢ . “ortante, € conside-
rada algo interno ao individuo e gerada pelas
suas necessidades. Na organizagao dos es-
tudos. existem trés itens que facilitam: (1)
Atengédo - desenvolvida atrayés da conceér;
tracao, intermiténcia (um perfodo de ater;t; (&
requer outro de descanso) € ‘”F?dresz do
diretamente proporcional a facgld 805 o
atencao); (2) Memoria - tem 6 SU éopa aten-
melhorada quanto maior & repeu%lagiéo .
c&0, a emocao, o interesse. € ' do idbias -
outros contetdos; (3) Associagad el iy
relaciona idéias com outras idéias ou -
mentos afetivos, pode Ser indepelndent'e
controlada sem limite, sendo mMais facil a;
sociacdo entre idéias caM experiéncias In
viduais. Ainda hé trés iens a serem obsenva-
dos para a organizagéo: 1€Mpo, materiais, €
local ou ambiente.

EMOCAO
abril/93 - maio/93
Emogdes
Eduardo Ddria
- 484 palavras
-1 lauda

- 3referéncias bibliograficas

Emocgdes sdo estados internos carac-
terizados por cogni¢des, sensagdes, reagdes
fisiolégicas e comportamento expressivo
especifico. Estudaremos o medo e a ansie-
dade. O medo é uma resposta emocional a
uma ameaga ou perigo especifico. Ha hip6-
tese da hereditariedade do medo do escuro,
pois apresentava um valor de sobrevivéncia
e se tornou parte de nossa hereditariedade.
O medo da vida pode ser definido como
uma neurose. Por termos medo da vida pro-
curamos controlé-la. Acreditamos que é ruim
ou perigoso sermos levados por nossas
emogdes. A fungado da ansiedade € a mesma
do medo: advertir-nos do perigo. No caso do
medo o perigo é externo. J& na ansiedade,
est4 dentro de nés. A prépria consciéncia
pode provocar ansiedade moral e sentimen-
tos de culpa.

O Egocentrismo e
a Consciéncia Timida
Everaldo Bergonzini
ite
- 600 palavras
- 2 laudas
- 2 referéncias bibliogréficas

A timidez € um mecanismo de defesa
contréria a exposigao do seus atributos a fim
de evitar criticas, ironias e julgamentos. 0
timido & a consciéncia que se toma como
centro das atengbes dos outros, as quais
acredita estarem a observa-la para gpo_ntar
os seus erros. A timidez apresenta dois 1ipos
de manifestagdes: sométicas € psicossoma-
ticas. As sométicas sao caracterizadas por
alteracoes metabdlicas. As psicossomaticas
sdo caracterizadas pela exacerbagao | do
emocionalismo. As repercussoes sométicas
e as psicossomaéticas provocam a realimen-
tacdo do mecanismo de auto-sideragéo. A
vergonha apresenta caracteristicas em CoO-

mum com a timidez quanto a sua origem. €
se diferencia ao considerar o passado, algo
que a consciéncia fez e se tornou. A timidez
considera o que a consciéncia é e a crenga
do que é perante as demais. Na timidez exis-
te o sentido de autopreservagdo. Existem
determinados acontecimentos que Pprovo-
cam reagdes de medo. Este medo diante da
situagdo de perigo € natural. A timidez cons-
titui-se numa forma espuria de autopreser-
vagao, onde se tenta cobrir atributos holos-
sométicos. Faz-se algumas recomendacdes
Gteis a quem quer elimina-la: nao atribuir
tanta importancia a sua pessoa; evitar ex-
pectativas; manter sua higidez holossomati-
ca; viva mais o presente; € nao ter sentimen-
tos de inferioridade.

Emocgéao-Problematica da
Rotulagdo em Situagbes-Teste
Fébio Saches

- 483 palavras
- 2 laudas
- 5 referéncias bibliogréficas

Emogéo é a reagéo intensa e breve a
uma situagdo inesperada, caracterizada por
um estado afetivo positivo ou negativo. Ex-
periéncias evocam emogoes diferentes sur-
gindo uma dificuldade de interpretagao das
mesmas. Para isso recorremos a nomeagao
ou rétulos. A rotulagdo sdo nomes para co-
municar nossas emogdes e entendé-las. O
que impede de olharmos com mais atengao.
Quando nao rotulamos, olhamos com mais
atencdo, percebendo integraimente. Rotular
& uma maneira de despachar as coisas, tor-
nando-se um mecanismo de autocorrupgao.
Torna-se um empecilho, pois particulariza as
variaveis do contexto. Situagbes-teste sao
crises de crescimento caracterizadas por
overdoses de emogado nao entendidas. Por
exemplo a PC desobsessiva apresenta mo-
mentos em que 0s nossos trafares ficam
evidenciados. Portanto. torna-se imprescin-
divel diferenciar rotulagéo e compreensao.

Fobias
Gislaine Rosa

- 480 palavras
-1 lauda
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- 3 referéncias bibliogréficas

O medo constitui uma resposta a um
perigo externo presente. Esta relacionado &
experiéncia e baseia-se na razdo. A fobia &
todo temor infundado ou desproporcionado.
Caracteriza-se uma brusca ocorréncia ligada
ao objeto ou ato que constitui seu chamado
contetdo manifesto. O conteldo manifesto
€ uma mascara ou simbolo sob o qual se
oculta o real motivo fobigeno. O mecanismo
fobigeno cumpre uma missado defensiva.
Mortifica as consciéncias pela agao do
medo, poupando-as do remorso que adviria
ao compreenderem seu verdadeiro motivo.
A resposta corporal tende adquirir 0 aspecto
da angustia. Os pacientes em tratamento
que se tornaram lucidos do real motivo da
fobia, deixaram de ser dominados pelas
emogoes. A proje¢ao consciente tem grande
contribuigdo para o autoconhecimento, pro-
porcionando uma superagdo psicoldgica
maior e surge como vasto campo de pesqui-
sa para a consciencioterapia. Racionalizando
a emogao e situando-a ao nivel do mental-
soma, as consciéncias estardo evoluindo
para a maturidade plena.

Inseguranga e Timidez
= Autocorrupgéo
Karina de Oliveira

- 694 palavras
- 2 laudas
- 2 referéncias bibliogréaficas

A inseguranga tem como base o
medo. Muitas pessoas sofrem e pagam tri-
butp ao medo, por se julgarem deficientes
Ou Iinferiores & média de seus semelhantes.
Desenvolvem um ‘complexo de inferiorida-
de”_e gdquirem uma atitude retraida e timida.
A timidez é considerada como sendo uma
mascara do medo. A inseguranga é gerada
POr €gocentrismo que alimenta a pretensao
€xcessiva de nao ter mais do que triunfos na
vida. O individuo inseguro desenvolve um
esltllo_ de vida manipulador, autocentrado,
Privativo e nao cooperante. Esta atitude &
g?rada para manter o controle da situacao,
nao necessitando se expor. A inseguranca
faz a pessoa ndo assumir responsabilidades,
com medo de ndo conseguir cumpri-las.
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Coloca véarios empecilhos, imaginando situa-
¢bes contrérias. Esta inseguranga e questio-
namentos podem ser mecanismos de defe-
sa do ego. A consciéncia ndo se expde, ndo
aparecem seus furos e o "Egao" permanece
protegido. A inseguranga e timidez sao uma
autocorrupgao refinada, criada pelo Egéo,
para que este nao se exponha, permanecen-
do sempre intangivel.

Culpa
Lilian Maria

- 285 palavras
- 1 lauda
- 3 referéncias bibliogréficas

Culpa € a imobilizagdo da consciéncia
por um comportamento passado. E o mais
inutil dos compertamentos e grande desper-
dicador de energia. Aprender com o passado
ndo significa sentir culpa. As origens da cul-
pa sdo a educagcao e o cdédigo de cultura
moral. Ha vérias relagdes produtoras de cul-
pa: inspirada pelo Amante/Esposo inspirada
pelos filhos; inspirada pela escola; vinculada
a lgreja; e repressao sexual. As razoes para
se sentir culpado s&o: fuga do problema,
evitagdo de confronto com a mudanga;
transferéncia de responsabilidades e se con-
seguir piedade. Ha algumas estratégias para
eliminar a culpa, como por exemplo: pergun-
tar o que estd evitando no presente; aceitar
sua escolha independente dos outros e fazer
uma lista do que considerou mau em seu
passado, e atribua pon' . " de culpa.

Seducéao
Ldcio R. H. Felippe

- 363 palavras
- 1 lauda
- 8 referéncias bibliogréaficas

A seducio & o ato ou a agao de sedu-
zir ou ser seduzido. Algumas manifestagoes
humanas podem estar relacionadas ao com-
portamento animal. Comparando © DNA
humano com o de Chimpanzés, hé uma
identidade de 98%. O comportamento sedu-
tor de diversas espécies de macacos esta
relacionado a perpetuacéao da espécie. lden-
tifica-se entre os macacos, a estimulagao do
apetite sexual através de odores e alguns

et l—
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sons. O véo nupcial empregado pelas abe-
lhas serve de atrativo para os zangdes. Sao
infinitas as finalidades que impulsionam as
pessoas a seducgao. Verifica-se a diminuigado
do nivel de discernimento, autocritica, aten-
¢0 ou lucidez do individuo seduzido. E utili-
zada para encantar outras pessoas, a fim de
enganar, influenciar, persuadir. O que se
constitui num meio intencional, elaborado e
espurio. A sedugao também pode ser natu-
ral, inevitdvel e cosmoética. E importante
discernir sobre qual a forma mais correta e
sincera de se interagir com outras pessoas.

Fases de Desenvolvimento e Emogéao
Claudio Melfi

- 873 palavras

- 2 laudas
- 3 referéncias bibliogréaficas

A partir do segundo ano de vida co-
mega a fase de "experimentagac" da crianga.
Se os pais restringirem a sua liberdade de
movimentos, eles bloqueardo o desenvolvi-
mento de sua autonomia e independéncia
emocionais. Assim, a crianga tende a ser
timida e insegura. A hostilidade é a motiva-
¢éo ou o desejo de magoar alguém. Um dos
aspectos mais caracteristicos da crianga € o
egocentrismo. Com o passar do tempo, a
crianga percebe que nao é o centro de tqdas
as atengdes e procura maneiras alternativas
de chamar a atengao para si. Na fase da pu-
berdade, juntamente com a maturagéo fisy'ca,
comega também a maturagao psicologica.
Desenvolve-se o senso critico. Como_ ele
ainda ndo tem maturidade para assumir 0S
seus proprios "furos”, rebela-se contra a au-
toridade imposta pelas pessoas que repre-

sentam seus pais.

A Organizagao Emocional Afetiva
Claudio Melfi

- 287 palavras
- 1 lauda
- 2 referéncias bibliogréaficas

A organizagao emocional afetiva éa
harmonizagao da vida afetiva e emocional. A
consciéncia decidida a isto tem alcangar
maturidade afetiva, ser since-a, deixar de

seduzir e ser seduzido, superar 0 egocen-
trismo e ser policarmico. A desorganizagao
emocional afetiva gera as unides de apelo
sexossomatico, sem afinidades de mental-
soma. Devemos priorizar, nas relagdes inter-
pessoais, uma anélise holossomética, aten-
tando para o aspecto energético, nosso ver-
dadeiro cartdo de visita. Sdo inumeros os
beneficios de organizarmos nossa vida emo-
cional afetiva: ndo adquirimos "rabos" cons-
cienciais; diminuicdo ataques extra-fisicos;
equilibrio energético, pensenes mais positi-
vos; melhora no nivel mentalssomatico; e
rapport com a dupla evolutiva. Um obstaculo
a menos no caminho da invéxis.

Psicoses Afetivas
Paulo Rosa

- 2.037 palavras

-5 lauda
- 4 referéncias bibliograficas

Este grupo de psicoses caracteriza-se
por transtornos da afetividade, exaltagc@o ou
depressao extrema, dominando o psiquismo
do paciente e provocando sua perda de con-
tato com o meio. Estes disturbios afetivos
parecem n&o estar relacionados diretamente
com nenhum evento precipitante. Entretan-
to, o impacto psicolégico do climatério
numa pessoa que levou uma vida excessi-
vamente limitada, parece ter grande impor-
tancia na formacao de sintomas. Os senti-
mentos de culpa e de despersonalizagao
podem ser resultados de violenta crise de
identidade. H4 um consenso geral de que
esta doenca é de etiologia heterogénea, ten-
do importancia, tanto fatores genéticos
como adquiridos, entre os quais 0s psicogeé-
nicos . E analisada a patologia do ponto de
vista dos céticos, quanto as projegoes da

consciéncia.

Como é Vista a Emogao
por Outros Paradigmas ?
Romy Amaducci

- 981 palavras
-4 laudas
- 4 referéncias bibliograficas
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Para Freud, "as emogbes s&o vias
para o alivio da tensdo e a apreciagao do
prazer. O ego evita a "tomada" de conscién-
cia de certas lembrangas e situagbes." Jung
considera que "a emogdo acompanha as
mudangas psiquicas. E a forma subjacente
ao processo de individuagdo, principal fonte
de consciéncia. Reich descobriu que as ten-
soes bloqueam o fluxo de energia, impedin-
do a experiéncia das emoc¢des. O individuo
se liberta de uma emogao bloqueada experi-
enciando-a de forma plena. O treinamento
budista é aprender a controlar suas emo-
¢oes. Tornando-se mais consciente das rea-
¢coes emocionais, elas perdem sua influén-
cia. A loga distingue as ondas de conscién-
cia em "dolorosas" e "'ndo dolorosas". Dolo-
rosas sado pensamentos € emogoes que au-
mentam a ignorancia, a confusdo ou o0 ape-
go. Nao dolorosas levam & maior liberdade e
conhecimento. A culpa e preocupagao sao
as emogoes mais fateis. Culpa significa des-
perdicar momentos presentes, imobilizado
devido um comportamento passado. A pre-
ocupacdo mantém imobilizado no presente
em fungao do futuro. Poderemos aprender a
ter consciéncia de estados mentais encon-
trando um modo de observar com atengao.
Antes de chegar & lucidez e dominio das
emocoes, precisa-se querer mudar. E a for-
ma para isto & ser sincero consigo mesmo e
vontade para consegui-lo.

Emocéao: Génese e Expressao
Ruy Bueno

- 959 palavras
- 3 laudas
- 4 referéncias bibliogréaficas

Emocéo é a reacao rapida € intensa
do organismo, acompanhado de um est_ado
afetivo, sem haver maiores racionalizagoes.
A consciéncia que busca a aplicagao do_s
atributos maiores do mentalsoma, racionali-
za suas emogoes ficando mais sujeita a Sen-
timentos positivos elevados. A falta de re-
cursividade do mentalsoma se manifesta nas
energias do psicossoma e nas fissuras €
fixacOes energéticas. Na consciéncia onde O
psicossoma predomina sobre o mentalso-
ma, ela se expressar mais simbolicamente
20 Inves de se utilizar de conceitos. Seu foco
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consciencial € mais restrito, distante da ma-
turidade do mentalsoma. A imaturidade afe-
tivafemocional constitui-se um dos maiores
entraves na vivéncia intrafisica. Sdo muitos
os adultos em que ainda hé a predominancia
do psicossoma em detrimento do mental-
soma em suas manifestagdes. O desloca-
mento do centro de gravidade do psicosso-
ma para o mentalsoma comega com a iden-
tificacdo de nossos automatismos emocio-
nas e mentais através da auto-observacao de
nossas agbes e reagdoes pensénicas. Este
trabalho gradual de auto-estudo levara ao
autoconhecimento, desfazendo os condicio-
namentos e reflexos, liberando as energias
em favor da evolutividade da consciéncia.

HOLOPENSENE DA INVEXIS

marg¢o/93 - maio/94

O Holopensene da Inversdo Existencial
Eduardo Doria

- 232 palavras
- 1 lauda
- nenhuma referéncia bibliogréfica

O holopensene da invéxis aos pou-
cos comega a se assentar, fazendo a catsli-
se evolutiva das consciéncias. Os inverso-
res sao emissores constantes de pensenes
positivos tornando-se membros atuantes
dentro de suas proéxis. Dentro do holopen.
sene da invéxis as energias provindas do
mentalsoma por partes dos inversores ser.
vemn de esteio energético_para o crescimen.
to das idéias de ponta. A invexis tem o gyx;.
lio de amparadores qué POSsUem uma viszg
de conjunto maior & sa0 participantes deste
holopensene. A expansao do holopensene
da invéxis se faz pelo numero de inVeFSOres
Seus pensenes S&0 Sementes espalhagag
que ajudam a despertar Inversores recgm,.
vindos do extrafisico. Este holopensene i
xiliar4 a queda do holopensene vigente 0
Serenao serve de esteio energético parg o
holopensene da invéxis por ter realizadg
compléxis inumeras vezes.
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O Holopensene da Invéxis
Everaldo Bergonzini

- 333 palavras
-1 lauda
- 2 referéncias bibliogréficas

O autor informa sobre o conceito,
as caracteristicas, os objetivos, as vanta-
gens e a filosofia da invéxis. Ressalta a
autocritica como pré-requesito essencial
da invéxis, além de mostrar a importancia
do Grinvex como “um elemento aglutina-
dor e catalizador do trabalho inversivo de
cada um dos candidatos ao completismo
existencial."

Inversao Existencial
José [uiz Bonassi

- 724 palavras

- 3 laudas

- 5 referéncias bibliograficas

- palavras chave :Inversao, Existéncia, Com-
pletismo, Proéxis, Holopensene

_ A Invéxis ( Inversao Existencial ) € a
vida levada num contrafluxo em relagéo aos
conceitos impostos pela organizagao da so-
ciedade atual, e a partir de idéias de Curso
Intermissivo avangado e de exaustivos es-
tudos nas bibliografias arroladas, executa-
dos pelo Conscienciélogo, Projecidlogo €
Médico Waldo Vieira, pode-se estabelecer
parAmetros para se langar a Teoria da Inver-
sao Existencial, para as consciéncias ainda
jovens, e que fundamenta-se nas seguintes
caracteristicas principais: jovens sem gran-
des comprometimentos existenciais irrever-
siveis; nao ter vicios; nao ter se envolvido
com abortos; desfrutar de saude fisica; estar
consciente quanto a multidimensionalidade;
ter como uma das metas o autodidatismo.

Inversao Existencial
Karina de Oliveira

- 370 palavras

1 lauda . .
- nenhuma referéncia bibliografica
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A invéxis é uma opgao da consci-
éncia que desde da adolescéncia trabalha
para seu desenvolvimento consciencial e
para o cumprimento da proéxis. Para o
inversor atingir o compléxis é necessario
potencializar a tridotagdo consciencial:
intelectualidade, parapsiquismo e comu-
nicabilidade. Deve também se dedicar a
uma carreira profissional, cultivando o
discernimento, o universalismo e o maxi-
fraternismo. O desenvolvimento do men-
talsoma, possibilitando visao de conjunto
maior, permite ao inversor tomar deci-
sdes mais adequadas. O dominio energé-
tico, juntamente com o desenvolvimento
do mentalsoma, possibilita a tares em
alto nivel, sem “estupro” evolutivo. A in-
véxis exige esfor¢o individual com o
apoio dos amparadores e pessoas afins,
sem dependéncia de qualquer tipo.

Holopensene da Invéxis
Luciana Saches

- 415 palavras
-1 lauda
- nenhuma referéncia bibliografica

A invéxis estd baseada na cOs-
moética e nao se deixa influenciar por
holopensenes estagnados. O principal
objetivo da invéxis € “0 desenvolvimento
consciencial tanto da consciéncia em si
como das outras.” No trajeto da invéxis
surgirdo vérias etapas, as ‘crises de
crescimento” que variam de consciéncia
para consciéncia. Os trafares mais primi-
tivos sado superados, surgindo outros
mais sutis. A medida que a consciéncia
supera etapas, os veiculos de manifesta-
cao se equilibram. As emogdes exacer-
badas sdo deixadas para trés, o mental-
soma é ativado, seguido da recuperagéo
de cons, o holochacra é dominado, indo
estes fatores se refletiremm no soma.

Holopensene da Invéxis
Paulo Rosa

- 330 palavras
-1 lauda
- nenhuma referéncia bibliogréfica
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O holopensene da invéxis € 0 soma-
torio de energias e o catalisador evolutivo.
Este holopensene é construido com trabalho
arduo mas otimista por consciéncias com
sentimentos de fraternismo e satisfagdo de
contribuirem para o crescimento de outras
consciéncias. Nossos pensenes sdo fontes
de estimulos para as consciéncias extrafisi-
cas, futuros inversores, influindo em seus
comportamentos na préxima seriéxis. A
conquista do compléxis é feita por si pré-
prio. A invéxis nao é responsabilidade de
nosSso grupo evolutivo e nem nosso fracasso
¢ culpa dele também. Inversores e comple-
tistas se distinguem dos demais pela inova-

cao.

Holopensene da Invexis
Romy Schneider

- 339 palavras
- 1 lauda | _
- nenhuma referéncia bibliografica

A inverséo é colocar em pratica o
pensar, visando o universalismo, o maxi-
fraternismo e a policarmalidade. O inver-
sor é auto-imperdoador e compreensivo
consigo mesmo. Sua meta € a desperti-
cidade para a materializagao do curso in-
termissivo. Desenvolve o parapsiguismo
e ¢ lucido para a tarefa a cumprir através
da assistencialidade. Na inversédo & dada
prioridade a tudo que leva a esse objeti-
VO.

HIPERACUIDADE
maio/94 - junho/94

Hiperacuidade : Percepcédo e Seus Mul-
tiplos Estados de Manifestagao
Everaldo Bergonzini
Fabro Saches

-1.192 palavras
- 4 laudas
- 8 referéncias bibliogréaficas

Hiperacuidade é a extrema capacida-
de da consciéncia intrafisica na percepcao €
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discriminagdo de estimulos sensoriais ou
para-sensoriais da multidimensionalidade.
Ela apresenta-se quando a conscin consegue
perceber, sem distor¢ées ou com o minimo,
a realidade multidimensional de aconteci-
mentos presentes. Na condigdo da hipera-
cuidade a consciéncia possui aproveitamen-
to méximo em cada um dos seus atributos
conscienciais. Por outro lado a Hipopercep-
céo representa condi¢ao onde a consciéncia
nao consegue perceber as sensacdes de
estimulos externos multidimensionais, com
suficiente clareza a ponto de provocar uma
reagdo lGcida de sua parte. Nesta condiggo
observa-se a conscin encapsulada, sem per-
cepgao das bioenergias. Interferéncias na
percepcdo sao determinadas por distorgoes
ocorridas em varios niveis desde a informa-
céo original até chegar a consciéncia. A
“lente” que determina a distorgdo € formada
pelo conjunto de valores e pacotes penséni-
cos consolidados. As distor¢gdes podem ser
exemplificadas por dois modelos did4ticos.
No modelo do castelo a consciéncia se en-
castela, usando os mecanismos de defesa
do ego para travar batalha pensénica com o
meio exterior. O modelo das sombras proje-
tadas mostra a consciéncia com menos rigi-
dez, estando mais aberta e despojada para
perceber as informagdes externas. Nos gru-
pos sociais consciéncias com paradigmas
diferentes apresentam percepgoes novas,
gerando verdades relativas de ponta.

O Preconceito na Socin
Como Fator de Restringimento &
Hiperacuidade da Consciéncia
Fduardo Ddria
Karina de Oliveira
Romy Schneider

- 2.095 palavras
-4 laudas | '
_ 8 referéncias bibliograficas

Os primeiros conflitos gerados em
fungao de preconceitos s_urgiram por causas
econdmicas. Em aproximadamente 2000
2 C. um marco erigido acima da segunda
catarata do Nilo, proibia qualquer negro de
atravessar além daguele limite, salvo se ¢
propésito era o comérciol OuU as compras.
Alguns povos antigos praticavam preconcei-
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to coletivo, ndo necessariamente racial. Esta
caracteristica estava presente em povos
como 0s gregos, romanos, germanos nérdi-
cos e na colonizagao branca da Africa do Sul.
Atualmente o "o outro” que sofre preconcei-
to € aquele diferente, estranho tanto na apa-
réncia quanto nos valores e posi¢do social.
Contrariando as argumentacoes a favor de
uma raga pura, a ciéncia mostra que toda a
humanidade constitui uma Unica espécie, a
gual tem origem Unica. O preconceito obnu-
bila a acuidade. A prépria ciéncia cria para-
digmas gue, na sua maioria nada mais sao
do que idéias pré-concebidas para explica-
¢do de determinados fenémenos. O precon-
ceito influi na projegdo consciente. A cons-
ciéncia projetada pode até perceber a reali-
dade extrafisica, mas quando as informa-
coes sdo passadas ao cérebro fisico sofrem
interferéncia dos preconceitos. A intelectua-
lidade embasa o aumento da viséo de con-
junto, © que ajuda na derrubada de precon-
ceitos.

PROVAVEIS INVERSORES
DA HISTORIA HUMANA

mar¢o/94 - fevereiro/96
Resumo

A técnica da Inversdo Existencial
(Invéxis) proposta hoje pela Conscienciologia
tem caracter{stlcas ?vangadas e definidas

os atuais padroes da somedadc_a. Hé
pare, s que algumas personalidades histori-
'”C”Cfg tenham apresentado caracteristicas
ooy ]ns 3 Invéxis. As muitas biografias dis-
Corr;\l:eis nao chegam a analisar os fatos de
y vivéncias segundo critérios da Invéxis,
- aumentaria o seu nivel de compreen-
Oﬂquea' daria os atuais inversores existenci-
S.ao go,iq o objetivo de preencher esta lacuna
B o de Inversores Existenciais (Grinvex)
s Gétfitiba. realizou a coleta de informagoes
de algumas personalidades escolhidas,
s0bre do com a participacao dos grinvexes
Con[t_irr:drina, Maringé e Guarapuava. A pes-
giisa estava planejada para varias etapas,
sendo que ao final chegaria-se a conclusdes

sobre a pratica da Inversao Existencial ao
longo dos tempos, relacionando-as aos cur-
sos intermissivos e checando as vantagens
e desvantagens segundo suas épocas, além
de promover maior compreensdo sobre a
prépria técnica. Entretanto, realizou-se so-
mente uma etapa inicial onde foram reuni-
dos dados superficiais de 61 Provaveis In-
versores com vivéncias do século IV a.C. até
o século XX, sendo que a maioria se encon-
tra entre o século Xl até o XX (55 personali-
dades), o que representa o periodo de inten-
sificagdo dos cursos intermissivos de alto
nivel. O Grinvex decidiu ndo manter a pes-
quisa, interrompendo-a nesta etapa inicial.
Entretanto para os interessados no tema, no
relatério de pesquisa estdo registrados to-
dos os dados coletados e também a meto-
dologia desenvolvida para a pesquisa.

IMPEDIMENTOS DA INVEXIS
setembro/95 - novembro/95

Afetividade na Invéxis :
Alavanca Evolutiva
Thais Lima e Almir Justi

-1.271 palavras
- 3 laudas
- 3 referéncias bibliograficas

A afetividade se refere a aplicacao,
manutengao e/ou interagdo da energia seja
qual for sua qualidade (rancor, amor) sobre
um alvo e vice-versa. A homeostase ou o
equilibrio holossomético favorecem um de-
sempenho mais maduro da conscin jovem
em seu processo inversivo. Relacionar-se
mal com a afetividade compromete a moti-
vagado e as priorizagdes para a condigédo da
compléxis. Ndo se pode priorizar somente o
mentalsoma e adiar as questoes afetivas. E
preciso considerar os trés elementos de
manifestacdo da consciéncia: pensamento,
sentimento e energia - pensene. A doagao
sincera, base da afetividade, € oportunidade
para cumprir um dos tipos de inversado - a
assistencial. A partir da doagdo se distancia
do egocentrismo infantil e caminha-se para o
maxifraternismo. Na préatica da afetividade,
encontram-se problemas como supervalori-
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zagao e negligéncia afetiva, a base destes
problemas seria a dificuldade de aceitacao e
convivio com as necessidades sométicas
instintivas e psicossométicas. Uma conse-
qléncia da caréncia energética € gerar dimi-
nuicdo da lucidez, o que pode ocasionar aci-
dentes irreversiveis para 0 processo inversi-
vo. E preciso se autoconscientizar da condi-
¢cao humana e suas necessidades. A afetivi-
dade é um estagio em termos assistenciais.

O ideal é suprir-se as caréncias em vez de
economiza-las.

Da Descentragem
ao Comprometimento
Leonardo Paludeto

- 342 palavras
-1 lauda
- 1 referéncia bibliogréafica

O paradigma ¢ constitufdo através da
organizagd@o de um conjunto de pensenes,
motivos, valores, habitos, etc. Para orientar a
formacéo deste paradigma a consciéncia
focaliza um centro, o que hoje a Conscienci-
ologia chama de materpensene. Quando
este centro se torna incoerente com a reali-
dade ocorre a descentragem, formando um
paradigma que nao representa a realidade
consciencial. Entdo gera-se a caréncia e o
enfraquecimento das estruturas pessoais.
Cada época evolutiva tem sua centragem
adequada, a crianga precisa ser egocéntrica
para ter seu desenvolvimento afetivo e inte-
lectual. Quando um adulto mantém este
egocentrismo, gera uma situagao de descen-
tramento. A saida para solucionar as carén-
cias ocasionadas pela descentragem é bus-
car suprimento energético. Seduzir ou dei-
xar-se seduzir € uma das alternativas mais
observadas. O que acontece com diminui-
¢ao da lucidez, podendo resultar em com-

prometimentos que impossibilitem & inver-
s&o existencial.
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Dupla Evolutiva
André Baudraz

- 1 lauda
- 1 referéncia bibliogréafica

Dupla Evolutiva s@o duas cc_)nscién-
cias que interagem em evolugdo conjunta. O
casamento é a uniao solene entre duas pes-
soas. Uma caracteristica da dupla € a afetivi-
dade. No casamento h& dependéncia, como
da igreja por exemplo. O amor da dupla é
altruista e maxifraterno, visa a gestacgao
consciencial e ndo a gestagdo humana do
casamento. Este pretende ser “até que a
morte os separe”, na dupla as vivéncia‘s em
multiplas seriexes representa oportunidade
de continuidade multidimensional.

Gestagoes de Lucidez
André Rutz

- 3 laudas
- 3 referéncias bibliogréficas

O desenvolvimento da fase de prepa-
racao da proéxis pode ser atrapalhada pelo
ato de ter filhos. A técnica da inversdo per-
mite maior recuperagdo de cons em menor
tempo. Depois dos 40 anos a maior carga de
experiéncias contribui para uma melhor for-
macao de filhos. Entao o inversor prioriza as
gestagOes conscienciais importantes e, de-
pois de concluir a fase mais delicada da
proexis, se ainda quiser pode ter melhores
condi¢des de ter filhos. O crescimento da
populacao da Terra, traz como necessidade
0 desenvolvimento na &rea da conscienciali-
dade para que tanta gente possa conviver
em conjunto. H& muitos equivocos freqien-
temente usados para justificar a desprioriza-
¢ao das gestacOes conscienciais. Em vez de
se deixar levar por algum deles melhor é
procurar produzir gestagdoes conscienciais
para tornar mais favoréveis as condicoes
evolutivas.

_ AS PROXIMAS GESTACOES CONSCIENCIAIS DO GRINVEX CURITIBA
Nos préximos boletins serao apresentadas as informagdes de outras gestagdes conscienciais ja
conclufdas e as outras em produgdo. Préximo resumo : trabalho “Projeciologia em Multimidia”.




