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Denise Paro

Lancamento oficial da Conscius na I Convengio da CCCI

A Conscius — Associagéo Internacio-
nal de Conscienciometria Interassistencial
— & a 137 Instituicdo Conscienciocéntrica
(IC) integrante da Comunidade Conscienci-
olégica Cosmoética Internacional (CCCl).
Fundada no dia 24 de fevereiro de 2006, no
CEAEC, durante a | Convengédo da CCCl,
a Conscius vem desempenhar importante
pape) na Conscienciologia, traduzido pela
qualificagio da autopesquisa e das recicla-
gens a partir de técnicas baseadas na Cons-
cienciometria. Nesta entrevista ao Jornal
Campus CEAEC (JCC), o secretario-geral
da Conscius, prof. Otavio Araujo, fala sobre
alC e os projetos a serem implementados.

JCC: Como surgiu a idéia de criar
a Conscius?

Otavio Araujo: Surgiu a partir da percep-
¢do de alguns consciencidmetras a respei-
to da necessidade de se qualificar as auto-
pesquisas dos voluntarios da CCCI. Por
exemplo, o professor Waldo Vieira comen-
ta nas terttlias conscienciolégicas sobre
a necessidade de pensarmos igual as cons-
ciexes, bem como desenvolvermos habitos
saudaveis e rotinas Uteis. Embora possa
parecer simples, isso, no fundo, € comple-
X0 e exige autopesquisa e reciclagem pro-
funda. Outra realidade refere-se a mudanga
de patamar do trabalho da Conscienciolo-
gia, que exige o aprofundamento da auto-
pesquisa de cada um. Uma terceira moti-
vagdo para fundar a Conscius foi a produ-
céo na area da Conscienciometria. Havia
inumeras técnicas e trabalhos em desen-
volvimento, mas isso néo estava gerando
sinergia e resultados na comunidade como

um todo. Percebiamos que
o conhecimento e o nivel de
aplicagdo das técnicas ainda
eram restritos. Portanto, a fim
de equacionar esse contexto,
reunimos os interessados na
Conscienciometria para discu-
tir o assunto. Assim, foi forma-
da uma Comissao Técnica de
Conscienciometria na UNICIN
em setembro de 2005.

JCC: Qual foi o papel da
UNICIN na incubagdo da
Conscius?

Otavio Aratdjo: Logo apoés
o inicio das atividades da Comissao Téc-
nica, o trabalho comecou a se expandir.
Essa condicao levou a UNICIN a sugerir
que o grupo revisse sua atuacgdo e objeti-
vos. Decidiu-se por formalizar uma pré-IC
com assessoria da UNICIN, com tempo
previsto de 6 meses para a fundagéo da
IC. Desenvolvemos um anteprojeto que foi
avaliado pela UNICIN e encaminhamos ao
professor Waldo Vieira. A partir desse con-
tato, estabelecemos que a IC fosse fun-
dada durante a Convengédo da CCCI, me-
nos de dois meses depois.

JCC: Como a IC esta estruturada?

Otavio Aratijo: AIC esta instalada na sala
706 do Edificio Foz Executive Center e reu-
ne 20 voluntarios de Foz do Iguagu, Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Londrina e Porto Ale-
gre. Estamos estruturando a Conscius
a partir de projetos, algo semelhante ao
que foi implantado pela Cooperativa dos
Colaboradores do IIPC na administracéo
do CEAEC. Areceita financeira esta sen-
do vinculada a projetos que seréo auto-sus-
tentaveis e viabilizarao as atividades da IC.

JCC: Quais sdo os principais projetos
da Conscius?

Otavio Araudjo: O megaprojeto da
Conscius € a ampliagdo do numero de
perguntas do Conscienciograma para 50
mil. Atualmente séo duas mil questées.
A idéia € a de que esse projeto seja
viabilizado financeira e tecnicamente por
outros, tais como o Laboratorio de Autodi-
agnostico Conscienciométrico; eventos:
e a versao digital, em CD-ROM, do livro
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Conscius aprimora pesquisa da Conscienciometria

Conscienciograma. A intengéo é formar
massa critica de conscienciémetras para
produzir perguntas a partir de metodologias
especificas. Isso tudo esta sendo criado.
Outro produto da IC é a traducg&o do livro
Conscienciograma para o Inglés, iniciativa
conjunta entre a Editares, alAC e a Conscius.

JCC: Quais sdoos cursos dalC?

Otavio Araujo: Todos os cursos s&o teori-
co-praticos. Por isso, a proposta é o aluno
entender e aplicar o Conscienciograma
e ja obter o seu diagndstico, na pratica. Al-
guns cursos ja definidos sao: Aprofunda-
mento Conscienciométrico, no qual sdo
aplicadas varias técnicas para responder as
questbes do livro Conscienciograma; Cons-
cin Cobaia Voluntaria; e Anélise Rapida do
Conscienciograma, no qual cabe ao aluno
responder a todas as perguntas do Consci-
enciograma e fazer o autodiagnostico dos
megatrafores e megatrafares, além de pro-
gramar suas reciclagens. Para este curso,
a idéia é o aluno receber um Consciencio-
grama eletronico, com planilhas para a ge-
racéo de graficos, de modo automatico. Ja
temos uma agenda de cursos para este
semestre e atualmente estamos com duas
turmas do Grupo de Desenvolvimento Cons-
cienciométrico (GDC) em andamento.

JCC: Qual o significado do nome e da
logo?

Otavio Aratjo: Conscius, do Latim, sig-
nifica estar ltcido, autoapnsciente, respon-
savel por suas acGes. Quando aplicamos
a Conscienciometria, ficamos no estado
“conscius”. A Conscienciometria proporci-
ona-nos condi¢&o para ficarmos “conscius”
de nossa realidade consciencial e da nos-
sa evolugao. E importante ressaltar que
isso & a base para a qualificacéo da as-
sisténcia a outras pessoas. Porisso, a in-
terassistencialidade é o ponto principal do
nome da IC. Todas essas ferramentas per-
mitem assistirmos os

outros. A logo da
Conscius explora
0 conceito do
poliedro —figura
que resume e
expressa as va-
rias facetas da
consciéncia.

CONSCIUS

ASSOCIACAD INTERMACIONAL DE
CONSCIENCIOMETRIA INTERASSISTENCIAL
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Rr\‘-t-'./a 1. Grupo da IAC. Grupo de
alunos e voluntarios da IAC estiveram em
imers&o no CEAEC de 15 a 25 de abril de
2006. Foram especialmente preparados
pela equipe do setor técnico-cientifico ex-
perimentos nos laboratérios de pesquisa
consciencial, dinamicas parapsiquicas, ter-
tulia consciencioldgica em Inglés e oficina
do Cosmograma (relacionada a Enciclopé-
dia da Conscienciologia), entre outras ati-
vidades. Jane Lloyd, componente desse
grupo e voluntaria de New York, aprovei-
tando a oportunidade, ministrou, em Inglés,
o minicurso Cosmoconsciousness.

2. Langamento da AIEC. Momento
digno de registro na Historia da Conscien-
ciologia ocorreu em 22 de abril deste ano,
com o langamento oficial da Associagdo
Internacional para Expanséao da Conscien-
ciologia (AIEC). De todas as ICs, essa
€ a primeira que se dedica especificamen-
te a gestdo e ao direcionamento de recur-
sos financeiros na CCCI. A Conscienciolo-
gia, de modo claro e explicito, € a pedra
inicial da desconstrugdo da moeda. Todo
o0 patriménio das ICs resulta do voluntaria-
do com base no vinculo consciencial e na
interassistencialidade, sem qualquer tipo
de subsidio publico. Surge discretamen-
te, porém com a forca irresistivel das ver-
pons. A estrutura da AIEC nivela por cima
a realidade da consciéncia, reduzindo va-
lor monetario a uma condicdo secundaria.
Nas palavras de Waldo Vieira, “a AIEC esta
materializando a desmaterializagio do di-
nheiro”. O poder econémico néo é empe-
cilho para a consciéncia lticida e, assim,
nao sera para a CCCl. Na condigédo de
exemplo, ver, nesta edi¢cdo do JCC, cha-
mada da AIEC para projetos visando a ob-
tencéo de recursos.

3. Heterocritica de Obra Util. Reali-
zou-se nos dias 28 de abril a 12 de maio
de 2006 o curso Imerséo Heterocritica de
Obra Util. O evento teve divulgag&o nas
TVs Bandeirantes/Tarobé e Globo/Cata-
ratas, na Radio 97.7 e no jornal A Gazeta
do Iguagu. O grupo teve oportunidade de

Dalpicolo na sala de apoio dos lahoratorioy

aplicar a técnica da heterocritica cosmoé-
tica em dois livros. O primeiro foi Tabula
Rasa— A Negacédo Contemporanea da Na-
tureza Humana, de Steven Pinker, e o se-
gundo, Opus Dei— A Falsa Obra de Deus,
de Elisabeth Silberstein, que aceitou vir ao
CEAEC para falar sobre o livro. Essa pa-
lestra foi aberta e contou com mais de 70
pessoas da CCCI. A oitava edigcao do cur-

so esta sendo programada para ocorrer de
2 a5 de novembro de 20086.

3. Tertuliarium Conscientiologus.
Encontra-se em elaboragao o projeto do
Tertuliarium Conscientiologus, novo es pa-
€O pararealizagao do Curso de Longo Cur-
50 do prof. Waldo Vieira. As obras estao
programadas para serem iniciadas em
agosto de 2006 e o planejamento preve
inaugurac&o ainda neste ano, provavelmen-
te em dezembro. Deve-se apontar o cres-
cente aumento do interesse dos membros
da CCCl pelas tertulias consciencioldgicas
€ maior priorizacdo desse evento pelos
voluntarios. Aproveitando essa nova fase
Waldo Vieira agendou um exame de co-'
nhecimentos gerais para os tertulianos,

opcional e gratuito, no primeiro domingo
de dezembro.

4. Edigao protétipo. Principal novi-
d'acfe emrelacao as tertilias consciencio-
légicas é o langamento da edicdo-prototi-
po-avaliagdo-tertilia de 240 verbetes
p.rescr‘itivos da Enciclopédia da Conscien-
ciologia. Demanda dos tertulianos, essa
ob_ra._ com algo em torno de 800 paginas
objetlvg O aprofundamento nas verpons da;
Consmencio]ogia. OCEAECe g Editares

esFéc_) Preparando essg Publicacao para os
proximos dias,

5. CEAEC no Globo Repérter.
Globo, no Programa Glopo Repérrer'
0 tema vida apos g morte, veiculad,
12 de maio de 2008, apresentou em
do programa matéria gravada no CE
A Fn:atéria mostrou diversos takes da
tuicao, incluindo a Holoteca, o Holo
a Galeria da Logica e os Laboratér
Autopesquisa. Também foj ag ar pe
entrevista com o prof. Waldo Vieir
da experiéncia fora do COrpo serma
crrj)ta que o concreto fisico) e com g profa
Ma!u Balona, expondo pesquisa sobré
a Sindrome do Estrangeiro, desenvolvidg
dl'.lrante 9 anos. O reporter Sandro Dal-
picolo, que é de Curitiba, chegou a regjj-
Zarum experimento laboratorial depois de
receber orientagées dos professores
Jarbas Durso e Paylo Abrantes. Deve ser
ressaltada a abordagem correta e positiva
do programa. que deixou antever os basti-
dores da multidimensionalidade. A profa
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Elisabeth Sitberstein em palestra no curso Heterocritica

Marina Thomaz e outra projetora, no labo-
ratorio do Instituto do Sono da UFSP, em
Séo Paulo, durante duas noites consecu-
tivas, buscaram perceber objetos fisicos
gue seriam seus alvos mentais projetlvc_ls.
Embora os resultados na primeira noutfe
tenham sido satisfatérios, na segunda nol-
te, em vez de verem os objetos fisicos, as
duas projetoras, sem terem conversado
uma com a outra, fizeram relatos sobre en-
chentes e pessoas em dificuldades. Nao
faz parecer que a equipe extrafisica, ai}J-
ante nesse caso, estivesse apontando, as
centenas de milhares de telespectadores,
a demanda assistencial que a autocons-
ciéncia multidimensional sugere?

Informativo

& HOLOCICLO
@?” HOLOTECA

Em 2005, o Programa Amigos da Encr-
clopédia arrecadou R$114.298,90 para 0 Ho-
lociclo e para a Holoteca, contribuindo oM
57% de toda a receita obtida no perioFiU-

Essa contribuigéo dos Amigos foi €5°
sencial para os investimentos em prol 4@
Enciclopédia da Conscienciologia, ta1°
como aquisigéo de jornais, revistas, livios
e dicionarios.

A tabela abaixo mostra o resultado €0
solidado do Holociclo e da Holoteca em 2005

con-

)
RECEITAS Valor (R$) | %
Assinaturas em 2005 114.298,90 ,_—SZ—H
Doacdes 5.660,00 _.jf
CEAEC 8131025 | 4 |
Receita Total 201.269,15____ﬂ,
| DESPESAS Valor (R) | " |
Servicos de limpeza, 8017213 40
seguranga e manut. geral =T
Infra-estrutura 47.250,95 d__zia
BeneficosdoPrograma | 3392702 | V7 |
__E?sp_es@mimstratwas_ E%Tgl___ K2
pomotersn s | gger | 7
Equi;;me_més_ 1 %%; __g——
Despesatorsl | amzents | 1% |

Em 2006, a meta é o aumento dO
quadro de associados ao Programa.



Denise Paro

A midia impressa é importante ali-
ada na pesquisa das manifestacoes
conscienciais. Sinteses universais de
fatos e parafatos, jornais e revistas re-
fletem a todo momento tanto imaturida-
des pensénicas disseminadas pelo mun-
do afora quanto feitos decisivos para
a evolucdo do planeta. Para aliar a rique-
za informativa dos impressos ao estudo
da consciéncia, Waldo Vieira sistema-
tizou a técnica do Cosmograma, hoje
atividade fundamental na elaboragao
da Enciclopédia da Conscienciologia.

O trabalho do Cosmograma é feito
pelas equipes de recorteres e taxolo-
gistas, dois dos 42 grupos técnicos cri-
ados no Holociclo para auxiliar na pro-
dugdo da Enciclopédia da Conscienci-
ologia. Cabe aos voluntarios selecio-
nar matérias de jornais ou revistas de
diversas cidades do Brasil e Exterior
cujo contetdo esteja associado a al-
gum dos 2.800 verbemas da Enciclo-
pédia — temas com potencial para se
tornarem verbetes. Na lista do Cosmo-
grama ha verbemas amplos, dentre os
quais Economia, Politica, Esportes,
Saude, Psicologia e outros especificos
— Eutimia, Apopsiquia, Bioplasma
e Cognatos, por exemplo.

Alguns dos critérios adotados pela
equipe do Cosmograma referem-se
a selecdo das matérias. Os recortes se-
lecionados pelos cosmanalistas devem,
de preferéncia, ser fatos raros, inco-
muns, inusitados ou com abordagens
profundas. Apos a selegdo dos recor-
tes, é utilizada a técnica do detalhismo
para anotar dados referentes aos jor-
nais e revistas, com vistas ao posterior
fichamento e citagédo nas referéncias
da Enciclopédia.

Segundo o coordenador da eQUl-
pe do Cosmograma, Luiz Bonassi,

iu)‘umm ios da equipe do Cosnogrand

Cosmograma:

estudo universal de fatos e parafatos

matérias selecionadas constituem
a base para a elaboracéo de argumen-
tos sob o enfoque do paradigma cons-
ciencial. “Cosmograma é a viagem pelo
mundo através dos fatos. Voceé indig-
na-se com os atos anticosmoéticos,
fica triste com as agressdes & consci-
éncia, vibra com boas atitudes no mes-
mo dia, através de diversas matérias
que vé. Fica mais facil entender a cons-
ciéncia com o universalismo de fatos
do Cosmograma”. Bonassi trabalha
com o Cosmograma desde 1996 e tam-
bém considera a técnica um laborato-
rio teatico, pelo fato de as pessoas te-
rem a oportunidade de se informar, ana-
lisar os fatos e refletir sobre suas pro-
prias manifestacoes.

Para ele, as pessoas dificiimente
entenderdo a fundo a Conscienciolo-
gia se nao fizerem o Cosmograma.
“O Cosmograma, estudo universalista
dos fatos e de diversos temas, facilita
a compreensdo e conexdo da Consci-
enciologia com a multidimensionalida-
de. Essa nao & uma ciéncia alienada
e tedrica, porque se aplica a todos os
fatos nos quais existe a consciéncia’, sa-
lienta.

Bonassi ainda ressalta o desenvol-
vimento de iniumeros atributos a partir
da pratica do Cosmograma, entre eles
a higiene mental, a concentragao,
o desassédio mentalsomatico, a com-
preensdo dos verbetes da Enciclope-
dia, o controle da psicomotricidade,
a expansdo dos chacras superiores,
a auto-organizagéo e a associacao de
idéias.

A assiduidade na atividade amplia
o dicionario cerebral e o conhecimen-
to de maior numero de verbemas. Tam-
bém possibilita @ pessoa ampliar a pes-
quisa pessoal e serve de exercicio
parapsiquico em razao da necessida-
de de lidar com evocagoes feitas por
meio das matérias, fa-
zer assisténcia e obser-
var sincronicidades.

Pontoacoes
(Marco de 2006)

» 300 mil recortes de jor-
nais e revistas expos-
tos em 1.262 pastas
“L", pastas poliondas
e cubas pequenas, con-
forme o numero de ma-

térias.

= 36 mil revistas separadas em colegoes.
* Taxologia de 97 mil matérias no peri-
odo de 1 ano.

* 40 voluntarios, dos quais 37% liga-
dos ao Programa Amigos da Enciclo-
pédia e 45% voluntarios do setor ad-
ministrativo do CEAEC e do Holociclo.

Ha também voluntarios de outras
ICs, tais como Editares, IIPC, OIC
e UNICIN.

Os voluntarios da equipe do Cos-
mograma trabalham principalmente
com assinaturas de jornais do Parana,
Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul
e Sao Paulo, entre outros estados,
além de diversas revistas (Epoca, Veja,
IstoE e inimeras outras).

O Holociclo recebe doagdes cons-
tantes de jornais de diversas cidades
do Brasil e do Exterior (inclusive revis-
tas e fasciculos para a colegéao Perio-
dicos do Mundo Inteiro).

Trabalha-se ainda com algumas re-
vistas e jornais em Alemao, Italiano, In-
glés, Japoneés, Francés, Espanhol e ou-
tros idiomas.

Fazem parte do acervo utilizado
pela equipe do Cosmograma as seguin-
tes colecdes: Pasquim, Caderno Mais!,
Fatos Insdlitos, Cadernos de Informati-
ca, Revistas em geral, Matérias Espe-
ciais e Cosmograma em Imagens.

Técnica foi atil
pesquisadora
Amy Bello

para

Antes de conhecer a técnica do
Cosmograma, tinha dificuldade de ler
um jornal de forma completa. Pelo fato
de ndo ver solugao para os problemas
expostos, a leitura de certos temas
causavam-me ansiedade e, assim, eu
simplesmente pulava as paginas ver-
sando sobre guerras, violéncia, golpes,
corrupgao e politica em geral. Com
a pratica da técnica do Cosmograma,
ampliei minha visao de conjunto sobre
esses temas, o que me permitiu subs-
tituir a leitura “emocional” pela leitura
“racional”. Passou a ser possivel ler, com
postura assistencial, sobre atos e des-
dobramentos dos atos negativos de
consréus e pré-serendes, por um lado
respeitando seu nivel evolutivo, por
outro procurando analisar com isengao,
sem acobertamentos ou eufemismos
a realidade cosmoeética ou anticosmo-
ética da situagao.

Amy Bello é engenheira e voluntaria do CEAEC



Gisélle Razera

O curso Campo Assistencial
Holossomatico, predominantemente
pratico, apresenta dinamica diferen-
ciada na qual o aluno vivencia, pelo
menos, 3 diferentes situagdes experi-
mentais, visando & assistencialidade.

Energizagdo de um participante

Com capacidade para 48 alunos,
a turma é dividida em 4 grupos de 12
participantes, que se revezam nas di-
versas possibilidades de atuacao no
campo. O participante experimenta as
condigcbes de aluno-assistido, aluno-
-energizador e aluno-projetor, aplican-
do técnicas de Projecioterapia.

Na condicdo de aluno-assistido,
o experimentador vai ao centro do
campo energeético, onde promove
acoplamento com o epicon, por quem
¢ energizado juntamente com mais
dois energizadores da equipe de
apoio, bem como pelos demais inte-
grantes da turma, durante o tempo de
5 minutos. Realizado o atendimento
e aplicada a técnica da desassimila-
cao simpatica, todos os alunos tém
reservados 4 minutos para fazer ano-
tacbes pessoais e registrar as para-
percepcdes, dinamica repetida em to-
dos os experimentos. Ao final das 12
sessoes de cada campo, reserva-se
espaco para debate, ocasiao em que
s&o possiveis as comparacgoes de re-
gistros individuais para confirmacoes
das parapercepgoes.

Na condic&o de aluno-energizador,
o experimentador atua principalmen-
te na doacao assistencial de energi-
as, podendo testar sua capacidade de
praticar técnicas de exteriorizacao,
assimilagao e desassimilagao energe-
ticas. Quando atua na terceira condi-
¢ao, o aluno aplica técnicas de proje-
¢ao lucida da consciéncia, aproveitan-
do o campo assistencial otimizado.

Independente da area de atuagao
do aluno, o traco marcante do curso
¢ a liberdade de experimentar, de apli-
car técnicas e de observar fendme-
nos parapsiquicos — por exemplo,
a clarividéncia, a clariaudiéncia e a olo-
rizagao, entre tantos outros relatados
pelos integrantes das turmas ante-
riores.

Na terceira turma do curso, reali-
zado em abril de 2006, a dinamica
contou com 4 campos assistenciais
de duas horas de duracédo cada um.
No proximo curso, a ser realizado de
17 a 20 de julho, estuda-se o aumen-
to da quantidade de campos, tendo
em vista a ampliagéo do nivel de apro-
veitamento dos alunos participantes.

Em entrevista ao Jornal do
Campus CEAEC (JCC), a participan-
te da terceira edicdo do Campo As-
sistencial Holossomético, Silvina Ra-
mal, descreveu alguns
aspectos de sua expe-
riéncia:

JCC - Qual a reper-
cussao de experimen-
tar um curso no qual
vocé atuou na condi-
¢éo de aluna-assistida,
aluna-energizadora
e vivenciadora de ses-
soes de técnicas pro-
jetivas?

Silvina: A experiéncia
como um todo foi muito
rica e também agrada-

Entrevista

Campo Holossomdtico otimiza parapsiquismo assistencial

vel. Sai com uma sensagdo de bem-
-estar. Acho que o curso é positivo
para todos. Sei que posso ajudar do-
ando energia, mas, ao mesmo tem-
po, sou ajudada energeticamente
e também exercito e desenvolvo o pa-
rapsiquismo.

JCC - Quais particularidades desse
curso mais lhe chamaram a atengéo?

Silvina: A possibilidade de desenvol-
ver varias faculdades ao mesmo tem-
po. Prestar assisténcia de alto nivel,
treinar a capacidade de fazer proje-
¢bes lucidas e a de poder conhecer
a experiéncia de outras pessoas que
estdo mais avancadas no parapsi-
quismo. Quanto a avaliagdo pessoal
do curso, penso que é positivo e mui-
to assistencial. Eu o repetiria outras
vezes. Entendo que ele deve conti-

nuar e certamente tera bastante pro-
cura.

JCC - As dinamicas, os debates e 0s
esclarecimentos foram oportunos?

Silvina: Nos debates as pessoas res-
saltaram pontos que eram realmente
relevantes, duvidas mais objetivas
e interessantes. Além disso, o epicon
orientou e conduziu os debates, pas-
sando aos alunos uma série de apren-
dizados, na condigéo de orientador dos
trabalhos.

Técnica da clarividéncig facial
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