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Cognopolis tera Megacentro Cultural

Por Claudio Monteiro
—_—

A Cognopolis de Foz do Iguagu
tera um novo espaco para exposigoes,
eventos e apresentagbes cujo projeto
é de autoria do arquiteto Oscar
Niemeyer. O local, chamado Mega-
centro Cultural Holoteca, sera aberto
a comunidade iguaguence e turistas
que visitam a regiao. O espaco cultural
tera teatro com capacidade para 700
pessoas, espaco aberto de eventos
para 10 mil pessoas, biblioteca publica
e salas de exposigbes permanentes
de artefatos do saber, além de dois
ambientes em homenagem a
Juscelino Kubitschek e Oscar
Niemeyer.

O projeto foi concebido a partir de
contato da Associacdo Internacional
para Expansdo da Conscienciologia
(AIEC), por meio da voluntaria
Solange Camargos, com Maria Estela
Kubistschek, filha de JK, que doou
o projeto a instituicdo. O Centro
Cultural Holoteca tera 9.000 m?, cons-
tituindo-se num dos maiores centros
culturais da regido Trinacional do
Iguagu, que abrange Brasil, Paraguai
e Argentina. Estuda-se a possibilidade
de o custo estimado de R$ 20 milhdes
ser viabilizado por meio da lei Rouanet
de incentivo fiscal. O presidente da
AIEC, Cesar Cordioli, lembra que

o projeto do complexo cultural € amplo
e deve mobilizar toda a CCCI, tama-
nha a sua importancia. Por isso, é ne-
cessario 0 apoio de muitos voluntarios
para cumprir as varias etapas do proje-
to, incluindo captagao de recursos pa-
ra organizagao e construgao daobra.
O centro cultural vai abrigar todo
o acervo da atual Holoteca do CEAEC,
inaugurada no ano 2000 e que hoje
abriga artefatos do saber e a ex-
-biblioteca do professor Waldo Vieira,
somada a valiosas e diversificadas
colecbes resultantes de diversas
origens, tais como gibiteca, brinquedo-
teca, malacoteca e numismaticoteca.

Pontoagoes da Holoteca CEAEC (14.01.09):

683.485 Artefatos do Saber.
| 81.584 Livros e Obras Escritas.
| 3.982 Periddicos Diferentes do Mundo Inteiro.
271 Colegoes das Tecas.
| 39 Colegbes Técnicas Prontas para Expor.
659 Colecoes de Periodicos Diferentes.
385 Colecdes de Revistas Diferentes.
! 1.906 Titulos de Revistas Diferentes.
43.900 Exemplares de Revistas.

Para obter mais informacoes sobre o projeto,
pode-se entrar em contato com a AIEC, pelo telefone
(45)2102-1411.
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A Organizagao Internacional de
Consciencioterapia (OIC) realizou nos
meses de agosto e setembro de 2008
dois eventos com a participacao de di-
versos voluntarios da CCCl e com re-
sultados positivos no ambito da saude
consciencial: o DiadaAgéo em Saude
e a Semana da Saude Holossomatica
da Cognopolis.
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Acdo em Saude Consciencial

No domingo, 10 de agosto, das 8h
as 18h, no Discernimentum, ocorreu
a Acdo em Saude Consciencial, uma
iniciativa da OIC com o objetivo de
atender, gratuitamente, as diversas
necessidades dos integrantes da
CCCI no que se refere a saude cons-
ciencial. Durante a Acdo em Saude
Consciencial foram atendidas mais de
120 pessoas. Um total de 140 respon-
deu o censo de saude, 60 pessoas
foram vacinadas e 46 profissionais
prestaram os servigos.

A OIC passou a trabalhar com
o slogan “Saude Consciencial &€ Tudo”
num clima de interagao e troca com
diversas areas relacionadas a saude
e planejamento de atividades conjun-
tas comoutras ICs.

Em anos anteriores, havia sido
realizado o Dia da Saude, com atendi-
mentos médicos e palestras relaciona-
das a saude, com enfoque principal-
mente na saude fisica. Desta vez
a proposta foi de atender tanto as
demandas de conhecimento e aten-
¢ao ao soma, além de outros aspectos
que também determinam a saude
como um todo, ampliando a viséo de
salide para além do fisico. Assim, 46
profissionais disponibilizaram sua
experiéncia para atender os volun-
tarios da CCCI, seja em palestras
interativas, seja diretamente prestan-
do servico de sua especialidade.

Os participantes foram convida-
dos a preencher o censo de saude,
que visou levantar dados para conhe-
cimento do atual nivel de satde dos

Sadde Consciencial é Tudo

integrantes da CCCl e auxiliar no
planejamento de agdes futuras em
salide consciencial pela OIC. O assijs-
tido foi atendido por médicos clinicos
gerais para fazer uma avaliagio da
condigdo de saude atual e/oy
agendava horario em especialidade
de sua escolha.

Além da Clinica Médica, houve
a oportunidade de atendimentos
médicos especializados nas areas de
Cardiologia, Dermatologia, Gastroen-
terologia, Ginecologia, Ortopedia
e Pneumologia. Educadores fisjcos
estiveram durante todo o dia realj-
zando atividades e orientando sobre
a melhor maneira de realizar cami-
nhada na esteira. Promoveram tam-
bém grupos de ginastica com alonga-
mentos e exercicios fisicos diversos.
Fisioterapeutas realizaram esclareci-
mentos sobre ergonomia, avaliacio
postural e auriculoterapia. Enfermei-
ros auxiliaram na medic¢&o de pressao
arterial e vacinagao contra rubéola,
numa parceria com a Secretaria Muni-
cipal de Saude de Foz do Iguacu.
Nutricionistas realizaram consultas
e odontologas ofereceram orientacoes
sobre saude bucal e palestra sobre
prevengao odontologica.

Além da saude somatica, houve
servigos relacionados a saude finan-
ceira, ambiental, juridica e esclare-
cimento de duvidas sobre o cuidado
com animais domeésticos e plantas,
numa abordagem integral da saude,
abrangendo também a zoo e fitoconvi-
vialidade.

Uma area bastante concorrida foi
a de Estética e Estilo. Profissionais
especializados realizaram cortes de
cabelo, deram dicas de maquiagem
e de maneira de se vestir, além da
realizagédo de peelings faciais.

Complementando a assisténcia,
palestras interativas ocorreram para-
lelamente aos servigos com temas
diversos: prevencao odontoldgica;
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etiqueta nos negocios; atitudes para
manter a saude e prevenir doengas;
cuidados com os cabelos; AVA e sal-
de; emprego e curriculo, arquitetura
e saude dos ambientes e dicas de
maquiagem,

O evento transcorreu num ambi-
ente de interassisténcia, de alegria
€ convivialidade sadia. Ao final do dia,
tanto os usuarios quanto os profissio-
nais perceberam o bem-estar resul-
tante do trabalho e manifestaram a in-
tencao de repetir a iniciativa, certos de
que movimentos dessa natureza séo
benéficos para a saude da comuni-
dade conscienciolégica.

A OIC agradece, novamente, a to-
dos os envolvidos. Convida esses
profissionais e outros interessados
que por algum motivo ndo puderam
participar desta vez, a estarem
presentes na proxima edigcao da Agao
em Saude Consciencial.

Dando continuidade a proposta
Saude Consciencial € Tudo, no dia 29
de agosto iniciou-se a Semana da
Saude Holossomatica da Cognopolis.
A semana incluiu o curso Imersdo
Projecioterapica, atividades em
parceria com as ICs e a V Jornada de
Saude da Consciéncia, encerrando no
dia 7 de setembro.

Assim, entre conferéncias, mesas
de debates e maratonas de verpons,
intercalados por coffee-breaks e co-
quetel saudaveis, comemoracédo do
aniversario da OIC (6 de setembro)
e ambiente favoravel a autopesquisa,
mais de 100 participantes tiveram
a oportunidade de ampliar suas refle-
x0es acerca da saude consciencial.

A OIC dara prosseguimento as
iniciativas de parceria realizadas neste
ano em relacao a saude consciencial
e conta desde ja com a participacao
dos colegas evolutivos da CCCI para
0 planejamento das proximas ativida-
des conjuntas.
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Semana da Saude Holossomatica da Cognopolis.



Por Tamara André

Ano Novo € época de avaliagdes
e planejamentos. Diante disso, a equi-
pe de Voluntarios dos Laboratdrios do
CEAEC pontuou as realizagbes de
2008 e os planos para 2009.

Retrospectiva 2008

Dentre as acgdes realizadas em
2008 cabe destacar o indice de ocupa-
¢ao dos laboratorios, as reformas, as
imersoes e as dindmicas.

O indice de ocupagéo dos labora-
torios ao longo do ano foi de 2534 ex-
perimentos, sendo o més de maior fre-
quénciadezembro, quando foramrea-
lizados 339.

A principal reforma do ano foi a do
Laboratério de Técnicas Projetivas,
que precisou ficar interditado até se-
tembro para pintura e reparos. Mas
o tempo que ficou interditado valeu
a pena, pois hoje o laboratorio esta em
excelentes condi¢des de uso.

Interior do laboratorio

As imersoes laboratoriais ocorrem
quando um grupo de pesquisadores
da Conscienciologia faz um ou mais la-
boratérios individuais, durante o mes-
mo horario ou periodo de tempo, com
o objetivo de pesquisar tema especifi-
co. O grupo pode ser formado por
membros de um setor de voluntariado,
de uma Instituigdo Conscienciocéntri-
ca ou de um Colégio Invisivel. No ano
de 2008 fizeram imersao laboratorial:
o Colégio Invisivel da Cosmoeticolo-
gia, o Colégio Invisivel da Paragenéti-
ca e a Reaprendentia.

Importante realizagéo no ano de
2008 foi a Dinamica Mentalsomatica
Parapsiquica do Cosmograma. Adina-
mica que comegou em 2008, vem ocor-
rendo todas as tercgas feiras, das 8:30
as 11:30. A dinamica, orientada pelo
epicon Alcir Alves e coordenada por

Amy Bello, baseia-se na aplicacao da
técnica do Cosmograma, Campo Bioe-
nergético e debates sobre os registros
realizados nos diversos campos. O ob-
jetivoéo desenvolvimento do 'tr_lnonjlo
parapsiquismoﬂmental—somatlca-m-
terassistencialidade.

Prospectivas para 2009

Para o ano de 2009, a prospectiva
é incrementar os trabalhos de auto-
pesquisa no voluntariado dos Labora-
torios dentro dos trés materpensenes
do CEAEC: Parapercepciologia, Men-
talsomatica e Autopesquisologia.

Além de dar continuidade ao
atendimento aos laboratoristas, as
imersdes ea dinamica do Cosmogra-
ma, serdo realizados cursos, pesqui-
saseoFoérumdos Laboratdrios.

O curso “Imersdo Laboratorial:
Teatica do Estado Vibracional” foirea-
lizado nos dias 7 e 8 de fevereiro de
2009. O curso tem o objetivo de aju-
dar o pesquisador a avaliar, desenvol-
ver e exercitar a pratica do Estado Vi-
bracional. Para isso, oferece uma di-
namica do Cosmograma, uma dina-
mica bioenergética, coordenada pelo
epicon Phelipe Mansur, dois laborato-
rios e debate sobre o Estado Vibracio-
nal, coordenado pela professora lveli-
se Vicenzi.

Os voluntarios dos laboratorios do
CEAEC foram incentivados a fazerem
pesquisas individuais e grupais dentro
da especialidade “Laboratoriologia”.
Como primeira pesquisa, foi proposto
a todos os laboratoristas o preenchi-
mento, voluntario, de planilhas sobre
os fenémenos experienciados em ca-
da laboratério. Os resultados seréo ta-
bulados, com o objetivo de compreen-

der os beneficios da autopesquisa atra-

vés dos laboratorios.
A partir do incremento da pesqui-
sa, planeja-se fazer um Forum de La-

) Laboratérios do CEAEC: Retrospectiva 2008
B e Prospectivas Para 2009

boratoriologia, com a participagéo de
todos os Campi Conscienciologicos.

Para que todas estas agbes se-
jam concretizadas, € preciso superar
um desafio diario: a manutencéodain-
fraestrutura dos laboratorios. Além
das pesquisas, o voluntario precisa
montar os kits dos laboratoristas, con-
tar e dobrar os lengois dos kits, impri-
mir e grampear materiais, encapar li-
vros, conferir periodicamente todos os
laboratérios e fazer pequenas refor-
mas nos mesmos. Este trabalho soma-
tico oferece suporte para que os pes-
quisadores possam fazer os laborato-
rios. Atender bem e oferecer orienta-
¢Oes aos pesquisadores € o principal
objetivo dos Voluntarios dos Labora-
térios do CEAEC.

‘ Para conciliar o trabalho de aten-
dimento ao publico e infraestrutura
com a pesquisa no voluntariado dos
Laporatc’nrios do CEAEC, é necessario
a disponibilidade de voluntarios inte-
ressadots.em oferecer trabalho men-
tal-somatico, parapsiquico e somati-
co.

Por isso os laboratérios necessi-
tam de mais voluntarios. Os interes-
sados podem se informar na sala de
atendimento dos Laboratérios do
CEAEC e agendar entrevista com as

coordenadoras, Aparecida Amélia
e Tamara Cardoso Andre.

Laboratorio da Tenepes.

Laboratdrio N° de experimentos | Laboratdrio N° de experimentos
Estado Vibracional 523 Cosmoética 102

Sinalética Eneraélica | 151 Mental somética 47

Proéxis 87 Despertolodia 184

Tenepes 274 Imobilidade Fisica Viail | 232

Pensenolcaia 391 Paracenética 111
Auto-oraanizacio 170 Dupla Evdlutiva 64

Retrocoanictes 86 Técnicas Praietivas 28

Evdudologa 32 Cosmoarama 52

Total de experimentos (2008): 2.534
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Por Anténio Pitaguari
Totlo,
Tertuliarium

Tertuliarium. Deve-se registrar
um marco histérico para a Conscien-
ciologia: ainauguragéo do Tertuliarium
no CEAEC, ocorrida em 30.11.08,
quando o pesquisador Waldo Vieira
apresentou o verbete Senso de Urgén-
cia da Enciclopédia da Consciencio-
logia. O ambiente, também denomina-
do Argumentarium, com 824 m? e ca-
paz de acomodar 354 pessoas, foi tec-
nicamente projetado para o aprofun-
damento dos debates conscienciologi-
cos. Construido no tempo recorde de
11 meses, com custo acima de 1 mi-
lhao de reais, a obra demonstra a forga
do voluntariado conscienciologico.
A estimativa de participag@o na inau-
guracédo foi superior a 1.100 partici-
pantes, entre tertulianos e teletertu-
lianos.

Prova Geral de Conscien-
ciologia. O CEAEC Tertuliarium
realizou a 3" Prova Geral de Cons-
cienciologia (PGC) no auditorio do
Discernimentum em 14.12.08. Pelo
terceiro ano consecutivo, foi organiza-
da a avaliacao escrita com 100 ques-
tdes, objetivando testar a evolugéo
e o conhecimento pessoal dos ter-
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tulianos optantes por esse auto-
-enfrentamento com foco na qualifi-
cacao assistencial. Essa edicao da
PGC baseou-se no contetido desen-
volvido nas 1.000 tertdlias-verbetes-
-aulas, realizadas entre 09.08.05
e 26.10.08, material contido no DVD
disponibilizado pela EDITARES em
23.11.08. A 4" PGC esta marcada para
adatade 13.12.09.

Conteudo. Os interessados
podem ter acesso as 3 provas e res-
pectivos gabaritos, através de
download no site das tertulias
(www.tertuliaconscienciologia.org),
realizadas nos meses de dezembro de
2006 a 2008. Sugere-se também a lei-
tura do artigo Prova Geral de Cons-
cienciologia, publicado no Vol. 11, N. 1
darevista Conscientia.

Compreensao. As PGCs consti-
tuem oportunidade para a verificagao
da autocognigao em relagdo as condi-
coes evolutivas pessoais, visando
o cumprimento da maxiproéxis grupal.
Reconhece-se a relatividade de tais
avaliagbes, pois tertulianos com nota
abaixo da média souberam responder
a questbes essenciais de modo con-
sistente. Por outro lado, se o autopes-
quisador ndo lembra ou conhece algum
conceito conscienciologico, essa idéia

nao existe paraele.

Autopesquisa. De todo modo,
a prova constitui excelente instrumento
de autopesquisa, pois permite fixar o co-
nhecimento no estudo das respostas er-
radas, das em branco e até mesmo das
respostas certas, verificando se esta-
vam bem respondidas e como poderiam
ser mais claras. Um dos pontos mais
significativos sobre as PGCs é a qua-
lidade do holopensene estabelecido ao
longo das 4 horas de exame.

Conhecimento essencial. Eis
3 questdes, incluidas na PGC de 2008,
que podem ser consideradas de co-
nhecimento essencial para todo pes-
quisador da Conscienciologia: Quais os
2 tipos de autocorrupgdes? Qual a prin-
cipal causa das doencgas? Que orien-
tacdo conscienciologica pode ajudar
a consciéncia a eliminar os assédios
pessoais?

Indicadores. A analise desses
dados pode contribuir para o surgi-
mento de novas diregoes otimizadoras
do aproveitamento individual e grupal
da Comunidade Conscienciologica
Cosmoética Internacional (CCCI). Os
fatos apontam na diregéo da complexi-
ficagdo da Conscienciologia e a respon-
sabilidade do conhecimento ja obtido e
consolidado.
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