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#A historia do CEAEC em revista

"Conpecanos a faser resnioes para Ler conn famos agir ¢ o
"hicha pesava’. Discntiamos por picieintas as guais hoje o
danios a minipa Bportaneda. 1= foico que estdramos
aparands arestas, quebraiido conceitos, limpands pordes
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CEALC, PRODS 10 DA COSMOETY i

E com essa linguagem descontraida que
o CEAEC conta um pouco da trajetoria
de sua implantacio na 3" edicao da
revista CEAEC NEWSLETTER.

O texto ao lado ¢ parte dos 42 relatos
de vivéncias dos colaboradores que se
predispuseram a expor seus
aprendizados.

Fazendo juz a chamada de capa:

Grupalidade - Aprendizagem

Evolutiva, esta edicao da Newsletter

contou com partipacio de 23

colaboradores e foi mais um dos

aprendizados em grupo.

A revista nos idiomas inglés,
espanhol e portugués sera distribuida
para formadores de opinido de Foz
do Iguacu e nos principais eventos
naclonaits ¢ internaclonais
promovidos pelos IIPC e CEAEC.

Os interessados também podem
adquirir a publicacao por telefone ou

pela internet, ao preco de RS 5,00.

Congracamento Técnico

No dia 15 de novembro, colaboradores
reuniram-se no salio de eventos do CLEALC
para trocar informacoes sobre o
funcionamento da instituicao. O evento, que
contou com a participacio de 53 pessoas,

desde colaboradores que chegaram
recentemente atc os que estao desde o inicio
no CEAEC, foi chamado pelo professor
Waldo Vieira de Congracamento ‘T'éenico.

Na ocasiao, a equipe do sctor
administrativo apresentou a
forma de funcionamento de
Projetos autosustentaves ¢ a
teenologia financeira adorada
pelo CEALC, baseada nos
estudos da Conscienciologia
Aplicada.

LU'm dos pontos ressaltados
também for a necessidade do
engajamento, INCLTcao ¢
participacao pratica dos novos
colaboradores, inclusive nas
areas de administracao do

CEAEC,

Congracamento Técnico: informacdo e integracdo.

A revista frag fotos histéricas

¢ curiosidades de bastidores.

Conr tiragenr de 3 mil exemplares,

a impressao joi patrocinada

por fornecedores do CEALC ¢ na
contra-capa o apiincto do lgnassn
Conrention & 1 isitors Burean,

chaneela ais yma parceria com a sociedade.
| wle a pena fer wma a .
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Produgdo di revista envolven colaboradores de vdrios setores.

Belicismo em Debate

O CEALC promoveu um debate
com o professor Waldo Vieira na Holoteca
sobre Belicismo e a Atual Crise Mundial.

O professor relatou suas experiéncias em
Nova York, durante acontecimentos na
catastrofe do World Trade Center, no dia
11 de setembro, dando o enfoque
multidimensional dos fatos.

O Belicismo ¢ um dos temas da
Enciclopédia da Conscienciologia, em
elaboracio no CEAEC. Atualmente, hi 685
recortes de jornais sobre o tema e mais de
1.200 referéncias bibliograficas, que estao
em exposicao na holoteca.

Para o proximo ano, estao previstos
debates todos os domingos sobre temas
diversos e uma vez por mcs, também serao
estudadas as personalidades que estdo na
Abia dos Bustos. A participacao serd
extendida a alunos ¢ professores de
universidades, jornalistas e formadores de
opiniao da regido.




BOLETIM de CONSCIENC

AUTO-ABNEGACAO (COSMOETICA).

Defini¢ao. A auto-abnegagdo ¢ o desprezo ou sacrificio
racional dos préprios interesses para atender ou satisfazer as
necessidades alheias, dentro da execugiio autoconsciente,
voluntaria, da tares, da proéxis e da policarmalidade.

Sinonimia: 1. Desinteresse; desprendimento, devota-
mento. 2. Renancia cosmoética; altruismo; magnanimidade.
3. Prodigalidade.

Antonimia: 1. Hetero-abnegag¢do. 2. Automalandra-
gem. 3. Auto-indulgéncia; egoismo; egolatria; mesquinhez.
4. Intemperanga; mercenarismo.

Coloquialismo. Uma expressido coloquial que resume
aauto-abnegacio: "ele ndo se pertence mais" (a si mesmo).

Filosofia. A linha filosofica mais proxima da auto-abne-
gagdo é o Altruismo.

Etiologia. A auto-abnegacio ideal é aquela que surge
a partirdo awtodiscernimento.

Homo. A auto-abnegaciio cosmodtica ¢ a demonstragio
mais evidente das qualidades do Homo fraternus.

Antagonismo. A condigido antagénica, tipica, da auto-
abnegacdo ¢ o ato de sacrificar tudo em proveito proprio.

Teatica. A auto-abnegagio ¢ uma qualidade comple-
tamente explicita, pratica, objetiva, ratificada pela vivéncia
pessoal.

Especialidades. Eis 20 especialidades da Conscien-
ciologia, enumeradas em ordem alfabética, que apresentam
subsidios para o entendimento da auto-abnegagao cosmocética:

01. Assistenciologia. Na Assistenciologia, avivénciada
auto-abnegagio ¢ um dos méritos ou pré-requisitos para
o praticante da tenepes, homem ou mulher, em médiadepois de
uma década, receber uma ofiex de alto nivel assistencial.

02. Comunicologia. Consoante a Comunicologia,
a auto-abnegagio cosmoética nio mais objetiva em primeiro
lugar, a quantidade ou as estatisticas do montante daquilo que
a conscin esta fazendo dentro da grupalidade, mas importa
muito mais a qualidade do seu saldo policarmico.

03. Conscienciocentrologia. Segundo a Corsciencio-
centrologia, a auto-abnegaciao ¢ uma das qualidades essenciais
que estruturam o vinculo consciencial, dentro da grupalidade
cosmoctica, em qualquer empresa conscienciologica

Voluntariado. O trabalho voluntario ou a vivéncia do

vinculo consciencial, em uma empresa, ¢ o ato de trabalhar
gratis, oficiosamente, a favor dos outros, o que pode significar

assistencialidade, gestagiio consciencial, tares.

04. Conscienciometria. Sob a 6tica da Conscienciome-
tria, na estrutura da auto-abnegacio deparamos sempre com
elementos dos trafores pessoais da conscin, por exemplo. estes 5:

A. Automotivacio.

B.  Empenho pessoal.

C. Idealismo puro.

D. Intercooperacio franca.

5. Megaesfor¢os evolutivos.
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05. Consciencioterapia. Pelos conceitos da Conscien-
cioterapia, a auto-abnegac¢ido cosmoética ¢ uma ferapia avan-
¢ada e eficaz contra dores, queixas, melindres e constrangi-
mentos de todos os tipos e naturezas.

Amparadores. Quem ajuda, de fato; com desinteresse
e critério. aos outros, recebe assisténcia extrafisica espontinea
enatural dos amparadores.

06. Cosmoética. Mediante a Cosmoética, a auto-abne-
gagdo deriva diretamente da vivéncia da inteligéncia evolutiva
da conscin, mais sofisticada do que o emprego isolado de
qualquer outro médulo de inteligéncia.

07. Evoluciologia. No universo da Evoluciologia, a ma-
nifestagio similar a auto-abnegagdo evoluida, cosmoética.
discernidora, universalista, da tares, ¢ a antiga abnegagio, ul-
trapassada do fanatico religioso, sectario, primario. Exemplo:
Francisco de Assis (1182-1226), um cristolatra, da tacon.

08. Extrafisicologia. Quanto a Extrafisicologia. a auto-
abnegag¢io cosmoética predispoe a conscin a perceber e levar
em conta a parapopulagdo terrestre, com elevado percentual
de consciexes energivoras, parapsicoticas, pos-dessomaticas,
aespera de assisténcia e compreensio.

09. Grupocarmalogia. Em fun¢io da Grupocarma-
logia, a auto-abnegagio cosmoética ¢ um produto intracons-
ciencial, espontineo, de dentro para fora da conscin, e nio uma
fabricagio imposta, a forga, de cima para baixo, segundo
aescala hierarquica de um grupo.

10. Holochacralogia. Diante da Holochacralogia é facil
aferir o nivel da auto-abnegagio cosmoética: basta averiguar
se a doagdo da fraternidade, aos outros, predomina sobre
o0 recebimento da caréneia, para si, na mobiliza¢io geral das
energias conscienciais.

I'l. Holomaturologia. Considerando a Holomaturolo-
gia, o ideal ¢ que a auto-abnegagdo seja uma dedicacio ao
prioritdario da tares, a fim de se evitar as automimeses da
tacon, naexecucio da proéxis.

12. Homeostitica. Através da Homeostatica, ha um
limite que deve ser observado na auto-abnegagio: o ato de se
evitar os excessos contra a homeostase do soma. por exemplo,
aconscinworkaholic, sem disciplina quanto a propria saude.

13. Macrossomatica. Tendo em vista a Macrossoma-
tica, a auto-abnegagdo cosmoética, na maioria dos casos,
predispde a consciéncia a receber um macrossoma em sua
proxima vida intrafisica a fim de seguir dentro de uma
programagdo multiexistencial produtiva com auto-reveza-
mento assistencial.

14, Mentalsomatica. A vista da Mentalsomatica.
a auto-abnegacdo. quando cosmoética, ¢ um fruto direto do
mentalsoma, o paracorpo do discernimento, deixando em
plano secundario, ultrapassados, os instintos e emocionali-
dades "agua com agticar" provenientes do psicossoma, ou
o paracorpo dos desejos.

5. Para-historia. Dentro da Para-historia, a auto-abne-
gacdo cosmodtica ¢ uma das alavancas principais para que
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alguém acelere com eficiéncia a historia evolutiva pessoal.

16. Parapedagogia. Perante a Parapedagogia, a auto-
abnegac¢do, em bases cosmoéticas, ¢ uma das primeiras maté-
rias dos cursos intermissivos primarios.

17. Parapercepciologia. A partir da Parapercepcio-
logia, a auto-abnegagdo cosmoética desencadeia, inevitavel-
mente, a criacdo ¢ o desenvolvimento da sinalética energética
e parapsiquica pessoal, a partir dos proprios amparadores
extrafisicos interessados na dinamizagdo da assisténcia inter-
consciencial, tendo em vista as duas realidades sinérgicas:
a minipega consciencial e 0 maximecanismo de assisténcia
interdimensional.

18. Pensenologia. No campo da Pensenologia, a auto-
abnegagio expressa a luta dos ortopensenes - pensamentos
retos ou cosmoéticos -, junto com os melhares propensenes -
os pensenes a favor dos outros -. da conscin que busca eliminar
de vez os egopensenes ou 0s pensamentos egoicos que a fazem
pensar somente em si propria.

19. Proexologia. Pela Proexologia, a auto-abnegagdo
¢ airma mais intima da moréxis.

20. Serenologia. Como esclarece a Serenologia, na
auto-abnegacio cosmoética a figura do assistente se eclipsa
perante a presenca do assistido, nascendo dai a abertura da
conta corrente policirmica e os primeiros indicios praticos,
objetivos, da vivéncia do anonimato da Serenologia.

Correlacdes. Além dos assuntos analisados neste ensaio,
eis, como exemplos, 15 outros temas, listados em ordem
alfabética, com estreita relagdio com a auto-abnegagio cosmo-
ética e que podem interessar ao consciencidlogo (a) que decide
aprofundar suas pesquisas:

01. Abertismo consciencial.

02. Acio pessoal.

03. Acertos grupocarmicos.

04. Acolhimento assistencial.

05. Ambiente intrafisico sadio.

06. Amplificadores da Consciencialidade.

07. Antidemagogia.

08. Apoio extrafisico.

09. Assentamentodoego.

0. Autodesempenho.

11. Autoprofilaxia.

12. Autoridade cosmoética.

3. Euforin.

14. Prospectiva.

5. Sincronicidade.

Bibliografia Especifica:

|. Esteves, Marcela: Santo Carisma! (Francisco de Assis. Jimes,
Homem do Milénio): € Dia. Jornal: Caderno: 72; 1 ilus.: Rio de Janeiro, R)

021299 capa do caderno

Observacio. I“ste ensao inddito. especial para o Jornal do CEARC ¢

wm dos verbetes du Encrelopedia dea Conscien iologic, em preparagio
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INSTITUTO INTERNACIONAL DE
PROJECIOLOGIA E CONSCIENCIOLOGLA

WWW.iipc.org

Pré-lancamento do CPC em janeiro

O IIPC inicia no dia 26 de janeiro de 2002 o curso de Projecio-
logia e Conscienciologia (CPC) em Foz do Iguacu. As aulas
serdo realizadas nos altimos finais de semana de cada més. Aos
sabados, das 14h as 19h30, e aos domingos, das 8h30 as 14h00.
O curso, com duracao de 1 ano, terminara no dia 23 de fevereiro
de 2003, O pré-lancamento ocorre em 8 cidades brasileiras. Foz
do Tguagu ¢ o unico municipio do interior que vai oferecer o
curso que tera aulas ¢ atuvidades com videos, téenicas energé-
ticas entre outras, E

Obras na IAC

As obras da International Academy of Conscientiology (IAC),
sediada em Everemont, Portugal, ja comecaram. Inicialmente
serdo construidos a casa do pesquisador e um laboratorio de
Imobilidade Fisica Vigil.

Mais uma etapa

O prof. Marcelo Silva, da unidade do IIPC em Foz do Iguagu,
esta de mudanga para o Rio de Janeiro onde continuard atuando
no insttuto. A coordenacio da unidade Foz ficari sob a
responsabilidade da prof. Sandra Tornieri a partir de janeiro do
proximo ano.

WWWw.ceaec.org

Revista Conscientia

A CEAEC Editora lancou em novembro uma edicio especial da
Revista Conscientia com o artigo Balneario Bioenergético
(Intrafisicologia), de autoria do professor Waldo Vieira. Nos
idiomas inglés, espanhol e portugués, o artigo de 25 piginas
relaciona o CEAEC a um protétipo da condigio de Balneario
Bioenergético pelo fato de estar em uma regido de natureza
vigorosa ¢ possuir laboratérios de autopesquisa consciencial e
uma holoteca.

7 Roteiros para Viver o Ignassi

A cooperativa Tedtica, formada por colaboradores do CEAEC,
langou recentemente mais um ntmero da Revista Iguassu
Turismo ¢ Eventos. A edigio "7 Roteiros para Viver o Iguassu”,
de 3 mil exemplares, foi distribuida no congresso da Associagao
Brasileira de Agentes de Viagem (Abav) e para formadores de
opiniio da regido do Iguassu.
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CEAEC EM RESUMO

O desafio do
auto-enfrentamento

A psicéloga Isabel Gomez, 54 anos, mutdon-se para o Aracé, onde vem sendo desenvolvido 1m
projeto de laboratérios grupais, apds colaborar no CEAEC por um ano e morar 9 meses na Basecon.
Neste periodo ela traduzin publicacies para o espanhol, trabalbou nos setores de programacdo de
eventos, projetos, recepedo, laboratdrios, bolociclo e na cooperativa Tedtica. Em mma entrevista ao
Jornal do CEAEC, Isabel conta suas principais experiéncias apés tomar a decisdo de mudar-se da
Espanha para vivenciar o desafio do auto-enfrentamento no CEAEC.

Lsabel Cintez:
. 1]
Aatoconhecimento

Jornal do CEAEC - Coma foi sita expericncia na

Basecon?

Foi muito difieil, principalmente no comeco.
Sentia um grande restringimento intrafisico
devido ao tamanho do quarto ¢ por ter que
compartilhar um banheiro com outras pessoas,
Fste toi o primeiro aprendizado. Em um
segundo momento, trabalhei as inter-relacoes.
Havia muitas pessoas com quem nio conseguia
interagir, mas a situagio foi mudando no
momento que me conscientizel. Aprendi a nio
ter medo de falar o que sentia, ao invés de
patopensenar contra o outro ¢ ficar mal

"ESSA PODERIA IR PARA O GUINESS" -

As atividades no holociclo estio
a todo vapor. Ii para dar suporte
a pesquisa foi feita uma mesa de
marmore branco cristal, com 21
metros ¢ 24 toneladas. " oa
poderia ir para o griness” comenta
bem humorada a colaboradora
Julia Vieira. A holoteca ja esta
também com 480 mesas do
modelo PV,

comigo. Senti as provas cosmocticas cada vez
mais sutis. Isso favoreceu muito meu
relacionamento com o grupo. Se eu tvesse
morado no centro da cidade ndo teria este
resultado com tamanha rapidez, Necessitaria
muaito mais tempo. Basecon ¢ auto-
enfrentamento,

Jornal do CEAEC - [: ua eolaboracin do

Cle A=C quais foram vs aprendizados?

Minha maior dificuldade foi estar disponivel.
Para mim, a tfispnnihili(ladc ¢ abrir mao do cgo
¢ do controle do ego. Iim alguns momentos
seati-me muito revoltada, mas esta foi uma das
importantes experiéneias para trabalhar com o
oroulho.

Jornal do CEAEC - Onair sio suas perspectivas
necta si iova ebapa evolutiva?

L'm dia antes de sair de Foz do Iguacu tive a
sensacao de pensar no CEALC com
agradecimento. Agradeco as equipes intra ¢
extrafisica que propiciaram ¢ possibilitaram que
cu acompanhasse este processo. Agora no
Arace vou continuar traduzindo as publicagoes
da cditora para o espanhol ¢ colaborar na
Teatica, além de fazer outros servicos.

No dia 26 de outubro, o CEAEC
recebeu a visita de uma turma de
alunos da Escola "Agua Viva"de
Foz do Iguagu, na faixa etaria de 10
a 13 anos.

Eles vieram acompanhados pela
professora colaboradora Ivanilda
Fernandes ¢ mais dois monitores,
para uma aula extra-classe sobre as
esculturas na aléia dos bustos.

Ficaram impressionados com a
holoteca e principalmente com a
colecio de Gibis, que ¢ uma das
maiores da América lLatina.

Na hora de ir embora a
reclamacao foi geral: "Nos ja temos
que ir? Queremos ler gibil".

Adquira a Agenda
CEAEC 2002

A auto-
organizagdo
é um dos
pilares da
evolugao.

Jornal do CEAEC - Publicacao Mensal da CEAEC Editora - Cooperativa dos Colaboradores do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia -
CEAEC. Ano7-N° 76 -Tiragem: 600 exemplares. Rua da Cosmoética, n°. 11 - Regiao do Tamanduazinho - Cx Postal 1027 - CEP 85851-970 - Tel. (45)
525-2652 - Fax: (45) 525-5511 - e-mail: ceaec@ceaec.org - Home Page: www.ceaec.org - Foz do Iguagu - PR - Brasil. Diagramacao: Wellington Correia.
Jornalista Responsavel: Denise Paro-MTh 3346/PR.

Pag. 04 - Jornal do CEAEC - Ano 7 - n® 76 - novembro 2001



